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I. Целевойраздел. 

1. Обязательнаячасть. 

1.1.Пояснительнаязаписка. 

Образовательнаяпрограмма-

программадошкольногообразованиямуниципальногоавтономногодошкольного 

образовательного учреждения МАДОУ «Центр развития-детский сад №! «Василёк»(далее 

Программа)составленавсоответствии сФедеральными государственными образовательными 

стандартамидошкольногообразования (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной 

программой дошкольногообразования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного 

учреждения, региона имуниципалитета,образовательных потребностей  воспитанников 

изапросовродителей(законныхпредставителей). 

Программаразработанавсоответствиис: 

 Федеральной программой дошкольного образования,утв. 

приказомМинпросвещения от 25.11.2022 № 

1028http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989)(вступилавсилудляСССР15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_

LAW_9959/ 

 Федеральный законот 29декабря2012 г.№273-ФЭ(актуальная 

ред.)«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»http://www.consultant.ru/document/cons

_doc_LAW_140174/ 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Обосновных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября2013 

г.№1155(ред.от08.11.2022)«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного 

стандарта дошкольного образования»(зарегистрирован Минюстом России 

14ноября2013г.,регистрационный№30384)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_1

54637/ 

 ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций,осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательныхорганизаций»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28сентября 2020года №28 ОбутверждениисанитарныхправилСП 

2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

иоздоровлениядетейимолодежи»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012020122101

22 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическиетребования корганизации

 общественногопитания

 населения»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 ПостановлениеГлавного государственногосанитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28января2021г.№2ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1

.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»http://publication.pravo.gov.ru/Docume

nt/View/0001202102030022 

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.07.2020№373«Обутве

рждении Порядка организации и осуществления образовательнойдеятельности поосновным 

общеобразовательным программам -образовательным программам 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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дошкольногообразования»(Зарегистрирован31.08.2020

 №59599)http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

 ПриказМинистерствоздравоохраненияисоциальногоразвитияРоссийскойФедерацииот 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационногосправочникадолжностейруководителей,специалистовислужащих,раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован 

вМинюсте России6октября 2010 г. 

№18638)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогическойработы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определенияучебнойнагрузкипедагогическихработников, 

оговариваемойвтрудовомдоговоре»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии25.02.2015№36204)ht

tp://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерацииот 11 мая 2016 г. № 

536Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических 

ииных работников организаций, осуществляющие образовательную 

деятельностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 

276(ред.от 

23.12.2020)ОбутвержденииПорядкапроведенияаттестациипедагогическихработниковоргани

заций,осуществляющихобразовательную

 деятельностьhttp://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. 

№1082«ОбутвержденииПоложенияопсихолого-медико-педагогическойкомиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022г. №809 «Об утверждении основной государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно – 

нравственных ценностей» 

 
 

В структуру Программы включены: образовательная программа ДОУ; рабочая 

программавоспитания; программа коррекционно-развивающей работы; примерный режим и 

распорядокднявдошкольнойгруппе;календарныйпланвоспитательнойработы. 

Объем обязательной (инвариантной) части Программы, составляет 60% от общего 

объемапрограммы, вариативная часть программы (часть, формируемая участниками 

образовательныхотношений)составляет40%.СодержаниеипланируемыерезультатыПрограммыс

оответствуютсодержаниюипланируемымрезультатамФОП ДО. 

ВПрограммесодержитсяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы. 
ВцелевомразделеПрограммыпредставленыописаниеихарактеристикаструктурыпрограмм

ы,целиизадачи,принципыиподходыкееформированию;планируемыеобразовательные 

результаты освоения ООП в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, 

атакженаэтапезавершенияосвоенияООП;подходыкпедагогическойдиагностикепланируемыхобр

азовательныхрезультатов. 

Содержательный раздел ООП включает программы: основную программу 

образования,которая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные 

результаты по каждойиз образовательных областей для каждой возрастной группы детей 

младенческого, раннего 

идошкольноговозраста;рабочуюпрограммувоспитания;программукоррекционно-

развивающейработысдетьми,втомчисле сособымиобразовательнымипотребностями. 

Организационный раздел ОП включает описание психолого-педагогических и 

кадровыхусловий реализации Федеральной программы. В разделе представлены примерный 

режим ираспорядокдня вдошкольныхгруппах,календарныйпланвоспитательнойработы. 

 

  

  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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 Цели и задачиреализацииПрограммы. 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольногодетствасучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-культурныхтрадиций. 

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

 обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемых 

результатовосвоенияобразовательнойпрограммыДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностямроссийскогонарода-

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственн

ыеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,м

илосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамять

ипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдляформированияценно

стногоотношениякокружающемумиру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмысле

нияценностей; 

 построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучёта 

возрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

сучётомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозможностей; 

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэмоциональног

облагополучие; 

 обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма,ин

теллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребёнка,егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

 обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны иукрепленияздоровьядетей,обеспеченияихбезопасности; 

 достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимогоидостаточногодля

успешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования. 
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Принципыиподходык формированиюПрограммы 

 

ВсоответствиисФОПДОПрограммапостроенанаследующихпринципах: 

 

 принципучёта ведущейдеятельности:Программа реализуетсявконтексте 

всехперечисленныхвСтандартевидовдетскойдеятельности,сакцентомнаведущуюдеятельностьдляк

аждоговозрастногопериода–

отнепосредственногоэмоциональногообщениясовзрослымдопредметной(предметно-

манипулятивной)иигровойдеятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитываетвозрастныехарактеристикиразвитияребенканаразныхэтапахдошкольноговозраста,преду

сматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития 

иобразованиядетей сособымивозможностями,способностями,потребностямииинтересами; 

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения 

иразвертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 

исверстниками,соответствующеговозрастнымзадачамдошкольноговозраста; 

 принципинтеграциииединстваобученияивоспитания: 
 принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдошкольного 

детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программареализует данный 

принцип при построении содержания обучения и воспитания 

относительноуровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроенииединогопространств

аразвитияребенкаобразовательнойорганизацииисемьи; 

 принципсотрудничествассемьей:реализацияПрограммыпредусматриваетоказаниепсихоло

го-

педагогической,методическойпомощииподдержкиродителям(законнымпредставителям)детейранн

егоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаимодействия с родителями (законными 

представителями) с целью создания единого/общегопространства развитияребенка; 

 принципздоровьесбережения:приорганизацииобразовательнойдеятельностинедопускаетс

яиспользованиепедагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)психичес

комуздоровьювоспитанников,ихпсихоэмоциональномублагополучию. 
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 Характеристики особенностей развития детей раннего 

идошкольноговозраста всехгрупп,функционирующихвДОУв 

соответствиисУставом. 

ВсоответствиисУставомДОУвозрастнаяпериодизацияконтингента 

обучающихсяопределяетналичиегрупп:первыемладшие,вторыемладшие,средние,старшие,подгото

вительные к школе.ГруппывДОУ имеютобщеразвивающую и коррекционнуюнаправленность. 

Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельностисобучающимис

я дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей дошкольноговозраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностейвсоответствииснаправлениямир

азвитияребенка. 

 
Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Возраст детей Особенности развития 

Младенчество и 

ранний возраст 

( 2мес.- 3 года) 

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и 

психических особенностей, которые требуют создания специальных условий 

для развития детей этого возраста. Помимо того что период раннего детства 

— один из самых насыщенных в познавательном аспекте из всех возрастных 

периодов, в настоящее время наблюдается заметная акселерация развития, 

которая отражается на результатах развития детей раннего возраста. Многие 

дети имеют более высокие показатели уже к моменту рождения, раньше 

начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, говорения. 

Опережающим отмечается и социальное развитие, значительно раньше 

отмечается кризис трех лет. Повышенная ранимость организма ребенка, 

недостаточная морфологическая и функциональная зрелость органов и 

систем (быстрый темп развития осуществляется на весьма неблагоприятном 

фоне — при незрелости психофизиологических функций организма, а это 

повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены 

заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, 

высокого уровня утомляемости, им трудно переключиться с одной 

деятельности на другую, соответственно, доминантой становится процесс 

возбуждения и как следствие — неустойчивое эмоциональное состояние.  

Взаимосвязь физического и психического развития — это общая 

закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она 

проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит 

становление всех функций организма. Именно в раннем детстве учеными 

отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и 

социального развития от физического состояния и настроения ребенка 

(например: ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; 

снижается восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети 

теряют приобретенные умения: речевые, двигательные, социальные). Яркая 

специфика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в 

раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, психофизиологические 

различия — уровень активности, регулярность биоритмов, степень 

комфортности при адаптации любого вида; настроение, интенсивность 

реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и внимание). 

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребенком естественных 

психофизиологических потребностей: — сенсомоторной потребности; — 

потребности в эмоциональном контакте; — потребности во взаимодействии и 

общении со взрослыми (контактное общение в 2—3 месяца; познавательное 

общение в 3—10 месяцев; вербально - невербальное общение в 10 месяцев—

1,5 года; игровое и деловое общение в 1,5—3 года). Специфичностью 

проявления нервных процессов у ребенка являются: — легкость выработки 
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условных рефлексов, но при этом же — сложность их изменения; — 

повышенная эмоциональная возбудимость; — сложность переключения 

процессов возбуждения и торможения; — повышенная эмоциональная 

утомляемость. Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую 

специфику, что выражается в тесной взаимосвязи физиологических и 

психологических компонентов. На третьем году жизни ребенок вырастает в 

среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно 

овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные 

возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим 

миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы 

действий, но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать 

свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное 

внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, 

приучать к безопасному поведению в среде сверстников. Организм младших 

дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. 

Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем 

легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и 

выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: 

следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей 

(через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр. В 

младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного 

мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего 

мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-

образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, 

сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует 

ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше 

ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его 

представления о мире и успешнее деятельность.  
На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 

проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и 
вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, 

которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм. Под 

влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок 

начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, 
воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное 

развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития 

дошкольников. Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и 
развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и 

деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме 

того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть 
рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет 

из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые 

поручения 

Младший 

дошкольный 

возраст  

(3-4года) 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» 

Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — 

характерное противоречие кризиса трех лет. Эмоциональное развитие 

ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и 

эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок 

способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому 

ребенку. В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, 

действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение 

безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Дети 3—4-х 

лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). В 
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3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 

возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают 

детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. У развивающегося трехлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания (становление 

предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, 

раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, 

полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года 

жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения 

во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки 

основываются на определенном уровне развития двигательной сферы 

ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень 

развития моторной координации. В этот период высока потребность ребенка 

в движении (его двигательная активность составляет не менее половины 

времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, 

обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 

целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести 

движение и др.). Накапливается определенный запас представлений о 

разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей 

действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно 

организованном развитии уже должны быть сформированы основные 

сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, 

синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы 

предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, 

допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», 

«меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно 

выбирает больший или меньший. В 3 года дети практически осваивают 

пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, 

двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые 

пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение 

пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится 

пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения 

(предлоги и наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, 

их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением 

некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете 

покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь);имеет представления о 

знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, 

троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, 

шофер, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах 

воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед 

скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а 

сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, 

тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает 

по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида 

птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся 

насекомых. Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако 

его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого 

возраста может сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное 

для него дело может длиться достаточно долго. Память детей 

непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. 

Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в 

их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 

2—3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление 

трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу 
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путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, 

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года 

воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в 

игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его 

месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — 

машина для путешествий и т. д. В младшем дошкольном возрасте ярко 

выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребенка — носитель 

определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же 

функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями 

с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения 

ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни 

— это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе 

детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. 

Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение 

объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты 

чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам 

ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе 

совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. В 3—4 

года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все 

еще нужны поддержка и внимание взрослого.  
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь 

младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы 
обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем 

речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим 

показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание 

прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. В 
3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется 

новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 
Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением 

формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что 
изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок 

может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из 

двух-трех частей. Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов 
происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, 

рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок 

дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны 
(громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и 

избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной 

деятельности (пению, слушанию, музыкально- ритмическим движениям). 

Средний 

дошкольный 

возраст  

(4-5 лет) 

Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако 
у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не 

надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого 

здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают 
взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной 

инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить 

дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как 

положено себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют 
несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своем 

собственном. Таким образом, поведение ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и 

непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще 
требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости 

придерживаться тех или иных норм и правил. В этом возрасте детьми хорошо 
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освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки 

помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, 
столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что 

дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. К 4—5 годам ребенок 

способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
взрослого в случае недомогания. Дети имеют дифференцированное представление о 

собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я 

мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам 
дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и 

женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими 

людьми, об отдельных женских и мужских качествах. К четырем годам основные 

трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с 
кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно 

уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его 

мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается 
детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но 

теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол 
перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста 

последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети 

называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для 
ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем 

взрослый. В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование 
обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют 

представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях 

величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать 

предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно 
становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. В среднем 

дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является 

такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется 
практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку 

необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. 

Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если 
ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные 

предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам 

появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного 

внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 
правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В 

среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он 

может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображенных на предъявляемых 
ему картинках. В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения 
начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. В этом возрасте 

происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со 

взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в 

практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся 
к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах 

(почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные 
связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У 

детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной 

обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с 
другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. Для 
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поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются 

слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в 
процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной 

речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 

зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети 
используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, 

вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более 

связной и последовательной. С нарастанием осознанности и произвольности 
поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в 

управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных 

задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать 

несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, 
доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. В 

художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 

произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную 
литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные 

эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники 

начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. Важным 
показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. 

К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В 

рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 

изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. 
Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 

замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения 

Старший 

дошкольный 

возраст  

(5-6 лет) 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 
поведении и взаимоотношениях людей. В этом возрасте в поведении дошкольников 

происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, 

дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 
взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до 

конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате 

и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых 
норм и правил поведения и обязательности их выполнения. В возрасте от 5 до 6 лет 

происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления 

начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя 

настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, 
наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек- 

Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми 

этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на 
сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и 

беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается 

избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 
предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре. В этом 

возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, 

особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 
Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 

распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и 
попытки совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование 

действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу 

самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» 

выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне 
игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о 

том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают 

друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. Более совершенной 
становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к освоению сложных 

движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть 
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через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько 

раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 

мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в 
общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. К пяти годам дети 

обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые 

получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и 
экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и 

имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного 

цвета — светло-красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут 
рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не 

составит труда сопоставить между собой по величине большое количество 

предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелок разной величины и 

разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает 
способность ребенка ориентироваться в пространстве. Внимание детей становится 

более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень 

привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со взрослым. 
Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается 

взрослым. Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. 

При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и 
средства. В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием 

обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как 
возраст овладения ребенком активным (продуктивным) воображением, которое 

начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 
действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и 

вымышленное. Действия воображения — создание и воплощение замысла — 

начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде 

игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность 
действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. На 

шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети 
начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений 

слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется 

существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений 
(библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, 

обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и 

наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к 

профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и 
деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и 

косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны 

передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты 
и сравнения. Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен 
удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с 

продолжением. Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 

5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, 

преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на 
позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет 

ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и 

отдаленные последствия собственных действий и поступков и действий и поступков 
других людей. В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского 

труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным 

освоение детьми разных видов ручного труда. В процессе восприятия 

художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного 
искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, 

образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 
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эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, 

в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные 

состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество 
музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и 

направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно 

подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить 
задуманное (замысел ведет за собой изображение) 

Ребенок на 

пороге школы 

(6-7 лет) 

Ребенок на пороге школы (6—7 лет) обладает устойчивыми социально- 

нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя 

как субъект деятельности и поведения. Мотивационная сфера дошкольников 6—7 
лет расширяется за счет развития таких социальных мотивов, как познавательные, 

просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребенка 

начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. 
С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство 

удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, 
неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей 

представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение 

к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны 

взрослых. К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 
эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой 

стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К 
концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные 

представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — 

ребенок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя 
вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные 

результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в 

эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и 
чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. Сложнее и 

богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, 
живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. 

Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 
зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем 

у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они 

стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. 
Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. К семи годам 

дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, 
проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, 

ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. К 6—7 годам ребенок 

уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. В играх дети 

6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение 
ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в 

каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста 

могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к 
исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими 

партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль. Продолжается 

дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, 
своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, 

бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в 

движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, 
держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В 
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возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно 

обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на 
единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу 

дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного 

внимания, что  
приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность 

деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание 

мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, что 
позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации. 

Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти. Воображение детей 

данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — 

более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное 
фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости в конечных продуктах 

их воображения четче прослеживаются объективные закономерности 
действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети 

стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических 

рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, 
историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но 

могут обдумывать его до начала деятельности. В этом возрасте продолжается 

развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребенку решать более 

сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей 
и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в 
уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях 

затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации 

во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более 

активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для 
обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению 

первых понятий. Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети 
не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. 

Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать 

достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, 
глаголов. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет 

увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, 
согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма 

речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или 

рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного 
детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным 

средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и 

регуляции поведения. К концу дошкольного детства ребенок формируется как 
будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической 

и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 
получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных 

шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники 

начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность 
произведений музыкального искусства. В продуктивной деятельности дети знают, 

что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая 

препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится 

опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. 
Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и 

включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, 
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лепки, аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного 

строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки 
путем складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, 

животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее 

важным достижением детей в данной образовательной области является овладение 
композицией. 

Характеристики 

особенностей 

развития детей 

с нарушениями 

речи (ОНР) 

Дети, поступающие в ДОУ имеют различные речевые заключения(ОНР) и группы 

здоровья. В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, 

отражающие состояния всех компонентов языковой системы у детей с ОНР. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте 

(Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).  

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от 

полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. 

Е.).  

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.).  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и 

мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же 

лепетные слова используются для обозначения разных предметов, явлений, 

действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и 

наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. 

Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически 

отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, 

рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена 

способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной 

предметной и глагольной лексики.Возможно использование местоимений, 

союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка 

уже есть простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются 

грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, 

хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и 

глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры 

и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической 

стороны речи (большое количество несформированных звуков).  

    Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже 

предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. 

При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений 

слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании 

прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные 

аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 
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ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут 

быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов 

сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные 

слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи 

приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений 

слов, выраженных приставками и суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. 

Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и 

др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический 

образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение 

звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи 

и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не 

закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при 

употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в 

образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что 

обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 
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В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенностидошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного 

возрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтому,всоответствиисФОПпланируемыерезул

ьтатыосвоенияПрограммыпредставленыввидецелевыхориентировдошкольногообразования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка впроцессе 

дошкольногообразованияик егозавершению. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(отодногогодадотрехлет)идошкольныйвозр

аст(оттрехдосемилет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти,шести годам» имеют диапазон от 1 до 2 месяцев для достижений планируемых 

образовательныхрезультатов.Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымт

емпомпсихического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критическихпериодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемыхобразовательныхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияна1-

2месяцараньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначен

ныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновнойобразователь

ной программы Организации и не подразумевают его включения в целевую группуобучающихся, 

в отношении которых осуществляются различные виды и формы 

психологическойпомощи(психолого-педагогическогосопровождения). 
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 Планируемыеобразовательныерезультатывраннемвозрасте 

Ктремгодам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения,начинает осваиватьбег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения,понимает указания взрослого,выполняетдвижения по 

зрительномуизвуковомуориентирам; 

ребенокстремитсякобщениюсо взрослыми,реагирует наихнастроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им;играетрядом. 

вигровыхдействияхребенокотображаетдействиявзрослых,ихпоследовательность,взаимосвязь
; 

ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремитсяпроявлятьнастойчивостьвдостижениирезультатасвоихдействий; 

ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

ипросьбами;проявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым;расс

матриваеткартинки,показывает иназываетпредметы,изображенныена них; 

ребенокпонимает ивыполняетпростыепоручения взрослого; 

ребенок активнодействует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

иназначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе: различает и 

называетосновные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временныхотношениях; 

ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знаетназначениебытовыхпредметов(ложки,расчески,карандашаипр.) иумеетпользоваться ими; 

ребеноквладеетосновнымигигиеническиминавыками,простейшиминавыкамисамообслужива

ния(одевание,раздевание,самостоятельноестидр.); 

ребенокстремитсяпроявлять самостоятельность вбытовомиигровомповедении; 
ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедвижени

я; ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства;осваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования. 

 

 ПланируемыеобразовательныерезультатывдошкольномвозрастеК

четыремгодам: 

ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросаниеиловля,ходьба,бег,прыжки)иподвижнымиграм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновныхролейвигре,вып

олняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

движенияподмузыку; 

ребенокдемонстрируетдостаточнуюкоординациюдвиженийпривыполненииупражнений, 

сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,переключаться с 

одногодвижениянадругое,выполнятьдвижениявобщемдля всехтемпе; 

ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., 

соблюдаеттребования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих наздоровье; 
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ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом 

лице; 

ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с 

детьми;ребенок  владеет  элементарными  нормами  и  правилами  поведения,  связанными  с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление 

кположительнымпоступкам; 

ребеноквключаетсяохотновсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодействиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместнойдеятельности; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в 

повседневномобщенииибытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцес

севзаимодействиясосверстниками; 

ребеноквладеетигровымидействиямисигрушкамиипредметами-

заместителями,разворачиваетигровойсюжетизнесколькихэпизодов; 

ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыобр

ащениясознакомымипредметамиближайшегоокружения; 

ребенокпринимаетучастиевнесложнойсовместнойпознавательнойдеятельности,принимает 

цель и основные задачи деятельности, образец и инструкцию взрослого, 

стремитсязавершитьначатоедействие; 

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивления 

в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

исверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задаетвопросыконстатирующегохарактера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми;демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпре

дметов,кпростейшемуэкспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми:понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенныепредложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

здоровается и прощаетсяс воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу, узнает 

содержаниепрослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается; 

совместно совзрослымпересказываетзнакомые сказки,читаеткороткиестихи. 

К пятигодам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурн

ыми пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытываетпотребностьвдвигательнойактивности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость,хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет 

основныедвижения,основныеэлементыобщеразвивающих,спортивныхупражнений,свободноориен

тируетсявпространстве,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельнуюдеятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвн

иманиевзрослоговслучаенедомогания;стремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовлич

нойгигиены,ихправильнойорганизации; 

ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения 

поставленныхвзрослым задач, проявляет самостоятельность, умеет работать по образцу, слушать 

взрослого ивыполнятьегозадания,достигатьзапланированногорезультата; 
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ребенокдемонстрируетактивностьвобщении,решаетбытовыеиигровыезадачипосредством 

общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого здоровается 

ипрощается,говорит«спасибо»и«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен 

ксловамиоценкамвзрослого,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослым

и: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизких,попр

имерувоспитателяпроявляетсочувствие; 

ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениювоспитателя 

может договориться со сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, 

кпризнаниюиуважению сверстников; 

ребенок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации; в 

играхнаблюдаетсяразнообразиесюжетов;проявляетсамостоятельностьввыбореииспользованиипре

дметов-заместителей,активновключаетсявролевойдиалогсосверстниками,выдвигаетигровые 

замыслы,виграхсправиламипринимаетигровуюзадачу; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневнойжизни; 

ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражаетэти

представлениявиграх;способениспользоватьобследовательскиедействиядлявыделения качеств и 

свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении 

иособенностях,отом,каконбылсоздан;самостоятеленвсамообслуживании;стремитсяквыполнению 

трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми илисверстниками; 

ребенокпроявляетвысокуюактивностьилюбознательность,задаетмноговопросовпоисковогоха

рактера;имеетнекоторыйопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающеммире,спомощьюво

спитателяактивновключаетсявдеятельностьэкспериментирования, в процессе совместной 

исследовательской деятельности активно познает 

иназываетсвойстваикачествапредметов,особенностиобъектовприроды,обследовательскиедействия

;объединяетпредметыиобъектыввидовыекатегориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребенокинициативенвразговоре,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными, 

использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; большинствозвуков 

произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности;самостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощьювзрослогосо

ставляетописательныерассказыизагадки;проявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслу

шаетлитературныетексты,воспроизводиттекст. 

 

Кшести годам: 

ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторыхвидахспорта,туризме,какформеактивногоотдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту,силу,координацию, гибкость,уверенно,в заданном темпеи ритме, 

выразительновыполняетупражнения, способен 

творческисоставитьнесложныекомбинациииззнакомыхупражнений; 

ребенокпроявляетнеобходимыйсамоконтрольисамооценку,способенсамостоятельнопривлеч

ьвнимание другихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижнуюигру; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья,правиламибезопасногоповедения 

в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственногоздоровьяиздоровьяокружающихеголюдей; 

ребенокнастроенположительнопоотношениюкокружающим,охотновступаетвобщениес 

близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомымлюдям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые 

нормы иправилакультурыповедения,проявляетлюбовькродителям,уважениеквоспитателям, 
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интересуетсяжизньюсемьиидетскогосада; 

ребеноквладеетприемамиобъединениясверстниковнасовместнуюдеятельность:определять 

общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать 

полученныйрезультатихарактервзаимоотношений,регулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеет

соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

идеятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзрослого,действуетпо

правилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

ребенокпроявляетдоброжелательностьвобщениисосверстниками,умеетприниматьобщийзам

ысел,договариваться,вноситьпредложения,соблюдаетобщиеправилавигреисовместнойдеятельност

и,способенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников,учитываетихвсвоемп

оведении,откликаетсянапросьбупомочь,воценкепоступковопираетсянанравственные 

представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать втруде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками вразныхвидахповседневногоиручноготруда; 

ребенокиспытываетинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,фантазирует, 

сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления 

осоциальном,предметномиприродноммире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопаснопол

ьзоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения наулице; 

ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и 

сверстниками,делится знаниями, задает вопросы; проявляет инициативу и самостоятельность в 

процессепридумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации 

идоказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающимисловами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательноеотношениек произведениямопределеннойтематикиижанра. 

 

Планируемыеобразовательныерезультатынаэтапезавершенияосвоения 

Программы 

Кконцудошкольноговозраста: 

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролироватьсвоидви

жение и управлять ими; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личнойгигиены; 

ребенок результативновыполняет физическиеупражнения (общеразвивающие, 

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристическихпешихпрогулках,осваиваетпростейшие

туристические навыки,ориентируетсянаместности; 

проявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

проявляетморально-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьсамооценкусвоейдвигательнойдеятельности; 

имеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности;

отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьи сохранить его; 

владеетздоровьесберегающимиумениями:навыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотносит

ся к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержкузаболевшимлюдям. 

ребеноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдеят

ельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками; 
ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигацииисоблюдениюправилбезопасностивр

еальномицифровомвзаимодействии; 
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уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками; 

способенпониматьи учитыватьинтересы ичувства других; договариваться идружить 

сосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

исамому 

себе;стремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку;способеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,пр

оявлятьэмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;интересу

ется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,э

кспериментировать; 

ребенокспособенпредложитьсобственныйзамыселивоплотитьеговразличныхдеятельностях;в

ладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

онживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,искусств

а и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности 

ипринадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

ивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государстве ипринадлежностик нему; 

ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,познанияитворческогосамовыражения;зна

етиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличныхжанров;демонстрируетготовно

стькобучениюграмоте; 

ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,проявлять

эстетическоеиэмоционально-нравственноеотношениекокружающемумиру; 

ребеноквладеетхудожественнымиумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразите

льностивразличныхвидахдеятельностииискусства; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьинициативу; 

ребенокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретнойцели;дем

онстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементыготовностикшкольном

уобучению. 
 

 Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхобразовательных 

результатов 

 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это особый 

видпрофессиональнойдеятельности,позволяющийвыявлятьдинамикуиособенностиразвитияребенк

а, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршрутыосвоенияобразовательнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,со

держаниеиорганизациюобразовательнойдеятельности. 

Такимобразом,педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельнос

типедагога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Направленияицелипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяют

ся требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реализации 

Программыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляется 
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педагогическимработникомврамкахпедагогическойдиагностики.Данноеположениесвидетельствуе

т о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, авопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка иуспешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственноОрганизацией. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультато

вобусловленаследующимитребованиямиФГОСДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольногообразования(Программы)заданыкакцелевыеориентирыдошкольногообразованияипре

дставляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достиженийребенка наразныхэтапахдошкольногодетства; 

- целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагогической 

диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствия,

установленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовкидетей; 

- освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговойа

ттестациивоспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффект

ивностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование.Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразователь

нойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизации работысгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяОрганизацией.Оптималь

ным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательнойпрограммы,взависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартов

аядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная,

финальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационны

йпериодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозв

оляетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизволь

ной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения,свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимо

сти педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического,коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогичес

кую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ориен

тирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобо

бщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установитьсоответствие 

общихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждойобразовательнойобласт

и. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявленияуказывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициат

ивностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результатынаблюденияфиксируются,способиформуихрегистрациипедагогвыбирает 
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самостоятельно.ОптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюденияявляетсяКартаразвити

я ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастногоразвития ребенка, критерии их оценки позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализироватьдинамикувразвитииребенканаопределенномвозрастномэтапе,атакжескорре

ктироватьобразовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и егопотребностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободнойформе,которыепозво

ляютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности,уточнит

ьзнанияопредметахиявленияхокружающейдействительностиидр. 

Педагогическаядиагностиканепредполагаетспециальносозданныхдляеёпроведениямероприяти

й,которыемогутпривестикнарушениюрежимаипереутомлениюдетей.Такжепедагогическаядиа

гностикане предполагает жестких временных 

рамок,т.к.этопротиворечитсутимониторинга,возрастнымособенностямобучающихся,атакже 

содержанияФГОСДО. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке,построек,поделокидр.).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущ

ественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительн

ой,конструктивной,музыкальнойидр.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлениеиизуче

ниеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовател

ьнойпрограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопров

ожденияиоказанияквалифицированнойпсихологическойпомощи. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношенийучитывает принципы и 

подходы Программы и не противоречит ФГОС ДО и ФОП ДО. В данную часть включены 

следующие парциальные программы:  

- Парциальная региональная программа дошкольного образования по физическому развитию 

детей 3-7 лет «Будь здоров, дошкольник!» Т. Э. Токаева. 

- Региональная программа развития ребенка раннего возраста как субъекта физкультурно 

оздоровительной деятельности «Будь здоров, малыш!» Т.Э.Токаева. 

 -Парциальная региональная программа  социально-коммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко. 

-Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста«Ладушки» 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. 

- Парциальная игровая развивающая программа «Мир профессий» В.П. Кондрашов. 

Обоснование выбора парциальных программ: 

Данные парциальные программы выбраны с учетом: региональных, кадровых, методических 

и организационных возможностей ДОУ, а так же c учетом создания в дошкольном 

учреждении развивающей предметно – пространственной среды, образовательных 

потребностей воспитанников, мнений и потребностей родителей, которые выявлены в 

процессе анкетирования. Данные парциальные программы направлены на расширение 

содержания отдельных образовательных областей обязательной части Программы. 
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II. Содержательныйраздел. 

2. 1 Обязательная часть. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, и в соответствии о 

ФОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

 

 

2.1.1Содержание и задачи образования (обучения и воспитания)по пяти  

образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых 

для воспитательно-образовательного процесса методических пособий в соответствии с 

ФОП ДО 

 

Программаопределяет  содержательныелинииобразовательной деятельности, 

реализуемыеДОО поосновным направлениям развития детей дошкольного 

возраста(социально-коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух до семи- восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Задачи воспитания и обучения детей раннего возраста 

Продолжать укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. 

Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. 

Предупреждать утомление детей. 

В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, 

аккуратности. 

Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов 

и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. 

Формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, действия. 

Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. 

Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими 

предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого. 

Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, 

мышления, внимания, памяти. 

Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в 

соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, 

отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации. 

Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр. 

Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. 

Поощрять доброжелательное отношение ребенка к сверстникам, побуждать запоминать их 

имена. 

Побуждать к сочувствию и отзывчивости. 

Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. 

Развивать эстетическое восприятие. 

Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных 

предметов. Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации. 

Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании 

произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка. 

Развивать понимание взаимосвязи музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим 

интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку.  
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Поощрять самостоятельную деятельность детей. 

В предметно-игровой деятельности показывать детям правильные способы действий, 

поддерживать познавательную активность, заинтересованность, побуждать к самостоятельности 

и экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами. Формировать игровые 

действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-

заместители. 

Учить играть, не мешая сверстникам. Формировать умение играть вместе, сдерживать свои 

желания. 

Формировать способности попросить, подождать. 

Воспитание при проведении режимных процессов 

Режимные процессы (кормление, укладывание на сон, подъем, сборы на прогулку и возвращение 

с нее, проведение гигиенических процедур) занимают существенную часть времени 

бодрствования. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непосредственной помощи взрослого. 

Поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать принцип постепенности 

включения каждого ребенка в режимный процесс. За стол усаживать только по 2–3 человека, 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания детей не умеющих 

есть самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают играть и так далее. Детей первой 

подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им обязательно моют руки. 

Учить малышей есть ложкой густую пищу, к 1 году 6 месяцам — и суп. Приучать есть 

разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарить 

взрослых (как умеют). Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по 

мере загрязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать 

положенную порцию. Закреплять умение пользоваться салфеткой, после еды благодарить 

взрослых, задвигать стул. Содействовать активному участию детей в процессах, связанных с 

прогулкой и сном. 

К 1 году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, 

валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки). 

К 2 годам под контролем взрослого выполнять  отдельные действия: снимать и надевать 

перечисленные одежду и обувь в определенном порядке. 

Приучать детей к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться 

носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной 

последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. Учить бережно относиться к 

вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе. Способствовать выработке навыка 

регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам). 

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки поведения, 

соответствующие нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести себя 

за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять 

его указания, откликаться на его просьбы. 

Формировать желание оказывать посильную помощь воспитателю в группе и на участке; в 

домашних условиях — членам семьи, соседям. 

Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и 

действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить. 

Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его 

состояние, сочувствовать плачущему. 

Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать. 

Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не ходить 

по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. 

Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить 

детей поливать растения, кормить животных и птиц. 

Расширять ориентировку в окружающей среде. Формировать умение свободно ориентироваться 

в группе (приемной, спальне). Знакомить с назначением помещений группы, с местами хранения 

личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки. 

Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: 

названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа и т. п.), 
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простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей тела. У детей 

второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их 

назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). 

Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого действий (взять 

мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.). 

Развивать активную речь. Развивать умение детей первой подгруппы произносить простые по 

звуковому составу слова, фразы, состоящие из двух слов («дай мне», «на» и др.).  Побуждать 

детей второй подгруппы к замене облегченных слов полными; напоминать названия предметов 

одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. 

Содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими 

предложениями, состоящими из трех и более слов (к 2 годам). 

Воспитание в играх-занятиях. 

В целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальные игры-занятия. 

Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его 

словам и действиям, выполнять задания. С детьми второго года жизни рекомендуется проводить 

по 2 занятия в день: с каждой подгруппой по 10 занятий в неделю. Игры-занятия с детьми первой 

подгруппы проводятся во второй период бодрствования, с детьми второй подгруппы — в 

утренний и вечерний периоды бодрствования. 

С детьми в возрасте 1 года — 1 года 6 месяцев игры-занятия проводятся по подгруппам (по 2–4 

человека). Длительность игры-занятия 3–6 минут. Детей в возрасте 1 года 6 месяцев — 2 лет 

можно объединять по 4–6 человек в зависимости от вида игры-занятия. Продолжительность игры-

занятия 6–10 минут. 

 

Развитие речи 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Понимание речи. 

Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка и его лица. 

Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, 

маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место 

нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) 

отношения (к концу года). 

Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету. Развивать 

умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает и т. п.), 

способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы 

передвижения человека (идет, бежит и т. п.). 

Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на. 

Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета 

(мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); соотносить одно и то же действие с 

несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.). 

Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей 

кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту. 

Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-

ав — собака и т. п.). 

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию. 

Продолжать расширять и обогащать словарный запас: • существительными, обозначающими 

названия игрушек, одежды, обуви, посуды, наименования транспортных средств; • глаголами, 

обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, строить и т. п.) действия, 

действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.); • 

прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов; • наречиями (высоко, низко, тихо). 

Формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять 

грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять 

глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги (в, на). Предлагать образцы 

употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где). 
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Способствовать формированию интонационной выразительности речи. Способствовать развитию 

потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к 

взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и 

т. д.). 

Приобщение к художественной литературе 

Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, 

сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). Сопровождать чтение (рассказывание) 

показом картинок, игрушек. Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без 

наглядного сопровождения. 

Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и 

выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. Обращать 

внимание на интонационную выразительность речи детей. 

Развитие движений 

Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию 

основных движений. Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно 

включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; отталкивать 

предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими детьми. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. 

Обучать детей действиям с предметами: нанизывать на стержень пирамидки 2—3 кольца 

одинакового размера, собирать с помощью взрослого в определенной последовательности 

пирамидку на конусной основе, состоящую из 2—3 колпачков разных размеров; собирать 

пирамидку из четырех колец двух контрастных размеров; открывать и закрывать одноместную 

матрешку, вкладывать меньшие предметы в большие и вынимать их. 

Совершенствовать разнообразные действия с предметами (открывать — закрывать, нанизывать — 

снимать, прокатывать, втыкать, шнуровать, накладывать), ориентируясь на их величину (большой, 

маленький), цвет (красный, синий). Учить действовать с различными дидактическими игрушками 

(шаробросы, дидактические коробки, грибки и втулочки со столиками к ним и т. д.). 

Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Знакомить детей с 

некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма), «опредмечивая» их (призма — крыша). 

Совместно с взрослым обыгрывать постройки с использованием сюжетных игрушек. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать умение различать предметы по 

величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4—5 колец (от большого к маленькому), 

из 4—5 колпачков. 

Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам 

соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочонки), 

составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.). 

Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с 

отверстиями дидактической коробки. 

Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто 

нас позвал?» и т. д.). 

Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению 

взрослого отбирать предметы определенного цвета. 

Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму 

грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными 

отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность самостоятельно играть с 

дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом. 

Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Продолжать знакомить 

детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр 

— столбик, труба). 

Знакомить со способами конструирования — прикладыванием, накладыванием. Побуждать 

совместно с взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки. 
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Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами 

пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных построек. 

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком 

с играми со строительным материалом, игры с водой — с сюжетными играми. Развивать умение 

выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые 

фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в 

качестве предметов-заместителей (листик — тарелка). 

Музыкальное воспитание 

Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, 

мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения. 

Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году 

жизни и в течение этого года). 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Начинать развивать у детей музыкальную память. 

Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его 

до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 

гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый 

исполнял мелодию. 

При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание 

слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. 

Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять 

движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Помогать чувствовать характер 

музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Праздники, музыкальные игры, развлечения 

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при 

восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от 

игровых действий. 

Показывать детям простейшие по содержанию спектакли. 

 

 
Основные 

задачиобразовательнойдеятельн

ости 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Социально–коммуникативноеразвитие 

2-3года 

Поддерживать эмоционально- Педагог поддерживает желание детей 

положительноесостояниедетей познакомитьсясосверстником,узнатьегоимя, 

впериодадаптациикДОО; используя приемы поощрения и одобрения. 

развивать игровой опыт Оказывает помощь детям в определении 

ребёнка, помогая детям особенностейвнешнеговидамальчиковидевочек, 

отражатьвигрепредставления иходежды,причесок,предпочитаемыхигрушек, 
об окружающей задает детям вопросы уточняющего или 

действительности; проблемногохарактера,объясняетотличительные 

поддерживать признакивзрослыхидетей,используянаглядный 

доброжелательные материалиповседневныежизненныеситуации. 

взаимоотношения детей, Показываетиназываетребёнкуосновныечасти 
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развивать эмоциональную телаилицачеловека,егодействия.Поддерживает 

отзывчивость в ходе желаниеребёнканазыватьиразличатьосновные 

привлечения к конкретным действиявзрослых. 

действиям помощи, заботы, Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямии 

участия; чувствами человека, обозначает их словом, 

формировать элементарные демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами, 

представления о людях интонациейголоса.Предлагаетдетямповторить 

(взрослые,дети),их  внешнем слова,обозначающиеэмоциональноесостояние 

виде, действиях, одежде, о человека,предлагаетдетямзадания,помогающие 

некоторых ярко выраженных закрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчисле 

эмоциональных состояниях ихузнаваниенакартинках. 

(радость, грусть), о семье и Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкис 

ДОО; изображениемсемьи:детей,родителей(законных 

формировать первичные представителей). Поощряет стремление детей 

представленияребёнкаосебе,о узнаватьчленовсемьи,называтьих,рассказывает 

своем возрасте, поле, о детямотом,какчленысемьимогутзаботиться 

родителях (законных другодруге. 

представителях) и близких 
членах семьи. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознавать 

пространствосвоейгруппы,узнаватьвходвгруппу,её

расположениенаэтаже,педагогов,которыеработают

сдетьми. Рассматриваетсдетьми пространство 

группы, назначение 

каждогопомещения,егонаполнение, 

помогаетдетямориентироватьсявпространствегруп

пы. 

помогаетдетямориентироватьсявпространствегруп

пы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэ

лементарныеправилаповедения(«можно»,«нельзя»)

.Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэ

лементарныеправилаповедения(«можно»,«нельзя»)

.Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:зд

оровается,прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйс

та»,напоминаетдетямоважностииспользованияданн

ых слов в процессе общения со взрослыми 

исверстниками,поощряетинициативуисамостоятель

ностьребёнкаприиспользовании 

«вежливыхслов». 
Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:зд

оровается,прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйс

та»,напоминаетдетямоважностииспользованияданн

ых слов в процессе общения со взрослыми 

исверстниками,поощряетинициативуисамостоятель

ностьребёнкаприиспользовании 

«вежливыхслов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиед

етямпроявлятьвниманиекегословамиуказаниям,под

держиваетжеланиеребёнкавыполнятьуказаниявзрос

лого,действоватьпоегопримеруипоказу. 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиед

етямпроявлятьвниманиекегословамиуказаниям,под

держиваетжеланиеребёнкавыполнятьуказаниявзрос

лого,действоватьпоегопримеруипоказу. 
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Педагог организует детей на участие в 

подвижных,музыкальных,сюжетныхихороводныхи

грах,поощряет их активность и инициативность в 

ходеучастиявиграх. 

Педагог формирует представление детей о 

простыхпредметах своей одежды, обозначает
 словамикаждыйпредметодежды,расска

зываетдетямоназначении  предметов

 одежды, способах

 ихиспользования(надеваниеколготок,ф
утболок итомуподобное). 

3-4года 

1)В сфере

 социальныхотношений: 

развивать

 эмоциональную
отзывчивость,  способность 

откликаться на ярко 
выраженные        

 эмоциисверстников   и 

   взрослых,различать 

и понимать 

отдельныеэмоциональные  

   проявления,учить 

правильно их 

называть;обогащатьпредставлен

ия  детейо  действиях, 

   в  

 которыхпроявляются доброе 

отношениеи забота о  членах 

  семьи,близком 

окружении;поддерживатьв

 установленииположительны

х     

 контактовмеждудетьми,осно

ванныхнаобщихинтересахкдейст

виямс 

игрушками, предметами

 ивзаимной 

симпатии; оказывать 

1)Всфересоциальныхотношений. 
Педагогсоздаетусловиядляформированияудетей 

образа Я: закрепляет умение называть своеимя и 

возраст, говорить о себе в первом 

лице;проговариваетсдетьмихарактеристики,отли

чающиеихдруготдруга(внешность,предпочтения

вдеятельности,личныедостижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновн

ых эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыражен

ныхэмоциональныхсостояний.Приобщениисдеть

мипедагогинтересуетсянастроением детей, 

предоставляет возможностьрассказать      о      

своих

 переживаниях,

демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийно

го поведения (поддержать, 

пожалеть,обнадежить, отвлечь и порадовать). 

При 

чтениихудожественнойлитературыпедагогобращ

аетвнимание  на  проявления,  характеризующие 

настроения,    эмоции    и    чувства    героев, 
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помощь в освоении

 способоввзаимодейств

ия со 

сверстникамивигре,вповседневн

омобщениии бытовой 

деятельности;приучатьдетейквы

полнениюэлементарных правил 

культурыповеденияв ДОО; 

2) в области формирования 

основгражданственности

 ипатриотизма: 

обогащать представления 

детейо малой родине и 

поддерживатьих отражения в 

различных видахдеятельности; 

3) в сфере трудового 

воспитания:развиватьинтересктр

удувзрослыхвДООивсемье,форм

ироватьпредставленияоконкретн

ых видах хозяйственно-

бытовоготруда,направленныхназ

аботуодетях 

(мытьепосуды,уборкапомещени

йгруппыиучасткаипрочее)итруд

овыенавыки; 

воспитывать

 бережное

отношениекпредметамиигрушка

м как результатам 

трудавзрослых; 

приобщать детей

 ксамообслужи

ванию(одевание,раздевание, 

 умывание),раз

виватьсамостоятельность,уверен

ность,положительнуюсамооценк

у; 

4) в области формирования 

основбезопасного 

поведения:развиватьинтерескпра

виламбезопасного 

поведения;обогащать

 представления оправилах 

безопасного поведениявбыту,

 безопасногоиспользования 

 бытовыхпредметовигаджетов,

исключаяпрактическое 

 использованиеэлектронныхсре

дствобучения. 

комментируетихотношенияиповедение,поощряе

т подражание детей позитивному 

опытуперсонажейхудожественныхпроизведений

имультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействия

хипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляютсядоброе

отношениеизаботаочленах семьи, близком 

окружении, о 

животных,растениях;знакомитспроизведениями,

отражающимиотношения между членамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциона

льныйфондляобъединениядетей,проводит игры 

и упражнения в кругу, где детивидят и слышат 

друг друга. Педагог поощряетпозитивный опыт 

взаимодействия детей, 

создаетусловиядлясовместныхигр,демонстрируе

тпозитивныйнастройиудовольствие,котороемож

ноиспытыватьотобщенияисовместнойигры. 

Помогает детям обращаться друг к 

другу,распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийи

реагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьми

простыхспособовобщенияивзаимодействия: 

обращаться к детям по 

именам,договариватьсяосовместныхдействиях,в

ступатьвпарноеобщение(спокойноигратьрядом, 

обмениваться игрушками, объединяться 

впарнойигре,вместерассматриватькартинки,набл

юдать и прочее). В совместных игровых 

ибытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготов

ностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядл

явозникновениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикульт

уры   поведения,   упражняет     в

 ихвыполнении

 (здороваться,

 прощаться,благодарить),демо

нстрируетодобрениеприсамостоятельномвыполн

ениидетьмиправилповедения. 

2)В области

 формированияосновгражданственности

ипатриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о 

малойродине:регулярнонапоминаетназваниенасе

ленногопункта,вкоторомониживут;знакомитсбли

злежащимокружениемДОО(зданиями,

 природными

 объектами),доступными для 

рассматривания с 

территории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместа

времяпрепровождениявнаселенномпункте.Демо

нстрирует эмоциональную отзывчивость 

накрасотуродногокрая,восхищаетсяприродными 
явлениямиПоддерживаетотражениедетьмисвоих
впечатленийомалойродиневразличных 
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 видах 

деятельности(рассказывает,изображает,воплоща

ет образы в играх, разворачивает 

сюжетитакдалее). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог формирует

 первоначальныепредставленияото

м,чтопредметыделаютсялюдьми,например,демон

стрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляигр.

Впроцессевзаимодействия с детьми выделяет 

особенностистроения предметов  и знакомит с 

назначениемихчастей(например:ручканавходной

дверинужнадлятого,чтобыудобнеебылооткрытьд

верь и прочее). Знакомит детей с 

основнымисвойствамиикачествамиматериалов, 

изкоторыхизготовленыпредметы,знакомыеребеё

нку (картон, бумага, дерево, ткань), 

создаетигровые  ситуации, вызывающие 

необходимостьвсозданиипредметовизразныхмат

ериалов,использует дидактические игры с 

предметами 

икартинкаминагруппировкупосхожимпризнакам

,моделируетситуациидляактивизациижеланиядет

ейвключитьсяввыполнениепростейшихдействий

бытовоготруда. 

Педагог формирует

 первоначальныепредставленияохо

зяйственно-

бытовомтрудевзрослыхдомаивгруппеДОО,поощ

ряетжеланиедетейсоблюдатьпорядокприраздева

ниинадневнойсон(аккуратноескладываниеодежд

ы),уборкерабочегоместапосле продуктивных 

видов деятельности 

(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное.И

спользуетприемыодобренияипоощренияребёнка

приправильномвыполненииэлементарныхтрудов

ыхдействий(убираетзасобойпосудунараздаточны

йстол,убираетрабочее место после занятий, 

собирает игрушки,помогаетраздатьнаглядный 

материал назанятиеитомуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребёнкасамост

оятельно выполнять отдельные 

действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку

,умывание после сна или перед приемом 

пищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниев

олос,поддержаниеопрятностиодежды,пользован

ие носовым платком и тому подобное).Педагог 

создает условия для приучения детей 

ксоблюдениюпорядка,используяприемынапомин

ания,упражнения,личногопримера,поощрения и 

одобрения при самостоятельном 

иправильномвыполнениидействийпосамообслуж

иванию. 

Педагог  организует  специальные   игры   и 
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 упражнения для развития мелкой моторики 

рукдетей с целью повышения качества 

выполнениядействийпосамообслуживанию. 

4)Вобластиформированияосновбезопасногопове

дения. 

Педагог поддерживает интерес детей к 

бытовымпредметам, объясняет их назначение и 

правилаиспользования,доброжелательноикоррек

тнообращаетвнимание,чтонесоблюдениеправили

спользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздат

ьситуации,небезопасныедляздоровья.Педагог 

использует игровые ситуации, 

создаваяусловиядлядемонстрациииформировани

яуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовым

иприборами,обсуждаетсдетьмикакимипредметам

ибытадетямможнопользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи,иголки, ножницы, лекарства, 

спички и так далее.Педагог   обсуждает   с   

детьми

 правила

безопасного поведения в группе, 

рассказывает,почему игрушки нужно убирать на 

свои места,демонстрирует детям, как безопасно 

вести себяза столом, во времяодеванияна 

прогулку, вовремясовместныхигр. 

Педагограссказываетдетямотом,как 

себявестинаплощадкеДОО,игровойплощадкеряд

омсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходим

остьоповещатьвзрослых(педагога,родителей(зак

онныхпредставителей)),еслиребёнокхочетпокин

утьигровую площадку,уйти с участка ДОО. 

Обсуждает вместе с 

детьмиихдействия,даетвозможностьребёнкурасс

казатьосвоемопыте,каксебявестибезопасно: 

рядом с бездомными животными 

(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных),ряд

омснезнакомымирастениями(безразрешения 

взрослых не пробовать 

незнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребёнка

появляется     желание     их

 попробовать,

обязательносначаласпроситьувзрослого,можнол

иихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к 

вопросамбезопасного поведения, поощряет 

вопросы 

детейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихо

твечает, привлекая к обсуждению всех 

детей.Используетприемыупражнения,напоминан

ия, 

личного примера для закрепления 

формируемыхпредставлений. 
4-5лет 
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1)В сфере

 социальныхотношений: 

формировать положительную 
самооценку, уверенность в 

1)Всфересоциальныхотношений. 
Педагогобогащаетпредставлениядетейобих 

развитии,проговариваетификсируетвниманиенара

знообразныхвозрастныхизменениях(когда 
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своих силах, стремление к я был   маленький, когда я   буду  взрослым). 

самостоятельности; Способствуетосвоению детьми традиционных 

развивать эмоциональную представлений о половых и гендерных 

отзывчивость к взрослым и различиях,семейныхроляхиотношениях. 

детям,слабыминуждающимся Формирует положительную самооценку, 

в помощи, воспитывать – уверенность в своихсилах,отмечает позитивные 

сопереживание героям изменения в развитии и поведении детей, 

литературныхи анимационных бережно и тактично помогает ребёнку 

произведений, доброе обнаружитьсвои ошибки и найти адекватный 

отношение к животным и способихустранения. 

растениям; Педагог способствует распознаванию и 

развивать позитивное пониманиюдетьми эмоциональных состояний, 

отношение и чувство ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийи 

принадлежностидетейксемье, поступковлюдей.Создаетситуацииполучения 

уважение к родителям детьми опыта проявления сочувствия и 

(законным представителям), содействия(эмпатийногоповедения)вответна 

педагогам и окружающим эмоциональное состояние сверстников и 

людям; взрослых, воспитывает чувствительность и 

воспитывать доброжелательное внимательностьк затруднениямипереживаниям 

отношениековзрослымидетям; окружающих. При чтении художественной 

воспитыватькультуру общения литературы, просмотре фрагментов 

совзрослыми и сверстниками, анимационных фильмов педагог обращает 

желание выполнять правила внимание на разнообразие эмоциональных 

поведения,быть вежливыми в проявленийгероев,комментируетиобсуждаетс 

общении со взрослыми и детьмиобусловившиеихпричины. 

сверстниками; Педагог развивает позитивное отношение и 

развивать стремление к чувство принадлежности детей к семье; 

совместным играм, уважение к родителям (законным 

взаимодействиювпареили представителям): обогащает представление о 

небольшой подгруппе, к структуре и составе семьи, родственных 

взаимодействиювпрактической отношениях;семейныхсобытиях,делах. 

деятельности; Обеспечиваетвключенность детей в детское 

2)вобластиформированияоснов сообщество, умение согласовывать 

гражданственности и взаимоотношениясосверстниками.Побуждает 

патриотизма: детейнаблюдать за поведением сверстников, 

воспитывать уважительное развивает чувствительность к поступкам 

отношениекРодине,символам сверстников, интерес к их действиям. 

страны,памятным Способствуетосвоению детьми вербальныхи 

датам; невербальныхсредствиспособовобращенияк 

воспитыватьгордость за сверстникам, привлечения внимания и 

достижения страны в демонстрации своего расположения. 

областиспорта,науки,искусства Поддерживает детей в ситуации, когда им 

идругихобластях; трудновыразитьсобственные потребностиипри 

развивать интерес детей к урегулировании конфликтов между 

основным сверстниками, демонстрирует культурные 

достопримечательностями формы общения. Поощряет инициативу и 

населенногопункта,вкотором самостоятельный выбор детьми занятий и 

ониживут. партнеров,обогащает умение договариваться, 

3)всферетрудовоговоспитания: поддерживает совместные дела детей в 

формироватьпредставления об небольших группах (3-4 человека). 

отдельныхпрофессияхвзрослых Обеспечиваетразвитиеличностногоотношения 
наосновеознакомленияс ребёнка к соблюдению или нарушению 

конкретнымивидамитруда; моральных норм при взаимодействии со 
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воспитывать уважение

 иблагодарность

взрослымза ихтруд,заботуо 

детях;вовлекатьвпростейшие 

 процессыхозяй

ственно-бытового 

труда;развиватьсамостоятельнос

тьиуверенность   в 

самообслуживании,  

 желаниивключатьс

я  в 

 повседневныетрудо

вые дела в ДОО и семье;4)в 

области формирования 

основбезопасного 

поведения:обогащатьпредставле

ниядетейоб основных 

источниках и 

видахопасностивбыту,наулице,в

природе, в    общении

 снезнакомыми  

людьми;знакомитьдетейспросте

йшимиспособами      

 безопасногоповеде

ния в опасных 

ситуациях;формировать  

 представления

 оправилах   

   

 безопасногодорожн

огодвижениявкачествепешехода

    и   

 пассажиратранспор

тногосредства. 

Формироватьпредставленияопра

вилах

 безопасного

использованияэлектронныхгадж

етов,втомчислемобильных 

 устройств,п

ланшетовипрочее,исключаяпрак

тическоеиспользованиеэлектрон

ныхсредствобучения. 

сверстником. 
Создает условия для развития детско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюпра

вилиформпроявлениявежливости,уважениякстар

шим:напоминаетидемонстрируетразличныеформ

ыприветствия,прощания,выражения 

благодарности и просьбы. Знакомитдетейс 

правиламиповедениявобщественныхместах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитс

педагогическимииинымиработникамиДОО,сдост

упными длявосприятия детьми

 правиламижизнедеятельнос

тивДОО;еётрадициями;воспитываетбережноеотн

ошениекпространству и оборудованию ДОО. 

Обращаетвнимание детейна 

изменениеиукрашениееёпомещенийитерритории

,поддерживаетинициативудетейисовместноплан

ируетпрезентацию продуктов деятельности 

(рисунков,поделок) в пространстве группы и 

прилегающихкнейпомещениях. 

2)В области

 формированияосновгражданственности

ипатриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к 

нашейРодине–

России.Продолжаетзнакомитьсгосударственнойс

имволикойРоссийскойФедерации:Российскийфл

агигербРоссии;воспитываетуважительноеотноше

ниексимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственны

хпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,ДеньПоб

еды.Знакомитдетейссодержанием праздника, с 

памятными местами 

внаселенномпункте,которомживет,посвященным

ипразднику. 

Педагог обогащает представления детей о 

малойродине:  знакомит с

 

 основнымидостопримечательностям

инаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихп

осещениюсродителями(законнымипредставител

ями);знакомит с названиями улиц, на которых 

живутдети. Поддерживает 

 эмоциональнуюотзывчивостьдетейна

красотуродногокрая.Создаетусловиядляотражен

иядетьмивпечатлений о малой родине в 

различных 

видахдеятельности(рассказывает,изображает,воп

лощает образы в играх, разворачивает 

сюжетитакдалее). 

Поддерживает   интерес к  народной

 культурестраны(тради

циям,устномународномутворчеству,народнойму

зыке,танцам,играм, 
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игрушкам). 
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 3)Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог знакомит детей  с  содержанием

 иструктуройпроцессовхозяйственно­бытовог

отрудавзрослых,обогащаетихпредставления,орга

низуя      специальные    

 образовательныеситуации   с    

 моделированием 

 конкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,рабо

тающихвДОО(какмузыкальныйруководительгот

овитсяк занятиям    с  детьми,   как 

 электрик  меняетэлектрические лампочки в 

групповой 

комнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдеть

ми,обращаетвниманиенацелостностьтрудовогоп

роцесса,  направленного   на 

 продуктивныйрезультат,    вызывает у 

 детей  добрые иуважительные  чувства 

 к взрослым, которыезаботятся о 

жизнедеятельности детей в 

ДОО.Педагогподдерживаетинициативудетейузн

атьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых,

поощряет      коммуникативную   

 активностьребёнка, связаннуюсжеланием 

рассказатьопрофессии мамыилипапы,описатьих 

трудовыедействия,рассказатьорезультатахихтру

да. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредмета

хкакрезультатетрудавзрослых,омногообразиипре

дметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,

картон,кожаитомуподобное),знакомитдетейсклю

чевымихарактеристикамиматериалов,организуяэ

кспериментирование способствует 

обогащениюпредставленийдетейоботличительн

ыхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовт

руда(прочный(ломкий)материал,промокаемый(в

одоотталкивающий)материал,мягкий(твердый)м

атериалитомуподобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой 

технике,помогающейвзрослыморганизоватьбыто

войтруддома:стиральнаяи 

посудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,ми

ксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибыт

овой техники, формирует представление о 

еёназначениидляускоренияиоблегченияпроцессо

в бытовоготруда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключени

я детей в процессы 

самообслуживанияврежимныхмоментахгруппы,

поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельн

остьиинициативность,используя  приемы 

поощренияиодобренияправильныхдействийдете

й,результатовпроцессасамообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные

 наоказаниевзаимопомощи(помочьдо
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делатьподелку, помочь одеться, помочь убратьсо 

столаитомуподобное). 
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 Впроцессесамообслуживанияобращаетвнимание

детейнанеобходимостьбережногоотношениякве

щам:аккуратноескладываниеодежды, 

возвращениеигрушек на 

местопослеигрыитомуподобное.Впроцессесамоо

бслуживания педагог напоминает детям 

оважностисоблюденияочередностидействийвтру

довомпроцесседлядостижениякачественного 

результата, демонстрирует 

детямприемысамоконтролядляоценкирезультата,

поощряетдействиядетей,направленныенапримен

ение способов самоконтроля в 

процессевыполнениядействий. 

4)В области формирования основ 

безопасностиповедения. 

Педагог способствует

 обогащениюпредставленийдетей

обосновныхправилахбезопасногоповедениявбыт

у,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнако

мымилюдьмиивтелефонныхразговорахсними. 

Создает условия для расширения и 

углубленияинтересадетейкбытовымприборам 

ипредметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправи

ла    их    использования,

 поощряет

стремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдруги

ми, предлагает детям рассказать о том, 

каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповед

ения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.О

бсуждаетсдетьми,чтопорядоквдоме и ДОО 

необходимо соблюдать не толькодля красоты, но 

и для безопасности человека,что предметы и 

игрушки необходимо класть насвоеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправилам

ииалгоритмамиповедениявситуациях,опасныхдл

яздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдеть

мидома,вусловияхДОО,вближайшемсдомомокру

жении:еслинеосторожнопользоваться,братьбезра

зрешенияилиигратьострыми,колющими,режущи

мипредметами,томожнопорезаться или 

уколоться, лучше 

предупредитьвзрослогоипользоватьсятолькопод

егоприсмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых 

ребёнокможет закрепить опыт безопасного 

поведения 

вбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомым

илюдьми.Обсуждаютсдетьмиправила 

безопасного поведения в 

чрезвычайныхситуациях: как позвать взрослого 

на помощь,как вызватьпомощь  по мобильному 

устройствуитомуподобное. 
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5-6лет 

1)В сфере социальных 
отношений: 

обогащатьпредставлениядетейо

формахповеденияидействиях 

1)Всфересоциальныхотношений. 
Педагог предоставляет детям возможность 

рассказать о себе,  выразить

 собственныепотребности  и

 желания, воспитывает 
в различных ситуациях в семье 

иДОО; 
содействовать пониманию 

самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребёнка.

 Знакомитдетейсихправами.Обога

щаетпредставления 

детьмисобственныхичужихэмоц

иональныхсостоянийипереживан

ий, овладению 

детей о расширении форм поведения и 

действийдетей в ситуации взросления (помощь 

взрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкад

етейс 
способами эмпатийного 

поведения в  ответ

 наразнообразные 

 эмоциональные 

ОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямии

 чувствами, их выражением в мимике, 

проявления сверстников

 ивзрослых; 

пантомимике, действиях, интонации

 речи.Анализируетсдетьмипричи

ныисобытия, 

поддерживатьинтересдетейкотно

шениям и событиям в 

способствующие возникновению

 эмоций,рассматриваетприм

ерыизжизненногоопыта 

коллективе, 

 согласованиюдейств

ий между  собой и 

детей, произведений литературы

 иизобразительногоискусства,кинемат

ографаи 

заинтересованностивобщемрезу

льтате

 совместной

деятельности; 

мультипликации. Учит детей пониматьсвои 

ичужие эмоциональные состояния, 

разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоц

иональной 
обеспечивать умение

 детейвырабатыв

ать  и принимать 
правила взаимодействия в 

поддержки и адекватные возрасту

 способырегуляцииэмоциональныхс

остояний. 
Обогащаетпредставленияосемье,семейныхи 

группе,пониманиедетьмипослед

ствий

 несоблюдения

принятыхправил; 

родственных отношениях: члены

 семьи,ближайшиеродственникиполинии

материиотца. Способствует пониманию

 того, как 

расширять представления

 оправилах 

 поведения в 

поддерживаютсяродственныесвязи(переписка,раз

говорпотелефону,посещения,совместный 

общественных местах;
 обобязанност

яхвгруппе; 

2)вобластиформированияоснов 

гражданственности

 и

патриотизма: 

отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпроя

вления семейных традиций и отношения 

кпожилым       членам       семьи.       Обогащает 
представления  детей  о  заботе  и  правилах 

воспитывать уважительное 

отношение к Родине,

 клюдямразных 

оказанияпосильнойпомощибольномучленусемьи. 
Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабыть 

национальностей,проживающим

 на территории 

членомдетскогоколлектива:иметьближайшееокр

ужение и предпочтения в общении; 
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России, их

 культурномунаслед

ию;знакомить детей с 

стремиться к деловому сотрудничеству;

 всовместнойдеятельностиориентир

оватьсяна 

содержанием

 государственных

праздниковитрадициями 

свои 

возможностиисверстника.Способствуетовладени

ю детьми умений совместной 
празднования, развивать 

патриотические

 чувства,

уважениеигордостьзапоступки 

деятельности:приниматьобщуюцель,договариват

ьсяоспособахдеятельностииматериалах,впроцесс

еобщегоделабыть 

героев Отечества,

 достижениястраны; 

внимательными  друг к другу, 

 проявлятьзаинтересовать в

 достижении результата, 

поддерживать

 детскую

любознательность  по 

выражать свое отношение к результату

 ивзаимоотношениям. 

 Поддерживает 
отношению к родному краю, предотвращениеисамостоятельноепреодоление 
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эмоциональный отклик на конфликтныхситуаций, уступки друг другу, 

проявления красоты в уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопыт 

различных архитектурных освоениядетьми групповых форм совместной 

объектах и произведениях деятельностисосверстниками. 

искусства,явленияхприроды; Педагогв совместной деятельности с детьми 

3)всферетрудовоговоспитания: поощряетобсуждение и установление правил 
формировать представления о взаимодействия в группе, способствует 

профессиях и трудовых пониманиюдетьмипоследствийнесоблюдения 

процессах; воспитывать принятыхправил. 

бережное отношение к труду Расширяетпредставленияоправилахповедения 

взрослых, к результатам их в  общественных местах; об обязанностях  в 

труда; группе.Обогащает словарь детей вежливыми 

развиватьсамостоятельность и словами(доброеутро,добрыйвечер,хорошего 

инициативу в трудовой дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

деятельности по спасибо). 

самообслуживанию, Развивает позитивное отношение к ДОО: 

хозяйственно-бытовому, поддерживает желаниедетейсоблюдать порядок 

ручному труду и и чистоту в группе, преобразовывать 

конструированию, труду в пространствов зависимости от предстоящих 

природе; событий(праздники,мероприятия),воспитывает 

знакомить детей с бережное отношение к пространству и 

элементарнымиэкономическими оборудованию ДОО. Включает детей в 

знаниями, формировать подготовку мероприятий для родителей 

первоначальные представления (законных представителей), пожилых людей, 

офинансовойграмотности; младшихдетейвДОО.Поддерживаетчувство 

4)в области формирования гордостидетей,удовлетворениеотпроведенных 

безопасногоповедения: мероприятий. 

формировать представления 2)В области формирования основ 

детейобосновныхисточникахи гражданственностиипатриотизма. 

видах опасностивбыту, на Педагогвоспитываетуважительноеотношениек 

улице, в природе, в нашей Родине – России. Расширяет 

информационно- представления о государственных символах 

телекоммуникационнойсети России – гербе, флаге, гимне, знакомит с 

«Интернет» (далее – сеть историейих возникновения вдоступной для 

Интернет) и способах детейформе.Обогащаетпредставлениядетейо 

безопасного поведения; о том,чтоРоссия–большаямногонациональная 

правилах безопасности страна,воспитываетуважениеклюдямразных 

дорожногодвижениявкачестве национальностей, их культуре. Развивает 

пешехода и пассажира интерес к жизни людей разных 

транспортногосредства; национальностей,проживающихнатерритории 

формировать осмотрительное России, их образу жизни, традициям и 

отношение к потенциально способствуетеговыражениювразличныхвидах 

опасным для человека деятельности детей (рисуют, играют, 

ситуациям; обсуждают). Уделяет особое внимание 

знакомить с основными традициям и обычаям народов, которые 

правилами пользования сети проживаютнатерриториималойродины. 

Интернет, цифровыми Обогащает представления детей о 

ресурсами, исключая государственныхпраздниках: ДеньРоссии,День 

практическое использование народного единства, День Государственного 

электронныхсредствобучения флага Российской Федерации, День 

индивидуального ГосударственногогербаРоссийскойФедерации, 
использования. День защитника Отечества, День Победы, 

 Всемирный день авиации и космонавтики. 
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 Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдиц

иямипразднования,памятнымиместамив 

населенном пункте, посвященными 

празднику.Воспитывает уважение к защитникам 

и 

героямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиогра

фическимифактами,поступкамигероевОтечества,

 вызывает

 позитивныйэмоциональныйо

ткликичувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей о 

малойродине:поддерживаетлюбознательностьпо

отношениюкродномукраю;интерес,почемуименн

отакустроеннаселенныйпункт(расположениеули

ц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры

);знакомит 

сосмысломнекоторыхсимволовипамятниковнасе

ленногопункта,развиваетуменияоткликаться на 

проявления красоты в 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживае

тпроявленияудетейпервичнойсоциальнойактивн

ости:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытия

х,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивое

нныхлет 

иподвигамигорожан(чествованиеветеранов,соци

альныеакцииипрочее). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог обогащает представления детей о 

трудевзрослых, знакомит детей дошкольного 

возрастасразнымивидамипроизводительного(про

мышленность,строительство,сельскоехозяйство) 

и обслуживающего (сфера досуга 

иотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труд

а.Создаетобразовательныеситуациипоознакомле

ниюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,д

емонстрируетвозможные связи между 

профессиями, 

обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпр

офессии в соответствии с общей 

структуройтрудового процесса (мотив, цель, 

инструменты 

иоборудование,содержаниедействий,выбортрудо

выхдействийвсоответствиисцелью,результат): 

продавец продает товар покупателю,рабочий на 

фабрике изготавливает товар, 

шоферразвозиттоварпомагазинам, 

грузчикразгружаеттовар. 

Педагогформируетпредставлениедетейосовреме

нной технике, в том числе цифровой, 

еёразнообразии,создает 

образовательныеситуации для знакомства детей 

с 

конкретнымитехническимиприборами,показыва

ет,кактехникаспособствуетускорениюполучения
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результататрудаиоблегчениютрудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей 
сэкономическимизнаниями,рассказываето 
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 назначениирекламыдляраспространенияинформ

ации о товаре, формирует представлениео 

финансовой  грамотности человека, 

обсуждаетсдетьминазначениеденегиихучастиевп

роцессеприобретениятоваровилиуслуг,организуе

т проблемные и игровые ситуации длядетей, 

развивает умения планировать расходы 

напокупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируе

туважениектрудуродителей(законныхпредставит

елей). 

Педагог продолжает поощрять  

инициативностьисамостоятельностьдетейвпроце

ссахсамообслуживаниявгруппе(убратьпостельпо

сле сна, расставить ровно стулья за столами 

взоне     учебной     деятельности), 

 создаетпр

облемныеиигровыеситуациидляразвитияумений

выполнятьотдельныетрудовыедействия, 

привлекает к решению 

поставленныхзадачродителей(законныхпредстав

ителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвития

умений реализовывать элементы 

хозяйственно­бытовоготруда:вымытьтарелкупос

леобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькроват

ь,погладить    носовой    платок,

 покормить

домашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполн

ениядетьмитрудовыхпорученийвовремядежурст

ва,учитдетей распределятьмежду собой 

трудовые поручения для 

полученияединоготрудовогорезультата. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставл

енийдетейоправилахбезопасногоповедениявбыту

,наулице,вприроде,вобщении с людьми, в том 

числе в сети Интернет.Обсуждает с детьми 

содержание детских 

книг,гдегероипопадаютвопасныеситуации,побуж

даетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделать,

чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесде

тьмиалгоритмбезопасного поведения. 

Рассматривает с 

детьмикартинки,постеры,гдераскрывается 

связьмеждунеобдуманныминеосторожнымдейст

виями человека и опасными 

последствиямиразрешения ситуации (наступил 

налюк  –  

чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнка 

нагорке–

мальчикупалнаострыйледитомуподобное).

 Инициирует

 проблемнымивопросами 

желание детей рассказать о том, 
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какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какие 

советыдетимоглибыдатьгероям,представленным

на картинках. 
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 Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеяте

льности   детей,   где  можно    было

 быприменить   навыки  безопасного

   поведения:организуетигровыеи 

проблемныеситуации,решая которые ребёнок 

  может     закрепитьправила  

 безопасного  поведения.

 Инициируетвместе  с  детьми 

 создание общих правилбезопасного 

поведения в группе, на улице, вприроде,в  

 общении   с людьми,   

 поощряетинтересдетейкданнойтеме,под

держиваетихтворческиенаходкиипредложения.Ч

итаетсдетьми       художественную 

 

 литературу,инициируетобсуждениесдет

ьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопасну

юситуацию,активизируетпроблемнымивопросам

ижеланиедетейрассказать,какнужнобылосебявес

тивподобной ситуации, чтобы избежать 

опасности.Педагог    обсуждает   с  

 детьми    правилапользования 

   сетью  

 Интернет,цифровымиресурсами. 

6-7лет 

1)В сфере социальных 1)Всфересоциальныхотношений. 

отношений: Педагог обеспечивает детям возможность 

поддерживать положительную осознанияи признания собственных ошибок, 

самооценку ребёнка, рефлексии качества решения поставленных 

уверенностьв себе, осознание задач,определения путей развития. Знакомит 

роста своих достижений, детейс их правами, возможными вариантами 

чувства собственного поведенияи реакций в случае их нарушения. 

достоинства, стремления   стать Воспитываетосознанное отношение к своему 

школьником; будущему и стремление быть полезным 

обогащать опыт применения обществу. 

разнообразных способов Педагогзнакомитдетейсизменениемпозиции 

взаимодействиясовзрослымии человекасвозрастом(ребёнокпосещаетДОО, 

сверстниками; развитие начал затем учится в общеобразовательной 

социально-значимой организации, в колледже, вузе, взрослый 

активности; работает, пожилой человек передает опыт 

обогащатьэмоциональныйопыт последующимпоколениям).Объясняетдетямо 

ребёнка,развивать способность необходимости укрепления связи между 

ребёнка распознавать свои поколениями, взаимной поддержки детей и 

переживания и эмоции взрослых. 

окружающих, осуществлять Обогащает представления детей об 

выбор социально одобряемых общеобразовательнойорганизации,школьниках, 

действий в конкретных учителе;поддерживаетстремлениекшкольному 

ситуацияхиобосновыватьсвои обучению, к познанию, освоению чтения, 

намерения и ценностные письма. Расширяет представление о роли 

ориентации; общеобразовательной организации в жизни 

развиватьспособность ребёнка людей. 

пониматьиучитыватьинтересы Педагогразвивает умение детей распознавать 

и чувства других; собственные эмоции и чувства, понимать 

договариваться и дружить со чувства и переживания окружающих; учит 
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сверстниками; разрешать пониматьэмоциональноесостояниесверстников 

возникающие конфликты по невербальным признакам (обращает 
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конструктивнымиспособами; вниманиенамимику,позу,поведение);помогает 

воспитывать привычки находитьпричины и следствия возникновения 

культурного поведения и эмоций, анализировать свои переживания и 

общения с людьми, основ рассказыватьо них; использовать социально 

этикета, правил поведения в приемлемые способы проявления эмоций и 

общественныхместах; доступных возрасту способы произвольной 

2)вобластиформированияоснов регуляцииэмоциональных состояний (сменить 

гражданственности и вид деятельности и прочее). Демонстрирует 

патриотизма: детямотражение эмоциональных состояний в 

воспитыватьпатриотические и природеипроизведенияхискусства. 

интернациональные чувства, Расширяетпредставленияосемье,семейныхи 

уважительное родственных отношениях: взаимные чувства, 

отношение к Родине, к правилаобщениявсемье,значимыеипамятные 

представителям разных события,досугсемьи, семейныйбюджет. 

национальностей,интерес ких Обогащает представления о нравственных 

культуреиобычаям; качествахлюдей,ихпроявлениив 

расширятьпредставлениядетей поступкахивзаимоотношениях. 

огосударственныхпраздникахи Педагог развивает умение сотрудничать со 

поддерживатьинтерес детей к сверстниками:побуждаеткобсуждениюпланов, 

событиям, происходящим в советуетсяс детьми по поводу дел в группе; 

стране, развивать чувство поддерживает обращенность и интерес к 

гордостизадостижениястраны мнению сверстника, инициирует ситуации 

в области спорта, науки и взаимопомощи детей в различных видах 

искусства,служенияиверности деятельности;подчеркивает ценность каждого 

интересамстраны; ребёнкаиеговкладавобщеедело;способствует 

знакомить с целями и тому,чтобы дети в течение дня в различных 

доступными практиками видах деятельности выбирали партнеров по 

волонтерства в России и интересам;помогаетустанавливатьдетямтемп 

включать детей приподдержке совместныхдействий. 

взрослыхвсоциальныеакции, Воспитывает привычку без напоминаний 

волонтерские мероприятия в использоватьв общении со сверстниками и 

ДООивнаселенномпункте; взрослыми формулы словесной вежливости 

развивать интерес детей к (приветствиепрощание,просьбы,извинения). 

населенномупункту,вкотором Приучает детей самостоятельно соблюдать 

живет, переживание чувства установленныйпорядокповеденияв группе, 

удивления, восхищения Регулировать 

достопримечательностями, собственнуюактивность.Обогащает 

событиями прошлого и представленияотом,чтоонисамые старшие 

настоящего;поощрятьактивное среди детей в ДОО, показываютдругим 

участие в праздновании хорошийпример, заботятся о малышах, 

событий, связанных с его помогают взрослым, готовятся к обучению 

местомпроживания; вобщеобразовательнойорганизации. 

3)всфере трудовоговоспитания: 2)В области формирования основ 

развивать ценностное гражданственностиипатриотизма. 

отношениектрудувзрослых; Педагог воспитывает патриотические и 

формировать представления о интернациональные чувства, уважительное 

трудекакценностиобщества,о отношениекнашейРодине–России.Знакомит 

разнообразии и взаимосвязи детей с признаками и характеристиками 

видовтрудаипрофессий; государствасучётомвозрастныхособенностей 

формировать элементы восприятия ими информации (территория 

финансовой грамотности, государстваиегограницы,столицаитакдалее). 
осознания материальных Рассказывает, что Россия – самая большая 

возможностей родителей странамираипоказываетнаглобусеикарте. 
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(законных

 представителей),ог

раниченностиматериальныхресурс

ов; 

развивать интерес

 исамостоятельнос

тьвразныхвидах доступного труда, 

умениявключаться в реальные 

трудовыесвязисовзрослымиисверст

никами; 

поддерживатьосвоениеуменийсотр

удничества в 

 совместномтруде

; 

 воспитыватьотве

тственность,добросовестность,стре

млениекучастиюв 

труде взрослых,

 оказаниюпосильнойпомо

щи; 

4)в области    

 формированиябезопасного 

поведения:формироватьпредставле

нияобопасныхдлячеловекаситуаци

яхв быту,в природе 

испособахправильного  

 поведения;  оправилах  

   

 безопасностидорожногодви

жениявкачествепешехода и  

 

 пассажиратранспортногосре

дства;воспитывать  осторожное

  иосмотрительное

    отношение 

 кпотенциально   

 опасным

 длячеловекаситуациям в  

общении,вбыту,наулице,вприроде,

всетиИнтернет. 

РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедерально

гоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.

Знакомитсосновнымиположениями порядка

 использованиягосударственн

ойсимволики(бережнохранить,вставатьвовремяи

сполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстране

мирноживутлюдиразныхнациональностей,воспи

тываетуважениекпредставителямразныхнациона

льностей,интерескихкультуреиобычаям. 

Знакомитдетейсназначениемидоступнымипракти

камиволонтерствавРоссии,вызываетэмоциональ

ныйотклик,осознаниеважностиизначимости

 волонтерского

 движения.Предлагаетдетямпри

поддержкеродителей(законныхпредставителей)в

ключитьсявсоциальные акции, волонтерские 

мероприятия вДООивнаселенномпункте. 

Расширяетпредставлениядетейогосударственных 

праздниках: День России, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственного

флагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственн

ого герба Российской 

Федерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобед

ы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знако

митдетейспраздниками:Деньполногоосвобожден

ияЛенинградаотфашистскойблокады; 

Международный день родного 

языка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,День

Конституции Российской Федерации. 

Включаетдетейвпразднованиесобытий,связанны

хсжизньюнаселенногопункта,Деньрождениягоро

да,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедат

ы,связанныесжизньюитворчествомзнаменитыхго

рожан.Поощряетинтересдетейксобытиям,происх

одящимвстране,воспитываетчувствогордостизае

ёдостижения.Воспитываетуважениекзащитника

мОтечества,кпамяти павшихбойцов. 

Развивает интерес детейк населенному  

пункту,вкоторомживут,переживаниечувстваудив

ления, восхищения 

достопримечательностями, событиям  

прошлогоинастоящего.Способствуетпроявлению

активнойдеятельностнойпозициидетей:непосред

ственное

 познание

достопримечательностейродногонаселенногопун

кта  на  прогулках  и  экскурсиях,  чтение 

произведенийдетскойлитературы,вкоторойпредс
тавлена художественно-эстетическая 
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 оценка родного края. Учит детей действовать 

скартой,создаватьколлажиимакетылокаций,испо

льзоватьмакетывразличныхвидахдеятельности.З

накомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитых

горожан;спрофессиями,связаннымисоспецифико

йродногонаселенногопункта. 

3)Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог расширяет и углубляет представления 

отрудевзрослыхпутемзнакомствадетейсразными

профессиями,рассказываетосовременных 

профессиях, возникших в связи спотребностями 

людей. Организует встречи 

детейспредставителямиразных 

профессий,организует экскурсии 

 с

 цельюпродемонстрироватьреал

ьныетрудовыедействияивзаимоотношенияспеци

алистовнаработе,организуетпросмотрывидеофил

ьмов,мультфильмов,  чтение

 художественнолитературыдляз

накомствадетейсмногообразиемпрофессийсовре

менногочеловека. Организует этические беседы 

с детьмис целью обсуждения требований, 

предъявляемыхк человеку определенной 

профессии, 

раскрываетличностныекачества,помогающиечел

овекустать профессионалом и качественно 

выполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеи проблемныеситуации 

для расширения представлений 

детейобобменеценностямивпроцессепроизводст

ваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотнош

енияхвсфереобменатоваровиуслуг,развития 

умений бережливости, 

рациональногоповедениявпроцессереализацииоб

менныхопераций:деньги-товар(продажа-

покупка),формирует представления о реальной 

стоимостии цене отдельных продуктов питания, 

игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с 

детьмиосновфинансовойграмотностипедагогфор

мируетэлементыкультурыпотребления:бережног

о отношения к ресурсам 

потребления:воде,электричеству,продуктам 

питания,одежде,обуви,жилищу. 

Поощряет инициативность и 

самостоятельностьдетей в процессах 

самообслуживания в 

группе(убратьпостельпослесна,расставитьровнос

тулья за столами в зоне учебной 

деятельности),создаетпроблемныеиигровыеситу

ациидляразвития умений выполнять отдельные 

трудовыедействия, привлекает к решению 

поставленныхзадач родителей (законных 

представителей) с 
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цельюсозданиядомаусловийдляразвитияумений
реализовыватьэлементыхозяйственно- 
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 бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытер

етьпыльвкомнате,застелитькровать,погладить    

носовой    платок,

 покормить

домашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения 

детьмитрудовых поручений во время дежурства, 

учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепор

учениядляполученияединоготрудовогорезультат

а,знакомитдетейсправиламииспользованияинстр

ументовтруда–ножниц,иголкиитомуподобное. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправил

ами безопасного поведения в 

ситуациях,создающихугрозужизнииздоровьюреб

ёнка(погассвет 

остался один в темноте, потерялся на улице, 

влесу, в магазине, во время массового 

праздника,получил травму (ушиб, порез) и тому 

подобное).Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досугидля детей, педагог

 активизируетсамостоятельныйопытдет

ейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетя

мдемонстрироватьсформированныеумения,связа

нныесбезопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивнос

ть детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряетпохвалой

правильновыполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправ

илах оказания первой медицинской 

помощиприпервыхпризнакахнедомогания,травм

ах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидакти

ческих игр, упражнений действия 

детей,связанныесоказаниемпервоймедицинскойп

омощи. 

Организует встречи детей со специалистами, 

чьипрофессиисвязанысбезопасностью 

(врачскоройпомощи,врач–

травматолог,полицейский,охранниквДОО,пожар

ныйидругие)сцельюобогащенияпредставленийде

тей о безопасном поведении дома, на улице, 

вприроде, в ДОО, в местах большого 

скоплениялюдей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках,вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщения   

и  взаимодействия·    со 

сверстникамивразныхжизненныхситуациях,поо

щряетстремление детей дошкольного возраста 

создатьправилабезопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользов

анияцифровыхресурсов,правила 
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 пользования мобильными телефонами  

сучётомтребованийСанитарныхправилСП2.4.364

8-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямв

оспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетей

имолодежи»,утверждённыхпостановлениемГлав

ногогосударственногосанитарноговрачаРоссийс

койФедерации от28сентября2020 г. № 

28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРос

сийскойФедерации18декабря2020г,регистрацион

ный  №  61573),   действующимдо  1  января  

2027 года (далее – СП 2.4.3648-

20),иСанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-

21 

«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспеч

ению безопасности и (или) 

безвредностидлячеловекафакторовсредыобитани

я»,утверждённыхпостановлениемГлавногогосуд

арственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28января2021г.№2(заре

гистрированоМинистерствомюстицииРоссийско

йФедерации29января2021г., 

регистрационный № 62296), действующим до 

1марта2027года(далее–СанПиН1.2.3685-21). 

Познавательноеразвитие 

2-3года 

1)Развивать разные

 видывосприятия:

  зрительного, 

слухового, 

 осязательного,вку

сового, обонятельного;2)развивать

    наглядно-

действенное мышление

 впроцессе  

  

 решенияпознавате

льных  

 практическихзада

ч; 

3) совершенствоватьобследовательс

кие  

 действия:выделение  цвета,  

 

 формы,величиныкакособыхпризн

аковпредметов,поощрятьсравнение

предметовмеждусобойпоэтимприз

накам  и

 количеству,использовать

 один  предмет вкачестве

 образца,  

 подбираяпары,группы; 

4) формироватьудетейпростейшиеп

редставленияогеометрических 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог демонстрирует детям и включает их 

вдеятельностьнасравнениепредметовиопределен

ие их сходства-различия, на подбор 

игруппировкупозаданномуобразцу(поцвету,фор

ме,величине).Побуждаетипоощряетосвоение 

простейших действий, основанных 

наперестановке предметов, изменении способа 

ихрасположения,количества;надействияперелива

ния,пересыпания.Проводитигры­занятиясисполь

зованиемпредметов-

орудий:сачков,черпачковдлявыуживанияизспеци

альныхемкостейсводойилибезводышариков,плав

ающихигрушек,палочексосвисающим на веревке 

магнитом для «ловли» 

нанеенебольшихпредметов.Организуетдействияс

игрушками,имитирующимиорудиятруда(заколач

иваниемолоточкомвтулочеквверстачок,сборкака

талокспомощьюдеревянных или пластмассовых 

винтов) и томуподобное, создает ситуации для 

использованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеяте

льностисцельюрешенияпрактическихзадач; 

педагогпоощряет действия детей 

спредметами,приориентациина2-3свойства 
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 фигурах,величинеиколичествепр

едметов на 

 основечувственногопознания; 

5) развиватьпервоначальныепредст
авленияосебеиблизких 
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людях,     эмоционально-

положительное  отношение  

 кчленам семьи  и

 людямближайшего  

 окружения,  

 одеятельности 

взрослых;6)расширять 

 представления  

 онаселенномпункте,вко

торомживет  ребёнок,  

 егодостопримечательно

стях,эмоционально 

 откликаться 

 напраздничное 

 убранство 

 дома,ДОО; 

7) организовыватьвзаимодействиеи

знакомить сживотными и

 растениямиближайшего

 окружения, ихназваниями, 

 строением  иотличительными 

особенностями,некоторымиобъект

аминеживойприроды; 

8) развивать

 способностьнаблюдатьзаявления

миприроды, воспитывать 

бережноеотношениекживотнымира

стениям. 

одновременно; собирание одноцветных,  а 

затеми разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец,располагаяихпоубывающейвеличине;разл

ичныхпоформеицветубашенокиз2-

3геометрических форм-вкладышей; разбирание 

исобираниетрехместнойматрешкиссовмещением

рисунканаеёчастях,закрепляяпониманиедетьмис

лов,обозначающихразличныйразмерпредметов,и

хцветиформу.Входепроведениясдетьмидидактич

ескихупражненийиигр-

занятийформируетобобщенныеспособыобследов

анияформыпредметов-

ощупывание,рассматривание,сравнение, 

сопоставление; продолжает 

поощрятьпоявлениенастойчивостивдостижениир

езультатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления: 
педагог подводит детей к освоению 

простейшихуменийвразличенииформыокружаю

щихпредметов, используя

 предэталоныепредставленияо

шаре,кубе,круге,квадрате;подборе предметов и 

геометрических фигур пообразцу, различению и 

сравниванию предметовпо величине, выбору 

среди двух предметов приусловии резких 

различий: большой и 

маленький,длинныйикороткий,высокийинизкий.

Поддерживает интерес детей к 

количественнойсторонеразличныхгрупппредмет

ов(многоимного,многоимало,многоиодин)предм

етов. 

3) Окружающиймир: 
педагограсширяетпредставлениядетейобокружа

ющеммире,знакомитихсявлениямиобщественной 

жизни, с деятельностью взрослых(повар варит 

кашу, шофер водит машину, докторлечит); 

развивает представления о себе (о 

своемимени,именахблизкихродственников),овне

шнемобликечеловека,оегофизическихособеннос

тях (у каждого есть голова, руки, ноги,лицо; на 

лице - глаза, нос, рот и так далее);о 

егофизическихиэмоциональныхсостояниях(прог

олодался-насытился,устал-отдохнул;намочил-

вытер;заплакал-засмеялсяитакдалее); о 

деятельности близких ребёнку 

людей(«Мамамоет пол»; 

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; 

«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроитгараж»; 
«Папа работает за компьютером» и

 томуподобное);опредметах,действияхсн

имииихназначении: предметы

 домашнего обихода(посуда, мебель, 

одежда), игрушки, орудия труда(веник, метла, 

лопата, ведро, лейка и так далее).4)Природа: 
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впроцессеознакомления с природой педагог 
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 организуетвзаимодействиеинаправляетвнимание

детейнаобъектыживойинеживойприроды,явлени

яприроды,которые доступныдля 

непосредственного восприятия. 

Формируетпредставления о домашних и диких 

животных 

иихдетенышах(особенностивнешнеговида,части 

тела, питание, способы передвижения), 

орастенияхближайшегоокружения(деревья,овощ

и,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цве

т,строение,поверхность,вкус),привлекает 

внимание и поддерживает интерес 

кобъектамнеживойприроды(солнце,небо,облака,

песок,вода),кнекоторымявлениям 

природы (снег, дождь, радуга, ветер), 
поощряетбережноеотношениекживотнымирасте
ниям. 

3-4года 
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1)Формироватьпредставлениядетей

осенсорныхэталонахцветаиформы, 

ихиспользовании в 

самостоятельной 

деятельности;2)развивать     

        

 умениенепосредственног

о   

 попарногосравненияпред

метовпоформе,величине     

 и     

 количеству,определяя  

  их   

 соотношениемежду  

 собой;      

 помогатьосваиватьчувств

енныеспособыориентировки в 

пространстве ивремени;     

        

 развиватьисследовательс

кие умения;3)обогащать     

 представленияребёнка о

  себе,  

 окружающихлюдях,   

     эмоционально-

положительного   отношения  

 кчленам  семьи,    

 к    другимвзрослым и 

сверстникам;4)конкретизироватьпр

едставления детей   обобъектах 

  ближайшегоокружения:

      о      

 родномнаселенном    

 пункте, 

 егоназвании,достопримеч

ательностяхитрадициях,     

   

 накапливатьэмоциональн

ыйопытучастиявпраздниках; 

5)расширять

 представленияде

тейомногообразиииособенностях

  

 растений,животн

ых  ближайшего 

окружения,ихсущественныхотличи
тельных признаках, 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглажив

ание, ощупывание ладонью, 

пальцамипоконтуру,прокатывание,бросаниеитом

уподобное, расширяет содержание 

представленийребёнка о различных цветах 

(красный, 

желтый,зеленый,синий,черный,белый),знакомит

соттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляет    

слова,    обозначающие 

 цвет.Организуя поисковую

 деятельность,конкретизируети

обогащаетпознавательныедействия детей, задает 

детям вопросы, 

обращаетвниманиенапостановкуцели, 

определениезадач    деятельности,    развивает

 

 уменияприниматьобразец,инст

рукциювзрослого,поощряет стремление 

самостоятельно 

завершитьначатоедействие.Организуетиподдерж

иваетсовместныедействияребёнкасовзрослымисв

ерстниками; 

присравнениидвухпредметовпоодномупризнаку 

педагог направляет внимание детей 

навыделениесходства,наовладениедействиемсое

динениявпарыпредметовсярковыраженными

 признаками

 сходства,группировкойпоза

данномупредметномуобразцуипослову. 

2) Математическиепредставления: 
педагог продолжает работу по освоению 

детьмипрактическогоустановленияпростейшихп

ространственно-

количественныхсвязейиотношений между 

предметами: больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже,выше-ниже, такиеже по 

размеру; больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, 

используяприемы наложения и приложения; 

организует 
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неживой природе, явлениях 
природы и деятельности 

овладение уравниванием неравных групп 
предметовпутемдобавленияодногопредметак 

человекавприродевразныесезоны

 года, знакомить с 

меньшейгруппеилиудаленияодногопредметаизбо

льшейгруппы;расширяетдиапазонслов, 

правилами поведения

 поотношениюкжив

ымобъектам 

обозначающихсвойства,качествапредметовиотно

шениймеждуними; 

природы. знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,кр

уг,квадрат,треугольник,активизируяв 

 ихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспо

льзованиевбытухарактеристик:ближе 

 (дальше), раньше (позже); помогает

 начувственном уровне

 ориентироваться  в 
 пространствеотсебя:впереди(сзади),сверху(снизу)

,справа(слева)ивремени(понимать 

 контрастныеособенностиутраивечера,дняиночи). 

 3)Окружающиймир: 

педагог формирует у детей

 начальныепредставленияиэмоциональ

но­положительное 
 отношение к родителям

 (законнымпредставителям)идруг

имчленамсемьи,людям 
 ближайшегоокружения,поощряетстремлениедете

йназыватьихпоимени,включатьсяв 

 диалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребёнка

 благодарить за подарки, оказывать 

 посильную помощь  родным, приобщаться

 ктрадициям семьи.

 Знакомит  с населенным 
 пунктом, в котором живет ребёнок,

 даетначальныепредставленияородной

стране,о 
 некоторых наиболее важных праздниках

 исобытиях.Включаядетейвотдельны

ебытовые 
 ситуации,знакомитструдомлюдейблизкогоокруже

ния,(ходятвмагазин,убираютквартиру, 

 двор,готовятеду,водяттранспортидругое).Знаком

ит с трудом работников ДОО 

 (помощника воспитателя, повара, 

 дворника,водителя). 

 Демонстрирует некоторые 
 инструменты труда, воспитывает

 бережноеотношение к

 предметам, сделанным руками 
 человека. Поощряет детей за

 проявлениеаккуратности(несорить,у

биратьзасобой,не 
 расходоватьлишниематериалызряитакдалее).Дае

т первые представления о разнообразии 
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 вещей:игрушек,видовтранспорта(машина,автобус

,корабльидругие),книг(большие, 

 маленькие,толстые,тонкие,книжки-

игрушки,книжки-картинки и

 другие). В ходе 

практического обследования знакомит

 снекоторыми овощами и 

фруктами (морковка, 
 репка,яблоко,банан,апельсинидругие),ихвкусовы

ми качествами (кислый, сладкий, 

 соленый). 

4)Природа: 
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 педагограсширяетпредставленияодикихидомашн

ихживотных,деревьях,кустарниках,цветковых,тр

авянистыхрастениях,овощахифруктах, ягодах 

данной местности, помогает 

ихразличатьигруппироватьнаосновесущественн

ыхпризнаков:внешний 

вид,питание;пользадлячеловека;знакомитсобъек

таминеживойприродыинекоторымисвойствамив

оды,песка,глины,камней.Продолжает развивать 

способность наблюдатьза явлениями природы в 

разные сезоны года 

иизменениямивжизниживотных,растенийичелов

ека(выделятьпризнакивременгодапосостояниюл

иствынадеревьях,почвенномупокрову).Способст

вуетусвоениюправилповедения в природе (не 

ломать ветки, не рватьрастения, осторожно 

обращаться с 

животными,заботитьсяоних),развиваетумениеви

деть 

красоту природы и замечать изменения в ней 
всвязисосменойвременгода. 

4-5лет 

1) Обогащатьсенсорныйопытдетей,
 развивать 

целенаправленное восприятие 

исамостоятельноеобследованиеокр

ужающих

 предметов(о

бъектов)сопоройнаразныеорганычу

вств; 

2) развиватьспособырешенияпоиск

овых задач

 всамостоятельной и 

совместнойсосверстникамиивзросл

ымидеятельности; 

3) обогащать

 элементарныематематические 

представления 

околичестве,числе,форме,величине

 

 предметов,пространственных и 

временныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеис

воихвозможностяхвпознавательно

йдеятельностисродителями

 (законнымипредставителями)ичл

енамсемьи;продолжатьразвиватьпр

едставлениядетейотрудевзрослого; 

5) развивать представления 

детейосвоеймалойродине,населенн

омпункте,вкоторомживут, его 

достопримечательностях,поддерж

иватьинтерескстране; 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий 

педагогформирует у детей умение различать и 

называтьуже известные цвета (красный, синий, 

зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовы

й,голубой, серый); знакомит с новыми цветами 

иоттенками(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыв

атьформуокружающихпредметов,используясенс

орныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадр

ат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьот

личияисходствамеждупредметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,о

сваиватьгруппировку,классификациюисериацию

;описыватьпредметыпо3-4 основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейумениясчитатьвпредела

хпятисучастиемразличныханализаторов (на 

слух, ощупь, счет движений идругое), 

пересчитывать предметы и отсчитыватьих по 

образцу и названному числу; 

способствуетпониманиюнезависимостичислаотф

ормы,величиныипространственногорасположени

япредметов; помогает освоить порядковый счет 

впределахпяти,познаниюпространственныхивре

менныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед, 

налево, направо, утро, день, вечер, 

ночь,вчера,сегодня, завтра). 

3) Окружающиймир: 
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знакомить с традициями и педагог демонстрирует детям способы 

праздниками, принимать объединения со сверстниками для решения 

участие в подготовке к поставленных поисковых задач (обсуждать 

праздникам, эмоционально проблему,договариваться,оказыватьпомощьв 

откликатьсянаучастиевних; решении поисковых задач, распределять 

6)расширять представления о действия,проявлятьинициативу всовместном 

многообразии объектов живой решении задач, формулировать вопросы 

природы, их особенностях, познавательнойнаправленностиитакдалее); 

питании, месте обитания, расширяетпредставлениядетейо свойствах 

жизненных проявлениях и разныхматериаловвпроцессеработысними; 

потребностях; подводиткпониманиютого,чтосходныепо 

7)обучать сравнению и назначению предметы могут быть разной 

группировке объектов живой формы,сделаныизразныхматериалов;дает 

природына основе признаков, почувствоватьиощутить,чтопредметыимеют 

знакомить с объектами и разныйвес,объем;демонстрируетиразъясняет 

свойствами неживой природы, детям способы взвешивания, сравнения 

отличительными признаками предметовмеждусобой,показываяизбегание 

времен года, явлениями возможностисделатьложныевыводы(большой 

природы и деятельностью предметневсегдаоказываетсяболеетяжелым); 

человека в разные сезоны, показывает ребёнку существующие в 

воспитывать эмоционально- окружающеммирепростыезакономерностии 

положительное отношение ко зависимости,например:еслихолодно-нужно 

всемживымсуществам,желание теплееодеться,еслитемно-нужнозажечьсвет, 

ихберечьизаботиться. еслисильныйветер-закрытьокно.Указывает 
 нанеобходимостьзамечатьцелесообразностьи 
 целенаправленностьнекоторыхдействий,видеть 
 простейшиепричиныиследствиясобственных 
 действий; 
 педагогпродолжает расширять представления 
 детей о членах семьи, о малой родине и 
 Отечестве;представленияонаселенномпункте, 
 в котором живут, некоторых городских 
 объектах, видах транспорта; расширяет и 
 обогащаетначальные представления о родной 
 стране,некоторыхобщественныхпраздникахи 
 событиях.Знакомитдетейструдомвзрослыхв 
 городе и сельской местности; знакомит со 
 спецификойзданийиихустройствомвгородеи 
 селе(дома высокие, с балконами, лифтами, 
 ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 
 огородом,будкой для собаки и так далее), с 
 разнымиучреждениями: общеобразовательные 
 организации, ДОО, поликлиники, магазины, 
 парки,стадионыидругие. 
 4)Природа: 
 педагог продолжает знакомить ребёнка с 
 многообразием природы родного края, 
 представителями животного и растительного 
 мира,изменениямивихжизнивразныесезоны 
 года. Демонстрирует процесс сравнения 
 группировкиобъектовживойприродынаоснове 
 признаков (дикие - домашние, хищные - 
 травоядные,перелетные-зимующие,деревья- 
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 кустарники,травы-цветковыерастения,овощи 
- фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит 

собъектамиисвойстваминеживойприроды(камни, 

песок, глина, почва, вода), с 

явлениямиприродывразныесезоныгода(листопад

,ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиикачест

вамиприродныхматериалов(дерево,металлидруг

ое),используядляэтогопростейшиеопыты,экспер

иментирование; 

впроцессетрудавприродепедагогформируетпредс

тавление детей об

 элементарныхпотребностяхра

стенийиживотных:питание,вода, тепло, свет; 

углубляет представление

 отом,что.человекухаживаетза

домашнимиживотными,комнатнымирастениями,

заогородомисадом,способствуетнакоплению 

положительныхвпечатленийребёнкаоприроде. 

5-6лет 

1)Развивать интерес   детейк

 самостоятельному

 познаниюобъектовокружающег

омиравегоразнообразныхпроявлен

ияхи простейших 

зависимостях;2)формировать

 представлениядетей о цифровых 

средствахпознания окружающего

  мира,способах  их 

 безопасногоиспользования; 

З)развивать

 способностьис

пользоватьматематическиезнания и 

аналитические 

способыдляпознанияматематическ

ойстороныокружающегомира:опос

редованное  сравнение 

объектов с

 помощьюзаместите

лей(условноймеры),сравнение 

 по 

 разнымоснованиям,

    

 счет,упорядочиван

ие, 

классификация,сериацияитомупод

обное);

 совершенствоватьор

иентировку в пространстве 

ивремени; 

4)развивать 

 способывзаи

модействия с членами 

семьиилюдьмиближайшегоокруже

ниявпознавательнойдеятельности,

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыва

тьвсецветаспектраиахроматическиецвета,оттенк

ицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки;рас

ширяетзнанияобизвестных цветах, знакомит с 

новыми 

цветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розов

ый,темно-зеленый,  сиреневый);  

 развиваетспособностьразличатьи

называтьгеометрическиефигуры,осваиватьспосо

бывоссоздания фигуры из частей, деления 

фигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеоме

трических фигур, использовать 

сенсорныеэталоныдляоценкисвойстви 

качествпредметов.Посредствомигровойипознава

тельноймотивациипедагогорганизуетосвоениеде

тьмиуменийвыделятьсходствоиотличие между 

группами предметов, сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметы по 

  разным

 основаниямпреимущественно на 

основе зрительной оценки;совершенствует 

 приемы 

 сравнения,упорядочиванияиклас

сификациинаосновевыделенияихсущественныхс

войствиотношений.Формируетпредставленияо 

том,каклюдииспользуютцифровыесредствапозна

нияокружающегомираикакиеправиланеобходим

особлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществле

нияразныхвидовпознавательнойдеятельности,       

осуществления       контроля, 

самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеяте

льности    и    отдельных    действий    во 
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 расширять 

самостоятельные

 действияразлично

й

 направленности,за

креплять позитивный опыт в 

самостоятельнойисовместнойсовзр

ослым  и  сверстниками 



72  

деятельности; 
5) расширятьпредставленияомногоо

бразииобъектовживойприроды, их 

особенностях, 

средеобитанияиобразежизни,вразн

ыесезоныгода,ихпотребностях; 

продолжать 

учитьгруппироватьобъектыживойп

рироды; 

6) продолжатьучитьдетейиспользов

ать

 приемыэкспериментирования 

 для 

познания   объектов   живойи 

взаимодействиисосверстниками,поощряетпроявл

ениенаблюдательностизадействиямивзрослогоид

ругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформс

овместнойпознавательной деятельности 

показывает 

детейвозможностидляобсужденияпроблемы,дляс

овместного нахождения способов её 

решения,поощряет проявление инициативы, 

способностиформулироватьиотвечатьнапоставле

нныевопросы. 

2)Математическиепредставления: 

впроцессеобученияколичественномуипорядково

мусчетувпределахдесятипедагог 

неживойприроды и их свойстви 
качеств; 

совершенствует  счетные умения

 детей,понимание

 независимости  числа  от 
7)продолжать знакомить с 
сезонными изменениями в 

пространственно-качественных

 признаков,

знакомитсцифрамидляобозначенияколичества 
природе, и деятельностью 
человека в разные сезоны, 

ирезультатасравнения  

предметов,ссоставомчиселизединицвпределахпят

и;подводитк 
воспитывать положительное 
отношение ко всем живым 

пониманиюотношениймеждурядомстоящимичис

лами; 

существам,желаниеихберечьи 
заботиться. 

педагог совершенствует умения

 выстраиватьсериационныерядыпредме

тов,различающихся 

 по  размеру, в  возрастающем и

 убывающемпорядке в 

 пределах десяти на основе 
 непосредственного  сравнения,

 показываетвзаимоотношени

я между ними;  организует 
 освоение детьми опосредованного

 сравненияпредметовподлине,ширине,

высотеспомощью 
 условной меры; обогащает  представления

 иумения  устанавливать

 пространственные 

 отношенияприориентировкеналистебумагиивре

менные зависимости в календарных 

 единицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 
3)Окружающиймир: 

 педагограсширяетпервичныепредставленияомал

ойродине иОтечестве,онаселенномпункте, 
 егоистории,егоособенностях(местахотдыхаирабо

ты близких, основных 

 достопримечательностях).

 Закрепляет

представленияоназванииближайшихулиц, 
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 назначении некоторых

 общественныхучреждений-

магазинов,поликлиники,больниц, 

кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинте

рес к родной стране, к освоению 
 представленийоеёстолице,государственномфлаге

игербе,огосударственныхпраздниках 

 России, памятных исторических

 событиях,герояхОтечества.Формирует

представленияо 
 многообразиистранинародовмира; 

педагог формирует у детей понимание 

 многообразиялюдейразныхнациональностей- 
особенностейихвнешнеговида,одежды, 
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 традиций; развивает интерес к сказкам, 

песням,играм      разных      народов;

 расширяет

представления о других странах и народах 

мира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидос

топримечательности, традиции, свои флаги 

игербы. 

4)Природа: 
педагогформируетпредставленияомногообразии

объектовживотногоирастительного мира, их 

сходстве и различии 

вовнешнемвидеиобразежизниповедениивразные

сезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,в

ыделятьпризнаки,группироватьобъектыживойпр

иродыпоихособенностям,местуобитания,образу

жизни,питанию;направляетвниманиедетейнанал

ичиепотребностейуживотныхирастений(свет,теп

ло, вода, воздух, питание); создает 

ситуациидляпониманиянеобходимостиуходазара

стениямииживотнымиотносительноихпотребнос

тей; 

педагог организует

 целенаправленноеэкспериментиров

ание     и     опыты

 дляознакомлениядетейсосвойствам

иобъектовнеживой природы, расширяя 

представления обобъектах неживой природы, 

как среде 

обитанияживотныхирастений(вода,почва, 

воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнаках

разныхвременгода(погодныеизменения,состояни

е деревьев, покров, изменений в жизничеловека, 

животных и растений); о 

деятельностичеловекавразныесезоныгода(выращ

иваниерастений,сборурожая,народныепраздники 

иразвлеченияидругое); 

способствует    усвоению    детьми

 правил

поведениявприроде,формируяпониманиеценност

иживого,воспитываетжелание 
защититьисохранитьживуюприроду. 

6-7лет 
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1)Расширятьсамостоятельность,по

ощрять  творчество

 детейвпознавательно­исс

ледовательскойдеятельности,  

 избирательностьпознават

ельныхинтересов;2)развивать 

 умения 

 детейвключаться  в   

 коллективноеисследован

ие,    обсуждать  

 егоход, договариваться

    осовместных   

 

 продуктивныхдействиях,

   выдвигать   

 идоказывать      

    свои 

предположения, представлять 

1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

впроцессеисследовательскойдеятельностипедаго

гсовершенствуетспособыпознаниясвойствиотно

шениймеждуразличнымипредметами, 

сравнениянескольких предметовпо4-

6основаниямсвыделениемсходства,отличия 

свойств материалов. В ходе 

специальноорганизованнойдеятельностиосущест

вляетразвитие у детей способности к 

различению 

иназываниювсехцветовспектраиахроматических

цветов,оттенковцвета,умения 

смешивать цвета для получения нужного тона 

иоттенка; 
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совместные

 результатыпо

знания; 

3)обогащать   пространственныеи

 временные  

 представления,поощрять 

использованиесчета,вычислений,

      

 измерения,логических   

 операций  дляпознания и 

 

 преобразованияпредметов 

окружающего мира;4)развивать 

   умения  

 детейприменятьнекоторые 

цифровыесредства   для  

 познанияокружающего  мира,

 соблюдаяправила  их   

 безопасногоиспользования; 

5)закреплять  и   

 расширятьпредставлен

иядетейоспособахвзаимодействияс

о взрослымиисверстниками 

вразных 

видахдеятельности,развивать 

чувствособственнойкомпетентност

иврешении        

 различныхпознавательн

ыхзадач;6)расширять

 представления

 окультурно-

историческихсобытиях 

 малой   родины

 иОтечества, 

развиватьинтерескдостопримечате

льностям роднойстраны, её

   традициям

 ипраздникам;  

   

 воспитыватьэмоционал

ьно-

положительноеотношениекним;7)ф

ормировать  

 представлениядетей о 

многообразиистранинародов мира; 

8)расширять    и   

 уточнятьпредставленияд

етейобогатствеприродного 

 мира

 вразныхрегионахРоссии

инапланете,онекоторых     

   

 способахприспособлени

я    животных 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоя

тельному выбору

 способовосуществлени

яразныхвидовпознавательнойдеятельности,обесп

ечениюсамоконтроляивзаимоконтролярезультат

овдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодей

ствиисосверстниками,использованиюразныхфор

мсовместнойпознавательнойдеятельности.Поощ

ряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнон

аходитьспособыеёрешения,проявлятьинициатив

у; 

обогащает представления о цифровых 

средствахпознанияокружающегомира,закрепляе

тправилабезопасногообращениясними. 

2)Математическиепредставления: 
педагог формирует у детей умения 

использоватьдля познания объектов и явлений 

окружающегомираматематическиеспособынахо

ждениярешений: вычисление, измерение, 

сравнение 

поколичеству,формеивеличинеспомощьюусловн

оймеры,созданиепланов,схем,использование 

знаков,эталоновидругое; 

впроцессеспециальноорганизованнойдеятельнос

ти совершенствует умения считать 

впрямомиобратномпорядке,знакомит 

ссоставомчиселиздвухменьшихвпределахпервог

одесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развивает 

умение составлять и решать 

простыеарифметическиезадачинасложениеивыч

итание; 

обогащает представления о плоских и 

объемныхгеометрическихфигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуругеомет

рическихфигур и устанавливать взаимосвязи 

между 

ними.Педагогспособствуетсовершенствованиюу

детейуменийклассифицироватьфигурыповнешни

мструктурнымпризнакам:округлые,многоугольн

ики

 (треугольники,

четырехугольники и тому подобное), 

овладениюразличнымиспособамивидоизменения

геометрических фигур: наложение, 

соединение,разрезаниеидругое; 

формируетпредставленияиумениеизмерятьпротя

женность,массуиобъемвеществспомощьюусловн

оймерыипониманиевзаимообратныхотношенийм

еждумеройирезультатомизмерения.Педагогзакре

пляетуменияориентироватьсянаместностиипоказ

ывает     способы     ориентировки

 в

двухмерном пространстве, по схеме, плану, 

настранице    тетради    в    клетку.    Формирует 
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 ирастенийксредеобитани

я,ихпотребностях,  образе 

 жизниживойприродыиче

ловекавразныесезоныгода,закрепля

тьумения  

 классифицироватьобъек

ты живой природы;9)расширять 

  и  

 углублятьпредставления

детейонеживойприроде и её  

 свойствах,

 ихиспользовании   

  человеком, 

явлениях 

 природы,воспит

ывать бережное и 

представленияокалендарекаксистемеизмеренияв
ремени,развиваетчувствовремени, 
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заботливоеотношениякней,формир

оватьпредставленияопрофессиях,св

язанныхсприродойиеёзащитой. 

умения определять время по часам с 

точностьюдочетвертичаса. 

3) Окружающиймир: 
всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащ

ает представления о родном 

населенномпункте(названиеулиц,некоторыхархи

тектурных

 особенностях,

достопримечательностей), о стране (герб, 

гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президен

т,столицаикрупныегорода, 

особенностиприродыинаселения).Раскрываетиут

очняетназначения общественных учреждений, 

разныхвидов транспорта, рассказывает   о местах 

трудаи отдыха людей в городе, об истории 

города 

ивыдающихсягорожанах,традицияхгородскойжи

зни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельност

ипедагогпобуждаетпроявлениеинтересадетейкяр

кимфактамизисторииикультурыстраныиобществ

а,некоторымвыдающимсялюдямРоссии; 

формирует представление о планете Земля 

какобщемдомелюдей,омногообразиистранинаро

дов мирананей. 

4) Природа: 

педагограсширяетиактуализируетпредставления    

детей    о

 многообразии

природногомирародногокрая,различныхобластей

ирегионовРоссииинаЗемле,рассказываетонекото

рыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирас

тенийразныхприродных зон (пустыня, степь, 

тайга, тундра идругие), об их образе жизни и 

приспособлении 

ксредеобитания,измененияхжизнивразныесезон

ыгода.Закрепляетумениесравнивать,выделять 

свойства объектов, классифицироватьих по 

признакам, формирует представления 

оботличииисходствеживотныхирастений,ихжизн

енныхпотребностях,этапахростаиразвития, об 

уходе взрослых животных за 

своимпотомством,способах выращивания 

человекомрастений, животных (в том числе и 

культурных,лекарственныхрастений),профессия

хсэтимсвязанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюде

ниямзаприроднымиявлениями,живимымиинежи

вымиобъектами,самостоятельному

 экспериментированию,

наблюдениюидругимспособамдеятельностидляп

ознаниясвойствобъектов 

неживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,поч

вы,камней и других), знакомит с многообразием 

водныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопа
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ды),  камней  и  минералов,  некоторых 
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 полезныхископаемыхрегионапроживания(нефть, 

уголь, серебро, золото, алмазы и 

другие);обиспользованиичеловекомсвойствнежи

войприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныеме

льницы, водохранилища, солнечные 

батареи,ледяныекатки);онекоторыхнебесныхтела

х(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета,

теплавжизниживойприроды; 

углубляет  представления о 

 характерныхявлениях природы  в

  разные сезоны

 года(изменениетемпературывоздуха,рол

ьветра,листопадаиосадковвприроде),изменениях

вжизни животных, растений  и  человека,

 овлиянии деятельности человека на 

природу;закрепляет  правила   поведения 

  в природе, 

воспитываетосознанное,бережноеизаботливоеотн
ошениекприродеиеёресурсам. 

Речевоеразвитие 

2-3года 
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1) Формирование словаря:развивать

  понимание  речи

 иактивизировать  

 словарь.Формироватьудетейумен

иепословесномууказаниюпедагога

находить предметы, различатьих

  

 местоположение,имитироватьдей

ствиялюдей 

идвиженияживотных.Обогащатьсл

оварь      детей 

существительными,глаголами,прил

агательными,наречиямииформиров

ать

 умениеис

пользоватьданныесловавречи. 

2) Звуковая культура 

речи:упражнятьдетейвправильном

произношении гласных

 исогласных   

 звуков,звукоподражаний, 

 отельныхслов. 

Формироватьправильноепроизнош

ениезвукоподражательных 

 слов

 вразномтемпе,сразнойсилойголо

са. 

3) Грамматический строй 

речи:формировать у детей

 умениесогласовыватьсуществите

льныеиместоимения  с

 глаголами,составлятьфразыиз3-

4слов. 

4) Связнаяречь: 
продолжатьразвиватьудетейумения

пониматьречьпедагога, 

отвечать на вопросы; 

1) Формированиесловаря: 
педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетс

ловарь,формируетумениепословесномууказанию

находитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикр

асныйкубик»),различатьихместоположение,имит

ироватьдействиялюдейидвиженияживотных;акт

ивизирует словарь детей: 

существительными,обозначающими    названия

 транспортных

средств, частей автомобиля, растений, 

фруктов,овощей, домашних животных и их 

детенышей;глаголами, обозначающими 

трудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотноше

ния(помочь);прилагательными,обозначающимив

еличину,цвет,вкуспредметов;наречиями(сейчас,д

алеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредме

тов и действий с предметами, 

некоторыхособенностейпредметов;названиянеко

торыхтрудовыхдействийисобственныхдействий;

именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обознач

ения личностных качеств, 

особенностейвнешностиокружающихребёнкавзр

ослыхисверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,

неторопясь,правильнопроизноситьгласныеисогл

асныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарак

тернофизиологическоесмягчениепрактическивсе

хсогласныхзвуков.В словопроизношенииребёнок 

пытается произнести все слова, 

которыенеобходимыдлявыраженияегомысли.Пе

дагог 

поощряетдетейиспользоватьразныепосложности 
слова, воспроизводить ритм слова, 
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рассказыватьобокружающемв 
2-4предложениях. 

5)Интерес к

 художественнойлитер

атуре: 
формировать у детей умение 

формируетумениедетейнепропускатьслогив 
словах,выражатьсвоеотношениекпредметуразгов

ора при помощи разнообразных 

вербальныхиневербальныхсредств.Удетейпрояв

ляется эмоциональная непроизвольная 

воспринимать небольшие по 

объему потешки, сказки

 ирассказы  с

 наглядным 

выразительностьречи. 

3)Грамматическийстройречи: 
педагог помогает детям овладеть умением 

сопровождением (и без 

него);побуждать 

 договаривать

 ипроизноситьчетверос

тишияужеизвестных ребёнку

 стихов и 

правильно использовать большинство 

основныхграмматических

 категорий:

 окончанийсуществительны

х; уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчес

тво, 

песенок,

 воспроизводитьиг

ровыедействия,движенияперсонаж

ей; 

формирует умение детей выражать свои 

мыслипосредством трех-,

 четырехсловныхпредложени

й. 

поощрять отклик на ритм

 имелодичность

 стихотворений, 

4)Связнаяречь:  
педагогформируетудетейумениярассказывать 

потешек;формироватьумениев 

процессечтенияпроизведенияповтор

ятьзвуковыежесты; 

в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке,обувиденномнапрогулке,активновключ

аться в речевое взаимодействие, 

развиватьумениепроизноситьзвуко

подражания,  связанные

 ссодержанием

 литературного 

направленное на развитие умения 

 пониматьобращеннуюречьсопор

ойибезопорынанаглядность; 

 побуждает детей проявлять 
материала(мяу-мяу,тик-так,баю-

бай,ква-

кваитомуподобное),отвечатьнавоп

росы 

по   содержанию   прочитанных 

интерескобщениюсовзрослымиисверстниками,вс

тупатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимы

сли,чувства, 
впечатления,  используя  речевые  средства  и 

произведений; 
побуждатьрассматриватькниги 

элементарные этикетные формулы

 общения,реагироватьнаобращен

иесиспользованием 
и иллюстрации вместе

 спедагогомисамостоятельно; 
развивать восприятие 

доступных речевых средств, отвечать

 навопросыпедагогасиспользование

мфразовой 
речи или формы простого предложения, 

вопросительных

 иво

склицательныхинтонацийхудожест

венногопроизведения 

относитьксебе 

речьпедагога,обращеннуюкгруппедетей,понимать
еёсодержание; 
педагогразвиваетудетейумениеиспользовать 

 инициативнуюразговорную  

речькаксредствообщения и

 познания окружающего мира, 
употреблятьвречипредложенияразныхтипов, 

 отражающиесвязиизависимостиобъектов. 

3-4года 
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1)Формирование 

словаря:обогащениесловаря: 

закреплятьу детей умение

 различать иназывать 
 части 

 предметов,качествапредметов,с

ходныепоназначению предметы, 

пониматьобобщающиеслова; 

активизация словаря: 

активизировать в речи

 слова,обозначаю

щиеназвания 

1)Формированиесловаря: 
обогащение словаря: педагог обогащает 

словарьдетейзасчетрасширенияпредставленийол

юдях,предметах,частяхпредметов(урубашки 

- рукава, воротник, пуговица),

 качествпредметов(величина,цвет,форма,мате

риал),некоторыхсходныхпоназначениюпредмето

в(стул-табурет),объектахприродыближайшего 

окружения,ихдействиях,ярковыраженныхособен

ностях, формирует у детей умение 

предметов

 ближайшегоок

ружения. 

понимать обобщающие слова (мебель, 

одежда);активизациясловаря:педагогформирует 

удетей 
2)Звуковаякультураречи: умениеиспользоватьвречиназванияпредметов 



84  

продолжатьзакреплятьудетейумени

е внятнопроизносить всловах 

всегласные исогласныезвуки,

 кроме  шипящих

 исонорных. 

 Вырабатыватьправильны

й темп 

 речи,интонационнуювыра

зительность;  

 отчетливопроизноситьсло

ваикороткиефразы. 

3) Грамматический строй 

речи:продолжать формировать

 удетей умения

 согласовыватьсловавроде,числе,

падеже;употреблятьсуществительн

ыеспредлогами, использовать в 

речиименасуществительныевформ

еединственного   и 

множественного       

 числа,обозначающиежив

отныхиихдетенышей;существитель

ныхвформе множественного числа 

вродительномпадеже;составлятьпр

едложения с 

 однороднымичленами. 

 Закреплять  у 

 детейумения       

 образовыватьповелительн

ую формуглаголов,использовать

  приставочныйспособ 

   для    

 образованияглаголов,  

 знакомить  детей

 собразованиемзвукоподр

ажательныхглаголов.Совершенств

овать     у    детейумение

 пользоваться  в  

 речиразными       

  

 способамисловообразова

ния. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьзакреплятьудетейумени

еотвечатьнавопросыпедагогаприра

ссматриваниипредметов, 

 картин,илл

юстраций; свободно 

вступатьвобщениесовзрослымииде

тьми,пользоватьсяпростымиформу

ламиречевогоэтикета.Воспитывать

умениеповторятьзапедагогомрасск

азиз3-4предложений об игрушке 

или посодержанию

иобъектовближайшегоокружения,знатьихназнач

ение, части и свойства, действия с 

ними;названиядействийгигиеническихпроцессов

умывания,одевания,купания,еды,уходазавнешни

мвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторы

хкачествисвойствпредметов;материалов;объекто

виявленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагог продолжает развивать у детей 

звуковуюи интонационную

 культуру

 речи,фонематическийслух,умениеправил

ьнопроизноситьгласныезвуки;твердыеимягкиесо

гласныезвуки([м],[б],[п],[т],[д],[н],[к],[г], 

[х],[ф], [в],[л], [с],[ц]); 

слышатьспециальноинтонируемый в речи 

педагога звук, 

формируетправильноеречевоедыхание,слуховое

внимание,моторикуречевогоаппарата,совершенс

твуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотвор

ения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умения 

использоватьвречииправильносогласовыватьпри

лагательныеисуществительныевроде,падеже,упо

треблятьсуществительныеспредлогами (в, на, 

под, за), использовать в 

речиназванияживотныхиихдетенышейвединстве

нном и множественном числе (кошка -

котенок,котята);составлятьпростоераспростране

нноепредложениеиспомощьюпедагогастроитьсл

ожныепредложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспос

обамисловообразования(наименованияпредмето

впосудыспомощьюсуффиксов),формирует 

умение образовывать 

повелительнуюформуглаголов(беги,лови),испол

ьзоватьприставочный способ для образования 

глаголов(вошел - вышел),

 образовыватьзвукоподражательны

еглаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 
педагог развивает у детей следующие умения: 

поинициативевзрослогоназыватьчленовсвоейсем

ьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянак

артинках,разговаривать олюбимых игрушках;

 элементарнодоговариватьсясос

верстникомосовместныхдействияхвигровомобщ

ении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьяр

ковыраженныеэмоциональныесостояниядетей,уч

итыватьихприобщении:пожалеть,развеселить,   

использовать   ласковые   слова. 

Педагог закрепляет у детей умения 
использоватьосновные формы речевого этикета 
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 картины,по

буждатьучаствоватьвдраматизации     

отрывков     из 

знакомыхсказок.Подводитьдетей       

к       пересказыванию 

вразных 
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литературныхпроизведений,форми

ровать

 умениево

спроизводитьтекстзнакомойсказки

иликороткогорассказасначала по 

вопросам педагога, 

азатемсовместносним. 

5) Подготовка детей к 

обучениюграмоте: 

формировать

 умениевс

лушиваться в звучание 

слова,знакомитьдетейстерминами 

«слово», «звук» в 

практическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитерат

уре: 

обогащатьопытвосприятияжанров

фольклора(потешки,песенки,приба

утки,сказкиоживотных)ихудожеств

еннойлитературы

 (небольшиеав

торскиесказки,рассказы,стихотворе

ния); 

формировать навык 

совместногослушания

 выразительногочт

енияирассказывания(снагляднымсо

провождениемибезнего); 

способствовать  восприятию 

 ипониманию  

 содержания 

 икомпозиции  текста

 (поступкиперсонажей, 

последовательностьсобытий в 

сказках, рассказах);формировать 

умение внятно, 

неспешапроизноситьнебольшиепот

ешки  и  

 стихотворения,воспроизв

одить     короткиеролевые 

диалоги из сказок иприбауток   

  в    играх-

драматизациях,   повторять

 запедагогомзнакомыестр

очкиирифмы из  стихов,  

 песенок,пальчиковыхигр; 

поддерживать общение

 детейдругсдругом

испедагогомвпроцессе  

 совместногорассма

тривания     книжек-

картинок, 

иллюстраций;поддерживать 

ситуацияхобщения; 
педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогичес

койречи:отвечатьнавопросыиобращенияпедагога

;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задават

ьвопросывусловияхнагляднопредставленнойситу

ацииобщения.Педагогформируетуменияудетейи

спользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевы

еформывежливогообщениясовзрослымиисверстн

иками:здороваться,прощаться,благодарить,выра

жатьпросьбу,знакомиться, развивает у детей 

умения 

отвечатьнавопросы,используяформупростогопре

дложения или высказывания из 2-3 

простыхфраз; 

педагогспособствуетосвоениюумениймонологич

ескойречи:повопросамсоставлятьрассказпокарти

нкеиз3-

4предложений;совместноспедагогомпересказыва

тьхорошознакомыесказки;читатьнаизустькоротк

иестихотворения, слушать чтение детских книг 

ирассматриватьиллюстрации. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте:педагог

 формирует у детей 

 умениевслушиватьсяв 

звучаниеслова,закрепляетвречи детей термины 

 «слово», «звук»

 впрактическомплане. 
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 положительныеэм

оциональные   

 проявления(улыбк

и,смех,жесты)детейв 

процессе 
совместногослушанияхудожественн
ыхпроизведений. 

4-5лет 
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1) Развитие 
словаря:обогащениесловаря:ввод
итьв 

словарьдетейсуществительные,обо

значающие   

 профессии,глаголы,

 трудовые 

 действия.Продолжать  

 учить   

 детейопределять   и

  

 называтьместоположение

    предмета,время 

 суток, 

 характеризоватьсостояние 

и настроение 

людей;активизациясловаря:закрепл

ятьудетейуменияиспользоватьвреч

и    

 существительные,обознача

ющиеназвания  частейи деталей  

 предметов,прилагательные, 

обозначающиесвойства

 предметов,наиболееупотре

бительные    глаголы,наречия и 

предлоги; 

употреблятьсуществительные  

   

 собобщающимзначением. 

2) Звуковая культура 

речи:закреплять    

 правильноепроизношение  

 гласных  

 исогласныхзвуков,отрабатыватьп

роизношение   

 свистящих,шипящих и сонорных 

звуков.Продолжать   работу

  наддикцией: 

 совершенствоватьотчетливое  

произношение  

словисловосочетаний. 

 Проводитьработу по   

 развитиюфонематического 

слуха:

 учитьразличатьнаслухиназыватьс

ловасопределеннымзвуком.Соверш

енствоватьинтонационнуювыразит

ельностьречи. 

3) Грамматический строй 

речи:продолжать формировать

 удетей умение 

 правильносогласовывать 

 слова впредложении. 

Совершенствовать  

1) Развитиесловаря: 
педагог формирует у детей умение 

использоватьвречиназванияпредметовиматериал

ов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсу

ществисредихобитания, некоторыетрудовые 

процессы; слова, обозначающие 

частипредметов,объектовиявленийприроды,ихсв

ойства и качества: цветовые оттенки, 

вкусовыекачества,степеникачестваобъектов,явле

ний;употреблятьслова,обозначающиенекоторые

родовые и видовые обобщения, а также 

лежащиевосновеэтихобобщенийсущественныепр

изнаки;словаизвинения,участия,эмоционального

сочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпрои

зношениемзвуковродногоязыкаисловопроизнош

ением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационну

юкультуруречи,фонематическийслух,закрепляет

у 

детейуменияправильнопроизноситьсвистящиеи

шипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическ

ийиморфологическийрисунокслова;формируету

менияговоритьвнятно,всреднемтемпе,голосомср

еднейсилы,выразительночитатьстихи,регулируя

интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи 

взависимостиотсодержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагог формирует у детей умение 

использоватьполные,распространенныепростыес

однороднымичленамиисложноподчиненныепред

ложениядляпередачивременных,пространственн

ых,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблятьсуфф

иксыиприставки при словообразовании; 

использоватьсистему окончаний

 существительных,прилагательных,

глаголовдляоформленияречевоговысказывания. 

4) Связнаяречь: 
педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическип

равильнуюдиалогическуюимонологическуюречь

,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогоха

рактера(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); 

составлятьописательныерассказиз5-

6предложенийопредметахиповествовательныера

ссказыизличногоопыта;использоватьэлементарн

ыеформыобъяснительнойречи; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умен

ия сочинять повествовательные рассказы 

поигрушкам, картинам; составлять 

описательные 

загадки   об   игрушках,   объектах   природы; 
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 умения:правильно 

 использоватьпредлогивреч

и;образовыватьформу

 множественногочисласущ

ествительных,обозначающих 

 детенышейживотных,

 употреблять

 этисуществительные   

  в 

именительном и
 родительномпаде
жах;   правильно 
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использовать форму 
множественного числа 
родительного  

 падежасуществит

ельных;употреблятьформы

 повелительногона

клонения  глаголов; 

использовать     

 простыесложносочинен

ные    

 исложноподчиненныепр

едложения;   

 правильнопонимать  

 и 

 употреблятьпредлоги

 с 

 пространственнымзначе

нием  (в, под, 

 между,около);правильн

о 

образовыватьназванияпредметовпо

суды. 

4) Связнаяречь: 
продолжатьсовершенствоватьдиал

огическуюречьдетей.Закреплятьуд

етейумениеподдерживатьбеседу:за

даватьвопросы по поводу 

предметов,ихкачеств,действийсни

ми,взаимоотношений   

 сокружающими,пра

вильнопоформе и содержанию 

отвечатьнавопросы.Поддерживатьс

тремление детей рассказывать 

освоих 

 наблюдениях,пере

живаниях;пересказыватьнебольши

есказкиирассказы,знакомыедетями

вновьпрочитанные;составлятьпооб

разцунебольшиерассказыопредмет

е, игрушке, 

 посодержанию 

сюжетной картины.Воспитывать 

культуру общения:формирование

   умений 

приветствовать    

 родных,знакомых,  

 детей по  

 группе.Использовать 

формулы 

речевогоэтикетаприответепотелеф

ону,при вступлении в разговор 

снезнакомыми   людьми,

 привстрече  гостей. 

 Развиватькоммуникатив

поддерживает инициативность

 исамостоятельность 

ребёнка в речевом 

общениисовзрослымиисверстниками;формирует

умениеиспользоватьвпрактикеобщенияописател

ьныемонологииэлементыобъяснительнойречи; 

педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвари

ативные формы приветствия, 

 прощания,благодарности,    

 обращения   с  

 просьбой,поддерживает   стремление

 детей задавать 

 иправильноформулироватьвопросы,прио

тветахна вопросы       использовать   

 элементыобъяснительной    

 речи,развивает    

 умениепересказыватьсказки,составлятьо

писательныерассказы о предметах и объектах, 

по картинкам;педагог помогает     детям

 осваивать  

 умениявступатьвречевоеобщениесокруж

ающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,сл

ушатьответыдругихдетей,использоватьразныети

пыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькд

еятельности;    адекватно  реагировать

 наэмоциональноесостояниесобеседникар

ечевымвысказыванием.   Педагог 

формирует   у 

детейумениеучаствоватьвколлективномразговор

е,поддерживая  общую  беседу, не  

 перебиваясобеседников,       

 использовать    

 средстваинтонационной     речевой 

 

 выразительности,элементыобъяснительн

ойречиприразрешенииконфликтов,закрепляету     

детей     уменияиспользоватьв    

речивариативныеформыприветствия;прощания;о

бращенияквзрослымисверстникамспросьбой,  

благодарности,обиды, жалобы, формирует у 

детейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квз

рослому 

-поименииотчеству. 
5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермин

ы«слово»,«звук»,использоватьихвречи; 

формирует представления о том, что 

словасостоятиззвуков,могутбытьдлиннымиикор

откими; формирует умение сравнивать 

словапопротяженности;помогаетдетямосваивать

начальныеумениязвуковогоанализаслов:самосто

ятельно произносить

 слова,интонационно 

подчеркивая в них первый 
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но-речевыеумения у   детей 

 (умениевступить,   

 поддержать 

 изавершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграм

оте: 

продолжать знакомить с 

терминами «слово»,
 «звук»практически,у

читьпониматьи 

звук;узнаватьслованазаданныйзвук. 
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употреблятьэтисловапривыполнен

ииупражнений,вречевых играх. 

Знакомить 

детейстем,чтословасостоятиззвуко

в,звучатпо-

разномуисходно,звукивсловепроиз

носятсявопределеннойпоследовате

льности, могут бытьразные    по

 длительностизв

учания (короткие и 

длинные).Формироватьуменияразл

ичатьнаслухтвердыеимягкиесоглас

ные(безвыделениятерминов),опред

елятьиизолированно 

 произноситьпер

выйзвуквслове,называтьсловасзада

ннымзвукомвыделять голосом звук 

в 

слове:произноситьзаданныйзвукпр

отяжно, громче, четче, чем 

онпроизноситсяобычно,называтьиз

олированно. 

6)Интерескхудожественнойлитерат

уре: 

обогащать    опыт 

 восприятияжанров

 фольклора  

 (загадки,считалки, 

 заклички,  сказки

 оживотных, 

волшебныесказки) 

ихудожественной   

 литературы(авторские

   сказки,  

 рассказы,стихотворения)

;знатьосновныеособенности  

        

 жанровлитературных 

произведений;развивать      

 

 способностьвоспринима

ть  содержание иформу 

   

 художественныхпроизве

дений  

 (устанавливатьпричинно

-следственные связи 

вповествовании,     

 пониматьглавныехаракт

еристикигероев;привлекать 

 внимание  

 детейкритму

 поэтической    

 речи,образным    
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 характеристикампредмет

овиявлений); 

развивать художественно-

речевыеиисполнительскиеумения(в

ыразительноечтениенаизустьпотеш

ек,прибауток,стихотворений;выраз

ительноеисполнение 

 ролей

 винсценировках;

   пересказ 

небольших рассказов и 
сказок);воспитывать ценностное 
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отношениек 

книге,уважениектворчеству

 писателей и 

иллюстраторов. 

 

5-6лет 

1) Формированиесловаря:обогащен

иесловаря:вводитьвсловарьдетейсу

ществительные,обозначающие 

  профессии(каменщик, 

тракторист, швея);названия

 техники (экскаватор,комбайн);

 

 прилагательные,обозначающие

    признаки 

предметов;

 наречия,ха

рактеризующиеотношениелюдейкт

руду(старательно,бережно);

 глаголы,ха

рактеризующиетрудовуюдеятельно

сть людей. Упражнятьдетей в 

умении подбирать 

словасосходнымизначениями(сино

нимы)  и 

противоположнымизначениями(ан

тонимы); 

активизациясловаря:закреплятьу 

детей умение правильно, 

точнопосмыслуупотреблятьвречис

уществительные,прилагательные,

 

 глаголы,нар

ечия,предлоги,использоватьсущест

вительные  

 собобщающ

им

 значением(с

троитель,хлебороб). 

2) Звуковая культура 

речи:закреплять  

 правильное,отчетливоепроизнош

ениевсехзвуковродного 

языка;умениеразличатьнаслухиотч

етливопроизносить часто 

смешиваемыезвуки (с-ш, ж-

з);  определятьместо 

звука в слове. 

Продолжатьразвиватьфонематичес

кийслух.Отрабатывать 

 интонационнуювыразительность

речи. 

3) Грамматический строй 

речи:совершенствоватьумениедете

йсогласовывать в

1) Формированиесловаря: 
педагогосуществляетобогащениесловарязасчетра

сширенияпредставленийоявленияхсоциальнойж

изни,взаимоотношенияхихарактерах людей; за 

счет слов, обозначающих:названия 

профессий,учреждений, предметов 

иинструментовтруда,техники,помогающейврабо

те,трудовыедействияикачествоихвыполнения;ли

чностныехарактеристикичеловека,егосостоянияи

настроения,внутренние

 переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, 

тонкоедифференцированиеформы,размераидруг

ихпризнаков объекта; названия 

обследовательскихдействий, необходимых для 

выявления качеств исвойств предметов. Педагог 

закрепляет у 

детейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвг

руппыпосущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационну

ю культуру речи, 

фонематическийслух,способствуетосвоениюправ

ильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л'],[р

],[р']); упражняет в чистом звукопроизношении 

впроцессе повседневного речевого общения и 

призвуковоманализеслов;формируетумениеиспо

льзовать средства

 интонационнойвыразительно

сти при чтении стихов, 

пересказелитературныхпроизведений,в 

процессеобщения(самостоятельноеизменениете

мпа,ритма речи, силы и тембра голоса в 

зависимостиотсодержания). 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогформируетудетейумениеграмматически 

правильно использовать в 

речи:несклоняемыесуществительные, 

слова,имеющиетолькомножественноеилитолькое

динственноечисло,глаголы«одеть»и 

«надеть»,существительныемножественногочисл

авродительномпадеже;образовыватьслова,польз

уясьсуффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь: 

педагогспособствуетразвитиюудетеймонологиче

скойречи,формируетумениезамечать и 

доброжелательно исправлять 

ошибкивречисверстников,обогащаетпредставлен

иядетейоправилахречевогоэтикета,развиваетуме
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 предложениисуществительные

  

 счислительными,существительн

ые  

 сприлагательным,

 образовыватьмножественное  

 число 

существительных,обозначающих

 детенышей 

ниесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлектив

ноговзаимодействия,поддерживает 
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животных. Развивать умения интересдетейкрассказываниюпособственной 

пользоваться несклоняемыми инициативе,поощряетиспользованиевдиалоге 

существительными (метро); разныхтиповреплик; 

образовывать по образцу педагог помогает детям осваивать этикет 

однокоренные слова (кот- телефонного разговора, столового, гостевого 

котенок-котище), образовывать этикета,этикетвзаимодействиявобщественных 

существительные с местах; использовать невербальные средства 

увеличительными, общения (мимика, жесты, позы); принятые 

уменьшительными, нормы вежливого речевого общения; 

ласкательными суффиксами и участвовать в коллективных разговорах, 

улавливатьоттенки взначении использовать разные виды деятельности и 

слов; речевыеситуациидляразвитиядиалогической 

познакомить с разными речи; 

способами образования слов. педагог формирует у детей умения 

Продолжатьсовершенствоватьу самостоятельно строить игровые и деловые 

детей умение составлять по диалоги; пересказывать литературные 

образцу простые и сложные произведенияпо ролям, по частям, правильно 

предложения; при передавая идею и содержание, пользоваться 

инсценировках пользоваться прямойикосвеннойречью;спомощьюпедагога 

прямойикосвеннойречью. определять и воспроизводить логику 

4)Связнаяречь: описательного рассказа; в описательных 

совершенствовать рассказахо предметах, объектах и явлениях 

диалогическую и природы использовать прилагательные и 

монологическую формы речи: наречия; сочинять сюжетные рассказы по 

закреплять умения картине,изличногоопыта;спомощьюпедагога 

поддерживатьнепринужденную строитьсвойрассказвсоответствиислогикой 

беседу, задавать вопросы, повествования; в повествовании отражать 

правильноотвечатьнавопросы типичные особенности жанра сказки или 

педагогаидетей;объединятьв рассказа; 

распространенном ответе педагогразвиваетудетей  речевое  творчество, 

репликидругихдетей,отвечать формирует интерес к самостоятельному 

наодин и тот же вопрос по- сочинению, созданию разнообразных видов 

разному (кратко и творческих рассказов: придумывание 

распространенно). Закреплять продолженияиокончаниякрассказу,рассказы 

умение участвовать в общей поаналогии, рассказы по плану педагога, по 

беседе, внимательно слушать модели.Педагог закрепляет у детей умение 

собеседника,неперебиватьего, внимательно выслушивать рассказы 

не отвлекаться. Поощрять сверстников, замечать речевые ошибки и 

разговорыдетейпоповодуигр, доброжелательноисправлять их; использовать 

прочитанных книг, элементы речи - доказательства при 
просмотренных фильмов. отгадываниизагадок, в процессе совместных 

Продолжать формировать у игр,вповседневномобщении,помогаетдетям 

детей умение использовать осваивать умения находить в текстах 

разнообразные формулы литературныхпроизведенийсравнения,эпитеты; 

речевого этикета, употреблять использоватьихприсочинениизагадок,сказок, 

их без напоминания; рассказов. 

формироватькультуруобщения: 5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

называтьвзрослых по имени и педагог помогает детям осваивать 

отчеству, на «вы»,называтьдруг представленияосуществованииразныхязыков, 

другаласковыми именами, во термины«слово»,«звук»,«буква», 

время разговора не опускать «предложение»,«гласныйзвук»и 

голову, смотреть в лицо «согласныйзвук», проводить звуковой анализ 

собеседнику,невмешиватьсяв слова,делитьнаслогидвух-,трехслоговые 
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разговор  взрослых. 

 Развиватькоммуникативно

-речевыеумения,       умение

    

 связно,последовательно и 

выразительнопересказывать   

 небольшиелитературные

 

 произведения(сказки,расск

азы)безпомощивопросов    

       

 педагога,выразительно 

передавая диалогидействующих 

       лиц,характеристики

  

 персонажей,формировать

       

 умениесамостоятельно

 составлять  поплану и 

   образцу 

 небольшиерассказы о 

предмете, по картине,набору 

 картинок, 

 составлятьписьма   

 (педагогу,   

 другу);составлятьрассказы

изопыта,передавая    хорошо 

  знакомыесобытия. 

Формировать умениесоставлять 

небольшие 

рассказытворческогохарактера 

потеме,предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграм

оте; 

формироватьудетейумениепроизво

дитьанализсловразличнойзвуковой

структуры,выделятьсловесноеудар

ениеиопределять    его    место

 вструктуре

слова,качественнохарактеризовать

выделяемыезвуки(гласные,твердый

согласный,мягкийсогласный,ударн

ыйгласный,безударныйгласныйзву

к),правильноупотреблятьсоответст

вующиетермины. Познакомить 

детей сословесным

 составомпр

едложенияизвуковымсоставомслов

а. 

6) Интерескхудожественнойлитерат

уре: 

обогащать  опыт

 восприятияжанров

 фольклора 

слова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехз

вуковыхслов:интонационновыделятьзвукивслове

,различатьгласные 

исогласныезвуки,определятьтвердостьимягкость

согласных, составлять схемы звукового 

составаслова;составлятьпредложенияпо 

живоймодели; определять

 количество

 ипоследовательностьсловвпредлож

ении.Педагог развивает мелкую моторику 

кистей 

рукдетейспомощьюраскрашивания,штриховки,м

елкихмозаик. 
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 (потешки,песенки, 

 прибаутки, сказки

 оживотных, 

волшебныесказки) 

ихудожественной 

 литературы(небольшие

  авторские

 сказки,рассказы, 

стихотворения);развивать   

  интерес  к 
произведениям 
познавательногохарактера; 
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формировать

 положительноеэм

оциональное  отношение к 

«чтению  с    

 продолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсо сквозным 

персонажем);формировать   

    

 избирательноеотношение   

     к    

 известнымпроизведениям   

  фольклора 

 ихудожественной   

 литературы,поддерживатьиниц

иативудетейв выборе   

 произведений длясовместного 

слушания(втомчислеиповторное);ф

ормировать   представления

 онекоторых             

 жанровых,композиционных, 

    

 языковыхособенностях   

   

 произведений:поговорка,   

 загадка,  

 считалка,скороговорка,народна

ясказка,рассказ, 

стихотворение;углублять     

       

 восприятиесодержания   

       и       

 формыпроизведений(оценка 

характераперсонажа   с   опорой

    на егопортрет,

 поступки,     мотивыповедения

  и  другие   

 средствараскрытия     образа;

    

 ритмвпоэтическомтексте;рассм

атриваниеиллюстрацийразныххудо

жниковкодномуитому же 

произведению);совершенствоватьх

удожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(в

ыразительноечтениенаизустьпотеш

ек,прибауток,стихотворений;выраз

ительноечтениепоролямвинсценир

овках;пересказблизкоктексту); 

развиватьобразностьречиисловесно

етворчество(умениявыделятьизтек

стаобразныеединицы, понимать их 

значение;составлятькороткиерасск

азы по 

потешке,прибаутке). 
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6-7лет 

1)Формирование 

словаря:обогащение 

словаря:расширятьзапас слов, 

обозначающихназваниепредметов,д

ействий, 

признаков.Закреплятьудетейумени

я использовать в речи 

1)Формированиесловаря: 
педагогформируетудетейуменияподбиратьточны

е слова для выражения мысли; 

выполнятьоперацию классификации - деления 

освоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленны

хпризнаков,использоватьвречисредства 
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синонимы,существительныесобоб

щающими 

 значениями.Вводить

 в словарь 

 детейантонимы, 

многозначные слова;активизация

   словаря: 

совершенствовать

 умениеис

пользовать разные части 

речиточнопосмыслу. 

2) Звуковая культура 

речи:совершенствовать     

 умениеразличать   на  слух  и

 впроизношении   все   

 звукиродного языка. 

 Отрабатыватьдикцию: внятно

   и

 отчетливопроизносить    слова

    

 исловосочетаниясестественнойи

нтонацией. 

 Совершенствоватьфонематическ

ий слух: 

называтьсловасопределеннымзвук

ом,находитьсловасэтимзвукомвпре

дложении,определятьместозвука

 в  слове

 (вначале,всередине,вконце).Разв

иватьинтонационную сторону  

 речи(мелодика,ритм,    тембр,

   силаголоса,темп). 

3) Грамматический строй 

речи:закреплять    

 умениесогласовыватьсуществите

льныесчислительными,существите

льные     

 сприлагательными, 

образовыватьпо 

образцусуществительныессуффикс

ами,  глаголы  

 сприставками,сравнительнуюипр

евосходную степени 

 именприлагательных.Совершенс

твоватьумение детейобразовывать

  однокоренныеслова,

 использовать в  

 речисложные предложения 

 разныхвидов. 

4) Связная 

речь:совершенствоватьдиалогичес

кую и 

монологическую  формы

 речи.Закреплятьумени

языковойвыразительности:антонимы,синонимы,

многозначныеслова,метафоры,олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагогспособствуетавтоматизацииидифференц

иациисложныхдляпроизношениязвуков в речи; 

проводит работу по 

исправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроиз

ношении. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагог развивает у детей умения 

образовыватьсложныесловапосредствомслияния

основ,самостоятельноиспользоватьвречи 

разныетипыпредложенийвсоответствииссодержа

ниемвысказывания,спомощьюигриупражненийза

крепляетумениясогласовыватьсуществительные

  с 

 числительными,существ

ительные с

 прилагательными,образо

выватьпообразцусуществительныессуффиксами,

глаголысприставками,сравнительнуюипревосход

нуюстепениименприлагательных. 

4) Связнаяречь: 

педагог подводит детей к осознанному 

выборуэтикетнойформывзависимостиотситуаци

иобщения,возрастасобеседника,целивзаимодейст

вия,    формирует   

 умениеиспользовать 

 средства

 языковойвыразительности 

при сочинении загадок, 

сказок,стихотворений,помогаетдетям 

осваиватьумения коллективного речевого 

взаимодействияпри выполнении поручений и 

игровых 

заданий,употреблятьвариативныеэтикетныеформ

улыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,пра

вила этикета в новых ситуациях. 

Например,формируетумениепредставитьсвоегод

ругародителям(законнымпредставителям),сверст

никам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовм

естнуюдеятельностьдляформирования 

коммуникативно-речевых 

уменийудетей,закрепляетудетейумениепересказ

ыватьлитературныепроизведенияпоролям, 

близко к тексту, от лица 

литературногогероя,передаваяидеюисодержание,

выразительно воспроизводя 

 диалогидействующихлиц,по

дводиткпониманиюизапоминанию  

 авторских  

 средстввыразительности,ис

пользованиюихприпересказе, в собственной 

речи, умению замечатьихв 
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еотвечатьнавопросы и

 задавать 

 их,воспитыватькульту

руречевогообщения. Продолжать 

развиватькоммуникативно-речевые 
умения. Продолжать учить 
детейсамостоятельно,
 выразительно, 

рассказахсверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует 

удетейуменияпередаватьэмоциональноеотношен

ие   к   образам,   используя   средства 

языковой        выразительности:        метафоры, 
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последовательно,безповторовперед

авать  

 содержаниелитерат

урного       

 текста,использоват

ьвпересказевыразительные 

    

 средства,характерн

ыедляпроизведения.Совершенство

вать    

 умениесоставлять 

рассказы о предмете,по картине, по 

серии 

сюжетныхкартинок.Продолжатьуч

итьдетейсоставлятьнебольшиерасс

казыизличногоопыта,творческиера

ссказыбезнаглядного   

 материала.Закрепл

ятьумениесоставлятьрассказыинеб

ольшиесказки.Формироватьумения

строитьразныетипывысказывания(

описание, 

 повествование,расс

уждение),соблюдаяихструктуру и

   

 используяразнообр

азныетипысвязеймежду 

предложениями и 

междучастямивысказывания. 

5) Подготовка детей к 
обучениюграмоте: 

упражнятьвсоставлениипредложен

ийиз2-4слов,членении простых 

предложенийнасловасуказаниемих

последовательности. 

Формироватьудетейумениеделить    

слова    на

 слоги,со

ставлятьсловаизслогов,делитьнасл

огитрехсложныесловасоткрытымис

логами;знакомитьдетейсбуквами;ч

итатьслоги,слова,простыепредложе

нияиз 2-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлитерат

уре: 

Формировать отношение   

детейккнигекак

 эстетическомуобъект

у,  

 поддерживатьположи

тельныеэмоциональныепроявления

детей(радость,удовольствие

 при

 слушаниипроизведен

сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;са

мостоятельно      определять      

 логикуописательного   рассказа;  

    использоватьразнообразные 

 средства 

 выразительности;формирует    

 умение       

 составлятьповествовательные 

 рассказы   по   картине,

 изличногоиколлективногоопыта,понаб

оруигрушек,закрепляету детей умение  

строитьсвой рассказ,      соблюдая  

    структуруповествования,   

  составлять       рассказы-

контаминации  (сочетание    описания 

 иповествования; описания и 

рассуждения);педагог  развивает    у детей  

  способностьсамостоятельно 

 использовать   в  

 процессеобщения   со взрослыми  и

  сверстникамиобъяснительную 

 речь,речь­доказательство,речевоеплан

ирование,помогаетдетямосваиватьумениясамост

оятельносочинятьразнообразныевидытворческих 

рассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумени

еиспользоватьличныйилитературныйопытвзавис

имостиотиндивидуальныхинтересовиспособност

ей;развиваету   

детейумениевнимательновыслушиватьрассказыс

верстников,помогатьимвслучаезатруднений,заме

чатьречевыеи   

лоrическиеошибки,доброжелательноиконструкти

вноисправлятьих. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескя

зыку,осознанноеотношениекязыковым 

явлениям, помогает освоить 

звуковойанализчетырехзвуковыхипятизвуковых

слов;закрепляетумениеинтонационно 

выделятьзвукивслове,определятьихпоследовател

ьность,даватьимхарактеристикусоставлятьсхемы

слова,выделятьударныйгласный звука в слове; 

определять количество 

ипоследовательностьсловвпредложении;составл

ять     предложения     с

 заданным

количествомслов;ориентироватьсяналисте,выпо

лнять графические диктанты; штриховку 

вразных 

направлениях,обводку;знатьназваниябукв,читать 

слоги. 
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ий); 

развиватьинтерескизданиямпознав

ательного 
 иэнциклопедическог

охарактера;знакомить с 

разнообразными пожанру и

 тематике 
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художественнымипр

оизведениями; 

формировать

 положительноеэм
оциональное  отношение к 

«чтению  с 

 продолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсо сквозным 

персонажем);формировать

 представления

 ожанровых, 

композиционных

 иязыковыхособенностяхж

анровлитературы:   

 литературнаясказка, 

рассказ,стихотворение,басня,

 пословица,

 небылица,былина; 

углублять        

 восприятиесодержания

       и    

 формыпроизведений(о

ценкахарактераперсонажа   с

  опорой  на

 егопортрет, поступки,

  мотивыповедения  и

  другие

 средствараскрытия  

  образа; 

 развитиепоэтическогос

луха);поддерживать  

 избирательныеинтерес

ы детей к 

произведениямопределенного  

  жанра  итематики; 

развивать образность речи

 исловесное 
 творчество 

(составление

 сравнений,ме

тафор,описательныхиметафоричес

ких  

 загадок,сочи

нение текстов сказочного 

иреалистического  характера, 
созданиерифмованныхстрок). 

 

Художественно–эстетическоеразвитие 

2-3года 
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1)Приобщение к 

искусству:развивать  у 

 детейхудожествен

ное  

 восприятие(смотр

еть, слушать 

 ииспытыватьрадо

сть)впроцессеознакомления с 

произведениямимузыкального, 

изобразительногоискусства,природ

ой; 

интерес, 

 внимание,любо

знательность, стремление 

кэмоциональномуоткликудетейнао

тдельныеэстетическиесвойства и 

качества предметов иявлений

 окружающейде

йствительности; 

развивать     отзывчивость     на 
доступное понимание 

1. Приобщениекискусству. 
Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприя

тие;воспитываетэмоциональнуюотзывчивостьна

доступныепониманиюдетейпроизведенияизобраз

ительногоискусства.Знакомит с народными 

игрушками: 

дымковской,богородской,матрешкой,ванькой-

встанькойидругими,соответствующимивозрасту

детей.Педагог обращает внимание детей на 

характеригрушек(веселая,забавнаяитакдалее),их

форму,цветовоеоформление.Педагогвоспитывае

тинтерескприродеиотражениюпредставлений(вп

ечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкал

ьнойдеятельности. 

2. Изобразительнаядеятельность. 
1)    Рисование: 

педагог   продолжает   развивать    у    детей 
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произведений

 искусства,интереск 

музыке(впроцессепрослушиванияк

лассическойинародной  

 музыки),изобразитель

номуискусству(впроцессе

 рассматривания

 ивосприятия  

 

 красотыиллюстраций, 

рисунков, изделиидекоративно-

прикладногоискусства); 

познакомить детей с 

народнымиигрушками

 (дымковской,бо

городской,матрешкойидругими); 

поддерживатьинтерескмалымформ

амфольклора(пестушки,заклички, 

прибаутки);поддерживатьстремлен

иедетейвыражать  свои    

 чувства  ивпечатления

         на  

 основеэмоционально 

содержательноговосприятия   

 доступных 

 дляпонимания   

   

 произведенийискусств

а или наблюдений 

заприроднымиявлениями;2)изобраз

ительная 

деятельность:воспитывать    

 интерес  

 кизобразительной  

 

 деятельности(рисован

ию, лепке) совместно совзрослым 

и самостоятельно;развивать   

 

 положительныеэмоции

 на    

 предложениенарисова

ть,   слепить; 

 научитьправильно

 держать 

 карандаш,кисть; 

развиватьсенсорныеосновыизобраз

ительнойдеятельности:восприятие

предметаразнойформы,цвета(начин

аясконтрастныхцветов); 

включатьдвижениерукпопредметуп

ризнакомствесегоформой;познаком

итьсосвойствамиглины,пластилина

,пластическоймассы;развиватьэмоц

художественноевосприятие;способствуетобогащ

ениюихсенсорногоопытапутемвыделения формы 

предметов, обведения их поконтуру поочередно 

то одной, то другой 

рукой;побуждает,поощряетиподводитдетейкизо

бражению знакомых

 предметов,предоставляяимс

вободувыбора; 

педагогобращаетвниманиедетейнато,чтокаранда

ш (кисть, фломастер) оставляет след 

набумаге,еслипровестипонейотточеннымконцом

карандаша(фломастером, ворсомкисти); учит 

следить за движением карандашапобумаге; 

педагог  привлекает  внимание    детей 

 кизображенным имина 

бумагеразнообразнымлиниям,    

 конфигурациям;    

 побуждаетзадумываться 

надтем,чтоонинарисовали,начтоэтопохоже;вызы

ватьчувстворадостиотштриховилиний,которыеде

ти 

нарисовалисами;педагогпобуждаетдетейкдополн

ениюнарисованного   изображения 

 характернымидеталями;   к

 осознанномуповторению

 ранееполучившихся штрихов, линий, 

пятен, форм;педагог развивает  у  детей  

 

 эстетическоевосприятиеокружающих

предметов;учитдетейразличать    цвета  

 карандашей,  

 фломастеров,правильно называть их; 

рисовать разные линии(длинные,     

 короткие,  

 вертикальные,горизонтальные,  

 наклонные), пересекать их,уподобляя 

предметам: ленточкам, 

платочкам,дорожкам,ручейкам, 

сосулькам,заборчикуидругим;подводитдетейкри

сованиюпредметовокруглойформы; 

пририсованиипедагогформируетуребёнкаправил

ьнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклонятьсянизкон

адлистомбумаги),свободнаярукаподдерживаетли

стбумаги,накоторомрисуетмалыш;педагогучитде

ржатькарандаш и кисть свободно: карандаш - 

тремяпальцами выше отточенного конца, кисть - 

чутьвыше железного наконечника; набирать 

краскунакисть,макаяеёвсемворсомвбаночку,сни

мать лишнюю краску, прикасаясь ворсом 

ккраюбаночки. 

2)Лепка: 

педагогпоощряетудетейинтересклепке;знакомит 

с пластическими материалами: 

глиной,пластилином,пластическоймассой(отдава
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иональный отклик детей 

наотдельные

 эстетическиесв

ойстваи 

качествапредметоввпроцессерассм

атривания

 игрушек,пр

иродныхобъектов,предметовбыта, 
произведений 

искусства;3)конструктивнаядеятел

ьность: 

япредпочтениеглине);учитаккуратнопользоватьс

яматериалами;педагогучитдетейотламыватькомо

чкиглиныотбольшогокуска; 
лепить палочки и колбаски, раскатывая 
комочекмежду    ладонями    прямыми    
движениями; 
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знакомитьдетейсдеталями(кубик,к

ирпичик,трехграннаяпризма,пласт

ина,цилиндр),свариантами

 расположенияст

роительныхформнаплоскости; 

развивать   интерес  

 кконструктивной  

 деятельности,поддерж

ивать желание 

 детейстроить 

самостоятельно;4)музыкальная 

деятельность:воспитыватьинтерес 

кмузыке,желание слушать 

 музыку,подпевать,  

   выполнять 

простейшие

 танцевальныедв
ижения; 

приобщатьквосприятиюмузыки, 

 соблюдаяперв

оначальныеправила:немешатьсосед

увслушиватьсявмузыкальноепроиз

ведениеиэмоционально на 

 негореагироват

ь; 

5)театрализованнаяде

ятельность: 

пробуждать     интерес      

 ктеатрализованной   игре  

 путемпервого  опыта   

 общения    сперсонажем  

 (кукла     Катяпоказывает

          

 концерт),расширения 

 контактов     совзрослым 

(бабушка приглашаетна 

деревенский  

двор);побуждатьдетейотзыватьсяна

игры-действия    со   

 звуками(живой и   неживой

  природы),подражать 

движениям животныхи птиц  под

 музыку,     подзвучащее   

    слово     

 (впроизведениях          

 малыхфольклорных 

форм);способствовать     

 проявлениюсамостоятельности, 

активности вигре с персонажами-

игрушками;развивать  умение  

 следить  задействиями 

заводных 

игрушек,сказочныхгероев, 

адекватно реагировать на 

соединять концы палочки, плотно прижимая 

ихдруг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

такдалее); педагог учит раскатывать комочек 

глиныкруговымидвижениямиладонейдляизобра

жения предметов круглой формы 

(шарик,яблоко,ягодаидругие),сплющиватькомоч

екмеждуладонями(лепешки,печенье,пряники);де

латьпальцамиуглублениевсерединесплющенного 

комочка (миска, блюдце). Педагогучит 

соединять две вылепленные формы в 

одинпредмет:палочкаишарик(погремушкаилигр

ибок),двашарика(неваляшка)итомуподобное. 

Педагог приучает детей класть  

глинуивылепленныепредметынадощечкуилиспе

циальнуюзаранееподготовленнуюклеенку. 

3. Конструктивнаядеятельность. 
Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроите

льнымматериаломпедагогпродолжаетзнакомить 

детей с деталями (кубик, 

кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр)

,свариантами расположения строительных 

формна плоскости. Педагог продолжает 

формироватьумениеудетейсооружатьэлементарн

ыепостройкипообразцу,поддерживаетжеланиест

роитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпрост

ранственныхсоотношений.Педагог учит

 детей

 пользоватьсядополнительнымисю

жетнымиигрушками,соразмерными масштабам 

построек 

(маленькиемашинкидлямаленькихгаражейитому

подобное). По окончании игры приучает 

убиратьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшим

ипластмассовымиконструкторами.Учитсовместн

о с взрослым конструировать 

башенки,домики,машины.Влетнеевремяпедагогр

азвивает интерес у детей к строительным играмс 

использованием природного материала 

(песок,вода,желуди,камешкиитомуподобное). 

4. Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейвнимательнослуш

атьспокойныеибодрыепесни,музыкальныепьесы

разного характера,понимать, о чем (о ком) 

поется, и 

эмоциональнореагироватьнасодержание;учит 

детейразличатьзвукиповысоте(высокоеинизкоез

вучание колокольчика,

 фортепьяно,металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей 

приподпеванииипении;развивает 

умениеподпеватьфразывпесне(совместноспедаго

гом); поощряетсольноепение. 

3) Музыкально-
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них;способствовать

 формированиюнавыка

 перевоплощения

 вобразысказочныхгерое

в; 
создавать условия
 длясистематическо
го восприятия 

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэ

моциональностьиобразность 
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театрализованныхвыступленийпед

агогического

 театра(в

зрослых). 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

создавать эмоционально-

положительный климат в 

группеиДОО,обеспечениеудетейчу

вствакомфортности,уютаизащищен

ности;формироватьумение 

самостоятельной 

работыдетейсхудожественнымимат

ериалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучаст

ию  в  

 играх,театрализованны

хпредставлениях,  

 забавах,развлечениях и 

праздниках;развивать умение

 следить задействиями 

игрушек,сказочныхгероев, 

адекватно реагировать наних; 

формировать

 навыкпе

ревоплощения детей в 

образысказочныхгероев. 

восприятия музыки через движения; 

продолжаетформировать у детей способность 

восприниматьивоспроизводитьдвижения,показы

ваемыевзрослым(хлопать,притопыватьногой,пол

уприседать,совершатьповоротыкистейруки так 

далее);учит детей начинать движение сначалом 

музыки и заканчивать с её 

окончанием;передаватьобразы(птичкалетает, 

зайкапрыгает,мишкакосолапыйидет);педагогсов

ершенствуетумениеходитьибегать(наносках,тих

о;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом),

выполнять 

плясовыедвижениявкругу,врассыпную, 

менятьдвижения с изменением характера 

музыки илисодержанияпесни. 

5. Театрализованнаядеятельность. 
Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализован

ной игре, создает условия для 

еёпроведения.Формируетумениеследитьзаразвит

иемдействиявиграх­драматизацияхикукольныхс

пектаклях,созданныхсиламивзрослых и старших 

детей. Педагог учит детейимитировать 

характерные действия 

персонажей(птичкилетают,козленокскачет),пере

даватьэмоциональноесостояниечеловека(мимико

й,позой,жестом,движением).Знакомитдетейспри

емамивождениянастольныхкукол.Учитсопровож

датьдвиженияпростойпесенкой.Педагог 

поощряет у детей желание  действоватьс 

элементами костюмов (шапочки,   

воротничкиитакдалее)иатрибутамикаквнешними

символамироли. 

6. Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогсоздаетэмоционально-

положительныйклимат в группе и ДОО для 

обеспечения у 

детейчувствакомфортности,уютаизащищенности

;формируетудетейумениесамостоятельнойработ

ы детей с художественными 

материалами.Привлекает детей к посильному 

участию в 

играхспением,театрализованныхпредставлениях(

кукольныйтеатр;инсценированиерусскихнародн

ыхсказок),забавах,развлечениях(тематических,сп

ортивных)ипраздниках.Развиваетумениеследить

задействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватн

ореагироватьнаних.Формируетнавыкперевоплощ

ениядетейвобразысказочных 

героев. 
3-4года 

1)Приобщение к 

искусству:продолжать 

 развиватьхудо

жественное восприятие, 

1.Приобщениекискусству. 

1)Педагог подводит детей к восприятию 

произведений искусства, 

содействуетвозникновению
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подводить детей к восприятию  эмоционального отклика на 
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произведений 

 искусства(разгля

дывать и чувствовать);воспитывать

 интерес

 кискусству; 

формировать 

 пониманиекрас
оты произведений 

искусства,     

 потребностьобщения с  

искусством;развиватьу 

детейэстетическиечувствапривоспр

иятиимузыки,изобразительного, 

  

 народногодекоративно-

прикладногоискусства;   

 содействоватьвозникнов

ениюположительногоэмоциональн

ого   отклика 

 накрасоту окружающего

 мира,выраженного в

 произведенияхискусства

; 

формировать 

 патриотическоеотн

ошение  и    

 чувствосопричастн

ости   к  

 природеродногокра

я,ксемьев процессемузыкальной,

 изобразительной,те

атрализованной 

деятельности;знакомить   детей  

  сэлементарными

   

 средствамивыразит

ельностивразныхвидахискусства

     

 (музыке,изобразите

льном   

 искусстве,театрали

зованной 

деятельности); 

готовить  детей к 

 посещениюкукольного

 театра, 

 выставкидетских работ и 

так далее;приобщатьдетейк 

участиювконцертах,праздникахвсе

мьеиДОО:исполнениетанца,песни,

чтениестихов;2)изобразительная 

деятельность:формироватьудетейи

нтерескзанятиям   

 изобразительнойдеятельн

музыкальныепроизведения,произведениянародн

ого и

 профессиональногоизобразит

ельного искусства. Знакомит детей 

сэлементарными  

 средствамивыразительности 

в разных видах 

искусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,инт

онация), подводит к различению 

видовискусствачерезхудожественныйобраз.Педа

гогформируетудетейумениесосредотачиватьвни

маниенаэстетическуюсторонупредметно-

пространственнойсреды,природныхявлений. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическоеотно

шение и чувства сопричастности к 

природеродного края, к семье в процессе 

музыкальной,изобразительной,

 театрализованнойдеятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с 

народнымискусством: глиняными игрушками, 

игрушкамииз соломы и дерева, предметами быта 

и одежды;скульптуроймалыхформ; 

репродукциямикартинрусскиххудожников,с 

детскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.В

аснецова,В.Сутеева,Е.Чарушина), 

сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразам

и, формирует у ребёнка эстетическое 

иэмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающе

йдействительностивизобразительномискусствеи

художественныхпроизведениях. 

4) Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприят

ие,умениевидетькрасоту 

исвоеобразиеокружающегомира,вызыватьудетей 

положительный эмоциональный отклик 

накрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотобра

жатьполученныевпечатлениявпродуктивных

 видах художественно-

эстетическойдеятельности. 

5) Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещению

кукольноготеатра,различныхдетскиххудожестве

нныхвыставок. 

2.Изобразительнаядеятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к 

занятиямизобразительной деятельностью; 

воспитывает удетей художественный вкус и 

чувство 

гармонии;продолжаетразвиватьудетейхудожеств

енноевосприятие, закрепляет у детей умение 

выделятьцвет,форму,величинукакособыесвойств

апредметов, группировать однородные 

предметыпо нескольким сенсорным признакам: 

величине,форме,  цвету,  активно  включая  все  

органы 
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остью;формироватьудетей

 знания   в  

 областиизобразительной

 

 деятельности;развиватьуд

етейэстетическоевосприятие; 

формировать умение у

 детейвидеть 

 цельный 

художественный   образ

 вединстве

 изобразительно-

выразительных   

 средствколористи

ческой,композиционной и

 смысловой 

чувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотой  

изображенных  предметов  (формой, 
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трактовки; 
формироватьумениеудетейврисова

нии,лепке,аппликацииизображать 

простые предметы иявления, 

передавая их 

образнуювыразительность; 

находить связь

 междупредметамии

явлениямиокружающегомираиихиз

ображениями(врисунке,лепке,аппл

икации); 

развивать    

 положительныйэмоциона

льныйотклик детей наэстетические

     свойства  

 икачества    предметов,

  

 наэстетическуюсторонуяв

ленийприроды и окружающего 

мира;отображать свои  

представленияивпечатленияобокру

жающеммиредоступнымиграфичес

кимии живописными 

средствами;формироватьудетейспо

собызрительного   и   

 тактильногообследования

        

 различныхобъектов  для

  обогащения 

 иуточнения        

 восприятияособенностей

      их   

 формы,пропорций, цвета, 

фактуры;вызывать      у     

   детейположительный 

эмоциональныйотклик на  красоту

   

 природы,произведения 

        

 искусства(книжныеиллюс

трации,изделиянародныхпромысло

в,предметыбытаидругое); 

формировать умение  у

 детейсоздаватькак 

индивидуальные,так 

иколлективные композициив 

рисунках, лепке, 

аппликации;знакомить  детей  с

 народнойигрушкой  

  

 (филимоновской,дымко

вской,    

 семеновской,богородск

ой)  для  

цветом)накартинахиприрассматриваниинародны

хигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 

1) Рисование: 
педагогформируетудетейинтерес 

крисованию;умениепередаватьврисункахкрасоту

окружающихпредметовиприроды(голубое небо с 

белыми облаками; 

кружащиесянаветруипадающиеназемлюразноцве

тныелистья;снежинкиитомуподобное); 

продолжает учить правильно держать 

карандаш,фломастер,кисть,ненапрягаямышци 

несжимаясильнопальцы;формируетнавыксвобод

ногодвижениярукискарандашомикистью во 

время рисования; учит детей набиратькраску на 

кисть: аккуратно обмакивать её всемворсом в 

баночку с краской, снимать лишнююкраску о 

край баночки легким 

прикосновениемворса,хорошопромыватькисть,п

реждечемнабратькраскудругогоцвета;приучаетд

етейосушатьпромытуюкистьомягкую 

тряпочкуилибумажнуюсалфетку;закрепляетзнан

иеназванийцветов(красный,синий,зеленый,желт

ый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(ро

зовый,голубой,серый);педагогобращаетвнимани

едетейнаподборцвета,соответствующегоизображ

аемомупредмету;учитдетейритмичномунанесени

юлиний,штрихов,пятен,мазков(опадаютсдеревье

влисточки,идетдождь,«снег,снегкружится,белаяв

сяулица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»); 

педагог формирует у детей умение 

изображатьпростыепредметы,рисоватьпрямыели

нии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,пе

рекрещивать их (полоски, ленточки, 

дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидругое);п

одводитдетейкизображению 

предметовразнойформы(округлая,прямоугольна

я)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхфо

рм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок,тележка, вагончик и другое); 

формирует у 

детейумениесоздаватьнесложныесюжетныекомп

озиции,повторяяизображениеодногопредмета 

(елочки на нашем участке, неваляшкигуляют)    

илиизображая

 разнообразные

предметы, насекомых и тому подобное (в 

травеползают жучки и червячки; колобок 

катится 

подорожкеидругое);учитдетейрасполагатьизобра

женияповсемулисту. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к 

лепке;закрепляетпредставлениядетейосвойств

ах 
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 обогащениязрительных

    впечатлений

 ипоказа условно-

обобщеннойтрактовки     

 художественныхобразо

в; 

переводить детей от рисования-

подражания к 

самостоятельномутворчеству; 

3)конструктивнаядеятельность: 

совершенствоватьудетейконструкт

ивныеумения; 
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формироватьумениеудетейразлича

ть, называть

 ииспользовать  

 основныестроител

ьныедетали(кубики,кирпичики, 

 пластины, 

цилиндры,

 трехгранныепр

измы);сооружатьновыепостройки,

 

 используяполу

ченныеранееумения(накладывание,

приставление,прикладывание); 

формировать умение у

 детейиспользовать

  в 

 постройкахдетали 

разного цвета;4)музыкальная 

деятельность:развивать   у

  

 детейэмоциональну

ю отзывчивость намузыку; 

знакомитьдетейстремяжанрами

 музыкальныхпр

оизведений:песней,танцем,маршем

; 

формироватьудетейумениеузнават

ь знакомые песни, 

пьесы;чувствоватьхарактермузыки

(веселый,бодрый,спокойный),эмоц

ионально на

 неереагироват

ь;выражатьсвоенастроениевдвижен

ииподмузыку; 

учить детей   петь  

 простыенародные

 песни,  

 попевки,прибаутки, 

 передавая ихнастроение 

и характер;поддерживать    

   

 детскоеэкспериментирова

ние     

 снемузыкальными 

 (шумовыми,природными)

имузыкальнымизвукамииисследов

аниякачествмузыкального 

 звука:  

 высоты,длительности,  

   динамики,тембра; 

5)театрализованнаяде

ятельность: 

воспитывать у детей 

устойчивыйинтерес  детей

глины,пластилина,пластическоймассыиспособах

лепки;учитдетей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвиже

ниями,соединятьконцыполучившейсяпалочки,сп

лющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук;педа

гогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредме

ты,используяпалочкусзаточеннымконцом;учитде

тейсоздаватьпредметы, состоящие из 2-3 частей, 

соединяя ихпутем прижимания друг к 

другу;закрепляет 

удетейумениеаккуратнопользоватьсяглиной,клас

тькомочкиивылепленныепредметынадощечку;уч

итдетейлепитьнесложныепредметы,состоящиеиз

несколькихчастей(неваляшка,цыпленок,пирамид

каидругие);педагогпредлагаетобъединятьвылепл

енныефигуркивколлективнуюкомпозицию(невал

яшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеитакда

лее);педагогвоспитываетудетейспособностьрадо

ватьсяотвосприятиярезультатаобщейработы. 

3) Аппликация: 
педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,ф

ормируетинтерескэтомувидудеятельности;учитд

етейпредварительновыкладывать  (в

 определеннойпоследовательно

сти)налистебумагиготовыедеталиразнойформы,в

еличины,цвета,составляяизображение(задуманно

еребёнкомилизаданноепедагогом),инаклеиватьи

х;педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоемна 

обратную сторону наклеиваемой фигуры 

(наспециально приготовленной 

 клеенке);прикладыватьстороно

й,намазаннойклеем,клистубумагииплотноприжи

матьсалфеткой;педагогформируетудетейнавыкак

куратнойработы; учит детей создавать в 

аппликации набумаге разной формы (квадрат, 

розетта и 

другое)предметныеидекоративныекомпозициииз

геометрических форм и природных 

материалов,повторяяичередуяихпоформеицвету;

развиваетудетейчувстворитма;педагогзакрепляет

у детей знание формы предметов  иихцвета; 

4) Народное декоративно-прикладное 

искусство:педагог приобщает детей к

 декоративнойдеятельности: учит украшать

 дымковскимиузорами  силуэты 

 игрушек, 

 вырезанныхпедагогом(птичка,козлик, конь и 

другие),иразныхпредметов(блюдечко,рукавички

). 

3.Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу 
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 ктеатрализованной 

 игре,создавать

 условия для 

 еёпроведения;формир

оватьположительные,доброжелате

льные,коллективные 

взаимоотношения; 
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формироватьумениеследитьзаразви

тием   действия    в    играх-

драматизациях    и   

 кукольныхспектаклях,

   созданных 

силамивзрослых и старших 

детей;формировать  умение   

  у   детейимитировать

        

 характерныедействия

 персонажей    

 (птичкилетают, 

 козленок      

 скачет),передавать  

     

 эмоциональноесостояни

е  человека 

 (мимикой,позой, 

жестом, движением).познакомить

       детей    

 сразличными    видами

       театра(кукольным,

        

 настольным,пальчиков

ым,   театром    

 теней,театром на 

фланелеграфе);знакомить   детей

   с   приемамивождения 

настольных кукол;формировать  у

   детей   

 умениесопровождать 

движения простойпесенкой;  

 вызывать     

 желаниедействоватьс      

элементамикостюмов (шапочки, 

воротничкиитакдалее)иатрибутами

каквнешними символами 

роли;формироватьудетейинтонаци

оннуювыразительностьречивпроцес

сетеатрально-

игровойдеятельности; 

развивать у

 детейдиалогичес

куюречьвпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследить 

за развитием действия 

вдраматизацияхикукольныхспекта

клях; 

формироватьудетейумениеиспольз

овать 

импровизационные 

формыдиалогов

 действующих лиц

созданных построек; вызывает чувство 

радостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасп

олагать кирпичики, пластины 

вертикально(вряд,покругу,попериметручетыреху

гольника),ставитьихплотнодругкдругу,на 

определенномрасстоянии(заборчик,ворота).Педа

гогпобуждаетдетейксозданиювариантов 

конструкций, добавляя другие 

детали(настолбикиворот ставить 

трехгранныепризмы, рядом со столбами - 

кубики и 

другое).Учитдетейизменятьпостройкидвумяспос

обами:заменяяоднидеталидругимиилинадстраив

аяихввысоту,длину(низкаяивысокая башенка, 

короткий и длинный поезд).Развивает у детей 

желание сооружать 

постройкипособственномузамыслу.Продолжает

формироватьумениеудетейобыгрыватьпостройк

и, объединять их по сюжету: дорожка идома-

улица;стол,стул,диван-

мебельдлякукол.Педагогприучаетдетейпослеигр

ыаккуратно складывать детали в коробки. 

Педагогзнакомитдетейсосвойствамипеска,снега,

сооружаяизнихпостройки. 

4.Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание:педагогучитдетейслушатьмузы

кальное произведение до конца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьи 

определять,сколько частей в произведении; 

выражать 

своивпечатленияпослепрослушиваниясловом,ми

микой,    жестом.    Развивает    у

 детейспособностьразличатьзвукиповысоте

впределах октавы - септимы, замечать 

изменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).

Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучание

музыкальныхигрушек,детскихмузыкальныхинст

рументов(музыкальныймолоточек,шарманка,пог

ремушка,барабан,бубен,металлофонидругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у 

детейпевческихнавыков:петьбезнапряжениявдиа

пазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе 

совсеми,чистоияснопроизноситьслова,передават

ьхарактерпесни(весело,протяжно,ласково,напевн

о). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейдопеват

ьмелодииколыбельныхпесенна слог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-

ля».Способствуетудетейформированиюнавыкасо

чинительства веселых и грустных мелодий 

пообразцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии 

сдвухчастнойформоймузыкиисилойеё 
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 вхорошо знакомых 

сказках;6)культурно-

досуговаядеятельность: 

способствовать

 организациику

льтурно-досуговойдеятельности 

детей поинтересам,

 обеспечиваяэм

оциональноеблагополучиеиотдых; 

помогатьдетяморганизовывать 
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свободноевремясинтересом;создав

ать условия для 

активногоипассивногоотдыха; 

создавать

 атмосферуэм

оциональногоблагополучиявкульту

рно-досуговойдеятельности; 

развиватьинтерескпросмотрукукол

ьных   

 спектаклей,прослушива

ниюмузыкальныхилитературных 

произведений;формировать   

  желаниеучаствовать

 в праздниках

 иразвлечениях;формиро

ватьосновыпраздничнойкультуры

  инавыки общения

  в

 ходепраздникаиразвлеч

ения. 

звучания(громко,тихо);реагироватьнаначалозвуч

ания    музыки    и     её   

 окончание.Совершенствует  у детей 

 навыки  основныхдвижений   (ходьба 

  и   бег).   Учит 

 детеймаршироватьвместесовсемиииндив

идуально,бегатьлегко,вумеренномибыстромтемп

еподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнен

иятанцевальных    движений:     

 притопыванияпопеременно двумя 

 ногами    и одной

 ногой.Развиваетудетейумениекружиться

впарах,выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыкуритмично  и  согласно  темпу  и 

 характерумузыкального  произведения

    с  

 предметами,игрушкамиибезних.Педагог

способствуетудетей развитию   навыков 

 выразительной

 иэмоциональнойпередачиигровыхи 

сказочныхобразов:идетмедведь,крадетсякошка,б

егаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюют

зернышки цыплята, летают птички и так 

далее;педагог  активизирует   танцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаету   

детейсамостоятельностьввыполнениетанцевальн

ыхдвижений 

подплясовыемелодии;учитдетейточностивыполн

ениядвижений,передающиххарактеризображаем

ыхживотных; 

педагог поощряет детей в использовании 

песен,музыкально-ритмических

 движений,

музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличны

хвидахдосуговойдеятельности(праздниках,развл

еченияхидругихвидахдосуговойдеятельности); 

5)Игра на детских музыкальных 

инструментах:педагог знакомитдетей с 

некоторымидетскимимузыкальными  

 инструментами:

 дудочкой,металлофоном,  

 колокольчиком,   

 бубном,погремушкой,барабаном,атакже

ихзвучанием;учитдетейподыгрыватьнадетскихуд

арныхмузыкальныхинструментах.Формируетуме

ниеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетские

музыкальные   инструменты  (предметы)

 впроцессе манипулирования, 

звукоизвлечения;поощряет детей   в 

 самостоятельномэкспериментировании

 со звуками в   разныхвидах

 деятельности, исследовании  

 качествамузыкального  звука:  высоты,

  длительности,тембра. 
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5.Театрализованнаядеятельность. 
Педагогформируетудетейинтересктеатрализован

ной деятельности, знакомит 

детейсразличнымивидамитеатра(настольный,пло

скостной,   театр   игрушек)   и   умением 

использоватьихвсамостоятельнойигровойдеятел
ьности.    Учит    передавать    песенные, 
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 танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласков

ая    кошечка,    мишка

 косолапый,

маленькаяптичкаитакдалее).Формируетумение 

использовать в игре различные 

шапочки,воротники, атрибуты. Педагог 

поощряет участиедетей в играх-драматизациях, 

формирует умениеследитьзасюжетом. 

6.Культурно-досуговаядеятельность. 
1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обесп

ечиваяэмоциональноеблагополучиеиотдых. 

2) Педагог учит детей организовывать 

свободноевремяспользой.Развиваетумениепрояв

лятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятель

ности(рассматриваниеиллюстраций,рисование,п

ениеитакдалее), 

создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.

Побуждаеткучастиювразвлечениях(играх­забава

х,музыкальныхрассказах,просмотрахнастольног

отеатраитакдалее).Формируетжеланиеучаствова

тьвпраздниках.Педагог 

знакомит с культурой поведения в 

ходепраздничныхмероприятий. 

4-5лет 

1)Приобщение к 

искусству:продолжатьразвиватьуде

тейхудожественноеиэстетическоев

осприятие    в    

 процессеознакомления 

с произведениямиразных видов  

  искусства;развивать

     

 воображение,художест

венный вкус;формировать  у

  детей 

 умениесравнивать  

   

 произведенияразличны

х видов искусства;развивать 

 отзывчивость

 иэстетическоесопереж

иваниенакрасоту      

 окружающейдействите

льности; 

развивать  у детей интерес

 кискусствукаквидутвор

ческойдеятельностичеловека;позна

комитьдетейсвидамиижанрами

 искусства, 

 историейего 

возникновения,средствамивыразит

ельностиразныхвидовискусства; 

формировать 

1.Приобщениекискусству. 

1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприят

июискусства,развиватьинтерес кнему; поощряет 

выражение эстетических 

чувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипр

едметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведе

ниймузыкальногофольклора;знакомитдетейство

рческимипрофессиями(артист,художник,композ

итор,писатель);педагог,впроцессеознакомленияд

етейсразличнымивидамиискусства,воспитываетп

атриотизм и чувства гордости за свою 

страну,края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы 

иявления природы, 

 окружающейдействительностивхудожественн

ыхобразах(литература,  музыка,

 изобразительноеискусство); развивает у детей 

умение различатьжанры и виды искусства: 

стихи, проза, 

загадки(литература),песни,танцы(музыка),карти

на(репродукция),скульптура(изобразительноеис

кусство), здание и сооружение 

(архитектура);учитдетейвыделятьиназыватьосно

вныесредствавыразительности(цвет,форма,велич

ина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихуд

ожественныеобразыв 

изобразительной, музыкальной, 

конструктивнойдеятельности. 
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 пониманиекрас

оты

 произведенийис

кусства, потребность 

общениясискусством; 

формировать у детей интерес 

кдетскимвыставкам,спектаклям; 
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желаниепосещатьтеатр,музейитом

уподобное; 

приобщать   детей    к 

 лучшимобразцам  

 отечественного

 имирового       

     

 искусства.воспитывать

    патриотизм 

 ичувства гордости  

   за   

 своюстрану,крайвпроце

ссеознакомления   с  

 различнымивидами 

искусства;2)изобразительная 

деятельность:продолжать 

 развиватьинтересдетей 

и положительный отклик 

кразличным              

 видамизобразительной 

деятельности;продолжатьудетейраз

виватьэстетическое        

 восприятие,образные 

      

 представления,воображе

ние,     

 эстетическиечувства, 

      художественно-

творческие способности;развивать

        у       

 детейхудожественное

      

 восприятие,умение  

   

 последовательновнимате

льно      

 рассматриватьпроизведе

ния    искусства 

 ипредметы 

 окружающего 

 мира;соотносить   

 увиденное   

 ссобственнымопытом;п

родолжать   формировать удетей 

умениерассматриватьиобследовать 

предметы,втомчисле с  помощью 

рук;обогащатьпредставлениядетей

обизобразительномискусстве(иллю

страциикпроизведениямдетскойлит

ературы,репродукциипроизведений

живописи,народное 

декоративное

 искусство,ск

ульптурамалыхформидругое)какос

3) Педагог знакомит детей с жанрами 

живописи(натюрморт,пейзаж,портрет),сразными

похудожественномуобразуинастроениюпроизвед

ениями; знакомит детей со 

средствамивыразительностиживописи(цвет,лини

я,композиция); многообразием цветов и 

оттенков,форм,фактурывпредметахиявленияхок

ружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способа

мисозданияскульптуры(пластика,высекание),сре

дствамивыразительности(объемность,статикаидв

ижение,материал);особенностямиеёсодержания-

отображениеживотных (анималистика), 

портреты человека ибытовыесценки. 

5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формиру

етпредставленияотом,чтодома,вкоторых они 

живут (ДОО, общеобразовательнаяорганизация, 

другие здания) - это 

архитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомаб

ываютразныепоформе,высоте,длине,сразнымиок

нами,сразнымколичеством этажей,подъездов и 

так далее; способствует развитию 

удетейинтересакразличнымстроениям,располож

енным вокруг ДОО(дома, вкоторыхживут

 ребёнок и его

 друзья,общеобразовательнаяорганизация,кино

театр);привлекаетвниманиедетейКсходствуиразл

ичиямразныхзданий,поощряетсамостоятельноев

ыделениечастейздания,егоособенностей;учитдет

ейзамечатьразличиявсходных по форме и 

строению  зданиях   

(формаивеличинавходныхдверей,оконидругихча

стей);педагогпоощряетстремлениедетейизображ

ать   в рисунках,  аппликации  

реальныеисказочныестроения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совме

стносродителями 

(законнымипредставителями)),рассказываетоназ

начении музея; развивает у детей интерес 

кпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжно

йиллюстрации;знакомитдетейсбиблиотекойкакц

ентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэ

тами. 

8) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминарод

ного искусства (потешки, сказки, загадки,песни, 

хороводы, заклички,изделия 

народногодекоративно­прикладногоискусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочт

ений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстраций,

предметовнародныхпромыслов, 

пояснениедетьмивыбора;воспитываетудетей 
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новеразвитиятворчества; 

формировать  у детей

 умениевыделять  

 и  

 использоватьсредства

  выразительности

 врисовании, лепке, 

аппликации;продолжать 

 формировать удетей

 умение 

 создаватьколлективные

  произведения

 врисовании,лепке,аппли

кации; 

закреплять у детей
 умениесохранятьправ
ильнуюпозупри 
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рисовании:негорбиться,ненаклонят

ься низко над столом, кмольберту; 

сидеть свободно, ненапрягаясь; 

приучать детей

 бытьаккуратными:

сохранятьсвоерабочееместовпоряд

ке,поокончании работы убирать 

всесостола; 

поощрять детей воплощать

 вхудожественной  форме

  своипредставления,  

 переживания,чувства,мыс

ли;поддерживатьличностноетворче

скоеначаловпроцессе     

 восприятияпрекрасного

 и  

 собственнойизобразитель

ной деятельности;развивать  

 художественно-

творческиеспособностиудетейв

 различных    

 видахизобразительной 

деятельности;создавать  условия

   

 длясамостоятельногохудо

жественного   

 творчествадетей;

 воспитывать   у

 детейжеланиепроявлятьдр

ужелюбиеприоценкеработдругих 

детей; 

3) конструктивная 

деятельность:продолжатьразвивать

удетейспособность различать

  иназывать строительные 

детали(куб, пластина,

 кирпичик,брусок); 

 использовать  их сучётом 

конструктивныхсвойств(устойчиво

сть,   форма,величина); 

формировать умение у

 детейсооружать 

 постройки 

 изкрупного   и 

 мелкогостроительного 

материала;обучать

 конструированию

 избумаги; 

приобщать детей

 кизготовлениюп

оделокизприродногоматериала. 

4) музыкальная 
деятельность:продолжатьразвивать

удетейинтерес к музыке, желание 

бережное отношение к

 произведениямискусства. 

2.Изобразительнаядеятельность.

1)Рисование: 

педагогпродолжаетформироватьу 

детейумениерисоватьотдельныепредметыисозда

ватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображение

однихитехжепредметов(неваляшкигуляют, 

деревья на нашем участкезимой, цыплята гуляют 

по травке)

 и

добавляя к  ним  другие  

(солнышко,падающийснегитакдалее);формирует

изакрепляетудетейпредставленияоформепредмет

ов(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,т

реугольная),величине,расположениичастей;педа

гогпомогаетдетямпри передаче сюжета 

располагать 

изображениянавсемлистевсоответствииссодержа

ниемдействия и включенными в действие 

объектами;направляетвниманиедетейнапередачу

соотношенияпредметовповеличине:деревовысок

ое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредстав

лениядетейоцветахиоттенкахокружающихпредм

етовиобъектовприроды;педагогформируетудетей

умениекужеизвестнымцветамиоттенкамдобавить

новые(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,к

акможнополучитьэтицвета;учит детейсмешивать 

краски для получения нужных 

цветовиоттенков;развиваетудетейжеланиеисполь

зоватьврисовании,аппликацииразнообразные 

цвета, обращает внимание 

детейнамногоцветиеокружающегомира;педагогз

акрепляету детейумение 

правильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цв

етноймелок;использоватьихприсоздании 

изображения;учитдетейзакрашиватьрисункикист

ью,карандашом, проводя линии и штрихи только 

водномнаправлении(сверхувнизилислеванаправо

); ритмично наносить мазки, штрихи 

повсейформе,невыходязапределыконтура;прово

дить широкие линии всей кистью, а узкиелинии 

и точки - концом ворса кисти; 

закрепляетудетейумениечистопромыватькистьпе

редиспользованием краски другого цвета; к 

концугодапедагогформируетудетей 

умениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,из

меняя нажим на карандаш; формирует у 

детейумениеправильнопередаватьрасположение 

частейпририсованиисложныхпредметов(кукла, 

зайчик и другие) и соотносить их по 
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еёслушать, 

 вызыватьэмоциональную

 отзывчивостьпри восприятии

 музыкальныхпроизведений; 
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обогащать

 музыкальныевп

ечатления 

 детей,способст

воватьдальнейшемуразвитиюоснов

музыкальнойкультуры; 

воспитывать  

 слушательскуюкультуру

   детей; 

 развиватьмузыкальность 

детей;воспитыватьинтересилюбовь

квысокохудожественной 

музыке;продолжать   

 формироватьумение у

   детей 

 различатьсредства 

 выразительности 

 вмузыке, различать

 звуки повысоте; 

поддерживатьудетейинтерескпени

ю; 

способствовать  

 освоениюэлемен

тов танца

 иритмопластики

длясозданиямузыкальных 

 двигательныхобр

азов в играх, 

драматизациях,инсценировании; 

способствовать 

 освоениюдетьмипри

емовигрынадетскихмузыкальных 

инструментах;поощрять

 желание 

 детейсамостоятельн

о

 заниматьсямузыкаль

ной 

деятельностью;5)театрализованная

деятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетей

ктеатрализованнойдеятельности;

 формироватьоп

ытсоциальныхнавыковповедения,с

оздавать 

условиядляразвитиятворческойакт

ивностидетей; 

учить 
элементамхудожественно-

образных 

(интонация,

 мимика,па
нтомимика); 

выразительныхсредств 

величине. 
2) Народное декоративно-прикладное 

искусство:педагог   продолжает    у детей

 формироватьумениесоздаватьдекоративныеко

мпозициипомотивамдымковских,филимоновски

хузоров.Учит детей  использовать    

 дымковские ифилимоновские   изделия

    для   развитияэстетического

 восприятия  прекрасного  и

 вкачествеобразцовдлясозданияузороввстилеэт

их  росписей    (для   росписи   

 могутиспользоватьсявылепленныедетьмиигру

шкиисилуэты   игрушек,   вырезанные из 

  бумаги).Педагог     знакомит   

 детей   с городецкимиизделиями. Учит 

 детей выделять

 элементыгородецкойросписи(бутоны,купавки,

розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используе

мыевросписи. 

3) Лепка: 
педагог продолжает развивать интерес детей 

клепке; совершенствует у детей умение лепить 

изглины(изпластилина,пластическоймассы).Закр

епляет у детей приемы лепки, освоенные 

впредыдущих группах; учит

 детейприщипываниюслегким

оттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытяги

ваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипыв

аниюмелкихдеталей(ушки 

укотенка,клювуптички).Педагогучитдетейсглаж

ивать пальцами поверхность 

вылепленногопредмета,фигурки.Учитдетейприе

мамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляпол

учения полой формы. Знакомит с 

приемамииспользованиястеки.Поощряетстремле

ниеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпом

ощистеки.Педагогзакрепляетудетейприемыаккур

атной лепки. 

4) Аппликация: 
педагог развивает у детей интерес к 

аппликации,усложняяеёсодержаниеирасширяяво

зможности создания

 разнообразныхизображений.

Формируетудетейумениеправильнодержатьножн

ицыи 

пользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,нач

инаясформированиянавыкаразрезанияпопрямойс

начала коротких, а затем длинных полос. 

Учитдетей составлять из полос изображения 

разныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево

,кустик и другое). Учит детей вырезать 

круглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоуго

льникапутемскругленияуглов;использоватьэтотп

риемдляизображенияваппликации овощей, 
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активизировать 

 словарьдетей,совер

шенствовать  

 звуковуюкультуру 

речи, интонационныйстрой, 

диалогическую речь;познакомить

    детей 

 сразличными

 видами 

 театра(кукольный,

  

 музыкальный,детск

ий, театр зверей и 

другое);формироватьудетейпросте

йшие 

фруктов, ягод, цветов и 

томуподобное.Педагогпродолжаетрасширять 
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образно-

выразительныеумения,имитироват

ь характерныедвижения 

сказочных животных;развивать

 эстетический

 вкус,воспитывать 

 чувство 

прекрасного,

 побуждатьнр

авственно-эстетические

 иэмоциональ

ные 

переживания;побуждатьинтерество

рческимпроявлениямвигреиигрово

муобщениюсосверстниками. 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

развивать

 умениеор

ганизовывать свободное 

времяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтер

еснойсамостоятельнойдеятельност

ью, 

 отмечатькрасот

уокружающегомира(кружениеснеж

инок, пениептиц, шелест деревьев 

и 

прочее)ипередаватьэтовразличных

видах

 деятельности(и

зобразительной,словесной,музыкал

ьной); 

развивать интерес

 кразвлечениям,зна

комящимскультурой    и 

 традицияминарод

ов страны; 

осуществлять патриотическое 

инравственное   

 воспитание,приобщать

  к 

 художественнойкульту

ре,       эстетико-

эмоциональному 

творчеству;приобщать   к 

 праздничнойкультуре,

 развивать 

 желаниеприниматьуча

стиевпраздниках(календарных,госу

дарственных,народных); 

формировать 

 чувствапричастнос

тиксобытиям,происходящимвстран

еразвивать

количествоизображаемыхваппликациипредмето

в (птицы, животные, цветы, 

насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые

)изготовых форм. Учит детей преобразовывать 

этиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(круг

-наполукруги,четверти;квадрат-натреугольники 

и так далее). Закрепляет у детейнавыки     

аккуратного     вырезывания

 и

наклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактивн

остиитворчества. 

3.Конструктивнаядеятельность. 
1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособнос

ть различать и называть строительныедетали 

(куб, пластина, кирпичик,  брусок);учит

 использовать

 ихсучётомконструктивных свойств 

(устойчивость, форма,величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьа

ссоциативныесвязи,предлагаявспомнить,какиепо

хожиесооружениядетивидели. Учит 

анализировать образецпостройки: выделять 

основные части,различатьисоотноситьих  по  

величине  

иформе,устанавливатьпространственноерасполо

жениеэтихчастейотносительнодругдруга (в 

домах  -  стены,  вверху  -

перекрытие,крыша;вавтомобиле-  

кабина,кузовитакдалее). 

3) Педагог побуждает детей создавать 

постройкиразнойконструктивнойсложности(гара

ждлянесколькихавтомашин,домв2-

3этажа,широкиймостдляпроездаавтомобилейили

поездов, идущих в двух направлениях и 

другое).Развиваетудетейумениеиспользоватьвсю

жетно-

ролевойигрепостройкиизстроительногоматериал

а.Учитдетейсамостоятельно измерять постройки 

(повысоте, длине и ширине), соблюдать 

заданныйпедагогом принцип конструкции 

(построй такойже домик, но высокий). Учит 

детей сооружатьпостройки из крупного и 

мелкого 

строительногоматериала,использоватьдеталираз

ногоцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, 

чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойма

териал,согласовыватьдействияисовместнымиуси

лиямидостигатьрезультат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаг

и:сгибатьпрямоугольныйлистбумагипополам,сов

мещаястороныиуглы(альбом,флажки для

 украшения участка, 

поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновн
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 индивидуальныетв

орческиеспособностиихудожествен

ныенаклонностиребёнка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовк

иразныхвидовразвлечений; 

 формироватьжелани

е участвовать в 
кукольном
 спектакле,м
узыкальныхи  литературных 

ой  форме  детали(кдому-окна,двери, 
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композициях,концертах. трубу; к автобусу- колеса; к стулу - 

спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелок

изприродногоматериала:коры,веток,листьев,ши

шек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы(лодочки,ёжикиитакдалее).Учитдетейисп

ользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;

применятьвподелкахкатушки,коробкиразнойвел

ичиныидругиепредметы. 

4.Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыс

лушаниямузыки(неотвлекаться,дослушиватьпро

изведениедоконца);педагогзнакомитдетейсбиогр

афиямиитворчествомрусских и зарубежных 

композиторов, о историисоздания оркестра, о 

истории развития музыки, 

омузыкальныхинструментах;учитдетейчувствова

ть   характер     музыки,

 узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсв

оивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамеча

ть выразительные средства 

музыкальногопроизведения: тихо, громко, 

медленно, быстро;развивает у детей способность 

различать звукипо высоте (высокий, низкий в 

пределах 

сексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьпол

ученныевпечатленияспомощьюслова,движения,п

антомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупени

ю,формируетумениепетьпротяжно,подвижно,сог

ласованно(впределахре-сипервой октавы); 

развивает у детей умение 

братьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифр

азами;формируетудетейумениепетьмелодиючист

о,смягчатьконцыфраз,четкопроизносить    слова,    

петь

 выразительно,передавая характер музыки; 

учит детей петь синструментальным 

сопровождением и без  

него(спомощьюпедагога). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамосто

ятельно сочинять мелодию колыбельнойпесни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Кактебя 

зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», 

«Гдеты?»);формируетудетейумениеимпровизиро

ватьмелодииназаданныйтекст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформи

роватьудетейнавыкритмичногодвижениявсоотве

тствиисхарактером музыки; учит детей 

самостоятельноменятьдвижениявсоответствиисд

вух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттан

цевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинк

а,кружениепоодномуивпарах;учит 
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детейдвигатьсявпарахпокругувтанцахихоровода
х,ставитьногунаносокинапятку, 
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 ритмичнохлопатьвладоши,выполнятьпростейши

е перестроения (из круга 

врассыпнуюиобратно),подскоки;продолжаетсове

ршенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(

ходьба: 

«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:

легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейр

азвитиюэмоционально-образного 

 исполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютс

нежинки)и сценок,используя мимику и 

пантомиму (зайка  веселыйи грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и 

такдалее);учитдетейинсценированиюпесенипост

ановке небольших

 музыкальныхспектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных 

инструментах:педагогформируетудетейумениеп

одыгрыватьпростейшиемелодиина 

деревянныхложках,погремушках, барабане, 

металлофоне;способствует 

 реализации

 музыкальныхспособностейребёнкавповседнев

нойжизнииразличных видах досуговой

 деятельности(праздники,развлечения идругое). 

5.Театрализованнаядеятельность. 

Педагог    продолжает     

 развиватьиподдерживать      интерес 

        детейктеатрализованной  

 игре  путем  приобретенияболее

 сложных  игровых  умений  

 инавыков(способность   передавать  

   

 художественныйобраз,следитьзаразвитие

мивзаимодействиемперсонажей).  Организует 

  с  детьми 

 игровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,во

ображения,внимания,  мышления. Педагог 

  учит

 детейразыгрыватьпростыепредставления

наосновезнакомоголитературногоисказочногосю

жета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестн

ыевыразительныесредства(интонацию,мимику,ж

ест).  Учит    чувствовать    и   

 пониматьэмоциональное состояние  

 героя,   вступать вролевое 

 взаимодействие     с      

 другимиперсонажами.Развиваетнавыкре

жиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеу

словия(место,материалы,атрибуты).Побуждаетд

етейиспользоватьв     

театрализованныхиграхобразныеигрушкииразли
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чныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостно

й).Педагогформируетудетейумениеиспользовать

втеатрализованныхиграхобразныеигрушки,самос

тоятельновылепленныефигуркиизглины, 

пластмассы,пластилина.Поощряетпроявлениеини

циативыисамостоятельностиввыборероли, 
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 сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляетвозможностьдляэкспериментирова

нияприсозданииодногоитогожеобраза.Учитчувст

воватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,

вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсо

нажами.Способствует  разностороннему 

развитию 

детейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрос

леживанияколичестваихарактераисполняемых 

каждым ребёнком ролей. 

Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипе

дагогическоготеатра(взрослых)длянакопленияэм

оционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплекса

выразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

6.Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог развивает умение детей 

организовыватьсвойдосугспользой.Осуществляе

тпатриотическоеинравственноевоспитание,прио

бщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональному 

 творчеству.Побуждаетксам

остоятельнойорганизациивыбранного вида

 деятельности(художествен

ной, познавательной, музыкальнойи другое). 

Вовлекает детей в процесс подготовкик 

развлечениям (концерт, кукольный 

спектакль,вечер загадок и прочее). Знакомит с 

традициямиикультуройнародовстраны,воспитыв

аетчувствогордостизасвоюстрану(населенныйпу

нкт).Приобщаеткпраздничнойкультуре,развивае

тжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календа

рных,государственных,народных).Развиваеттвор

ческиеспособности.Активизируетжеланиепосещ

атьтворческиеобъединениядополнительногообра

зования.Педагогразвиваетиндивидуальныетворч

ескиеспособностиихудожественныенаклонности

детей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподгото

вкиразныхвидовразвлечений;формируетжелание

участвоватьвкукольномспектакле,музыкальныхи

литературныхкомпозициях,концертах.Впроцессе

организации и проведения развлечений 

педагогзаботитсяоформированиипотребности 

заниматься интересным и 

содержательнымделом. 

5-6лет 

1)Приобщение к 

искусству:продолжать развивать 

эстетическое

 восприятие,эс

тетическиечувства,эмоции,эстетич

еский  вкус,  интерес  к 
искусству;умениенаблюдатьи 

1.Приобщениекискусству. 
1)Педагогпродолжаетформироватьудетейинтере

скмузыке,живописи,народномуискусству, 

воспитывать бережное отношение 

кпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстет

ическиечувства,эмоции,эстетический 
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оцениватьпрекрасноевокружающе

йдействительности,природе; 

развивать

 эмоциональныйот

клик на проявления красоты 

вокружающем   

 мире,произведени

яхискусстваисобственных  

 творческихработа

х; 

 способствоватьос

воениюэстетическихоценок,сужден

ий; 

формировать     духовно-

нравственные  качества,

 впроцессе

 ознакомления

 сразличными 

 видами

 искусствадуховно-

нравственногосодержания; 

формировать 

 бережноеотноше

ниекпроизведениямискусства;

 активизировать 

проявление

 эстетическогоот

ношенияк окружающемумиру 

(искусству, природе, 

предметамбыта,игрушкам,социаль

нымявлениям); 

развивать эстетические 
интересы,  

 эстетическиепредпочте

ния,   

 желаниепознаватьискус

ствоиосваиватьизобразительную

    

 имузыкальную 

деятельность;продолжатьразвивать

удетейстремление  к 

 познаниюкультурных

 традиций 

 своегонарода через 

 творческуюдеятельност

ь; 

продолжать 

 формироватьумение 

 выделять,  

 называть,группироватьпро

изведенияповидам искусства 

 (литература,музыка,  

 

 изобразительноеискусство,

вкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискус

ства,формируетумениевыделятьихвыразительны

есредства.Учитсоотноситьхудожественныйобраз

исредствавыразительности,характеризующие его 

вразных видах искусства, подбирать материал 

ипособиядлясамостоятельнойхудожественнойде

ятельности.Формируетудетейумениевыделять, 

называть, группировать 

произведенияповидамискусства:литература,муз

ыка,изобразительное искусство, архитектура, 

театр,цирк. 

2) Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлени

екпознаниюкультурныхтрадицийчерез

 творческую 

 деятельность(изобразительную,

 музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-

нравственныекачества в процессе ознакомления 

с различнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания4)       Педагог 

 продолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)с

видамиизобразительного  искусства:

    графика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура, 

 фотоискусство.    

 Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсосновным

ижанрами изобразительного  

 искусства:натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у 

детейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобр

азительной,  

 музыкальной,театрализованнойдеятельностиср

едствавыразительностиразныхвидовискусства,на

зыватьматериалыдляразныхвидовхудожественно

йдеятельности. 

5) Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживоп

иси(И.И.Шишкин,И.И.Левитан,В.А.Серов,И.Э.Г

рабарь,П.П.Кончаловскийидругими),изображени

емроднойприродывкартинах        художников.

 Расширяетпредставленияографике(еевыразите

льныхсредствах).Знакомитьстворчествомхудожн

иков­иллюстраторов детских 

книг(Ю.А.Васнецов,Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин,И.Я. Билибин и другие). Знакомит с 

творчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,

атакжедетскихкомпозиторов-

песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковски

й,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я.Шаинскийидр

угими). 

6) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитекту

рой. Закрепляет у детей знания о 

том,чтосуществуютразличныепоназначениюздан
ия:жилыедома,магазины,театры,кинотеатрыидру
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архитектура, балет,театр, цирк, 

фотография);продолжатьзнакомить

детейсжанрами 

 изобразительного

 имузыкального   

 искусства;продолжатьзнак

омитьдетейсархитектурой; 

расширять представления  детейо

 народном 

 искусстве,музыкальном

 фольклоре, 

художественных промыслах; 

гое.Обращаетвнимание 
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развиватьинтерескучастиювфолькл

орных праздниках;продолжать 

    

 формироватьумениевыделять

ииспользоватьв своей  

 изобразительной,музыкально

й,театрализованнойдеятельности

      

 средствавыразительностираз

ныхвидовискусства, знать   

 и называтьматериалы

 для разных

 видовхудожественной 

деятельности;уметь  называть  

  видхудожественной

 

 деятельности,профессиюилю

дей,которыеработаютвтомилиином

видеискусства; 

поддерживать  

 личностныепроявления

 детей в 

 процессеосвоения 

 

 искусстваисобственной

    

 творческойдеятельности:

самостоятельность,инициативност

ь,индивидуальность,творчество.орг

анизовать     

 посещениевыставки, 

театра, музея, 

цирка;2)изобразительная 

деятельность:продолжать 

развивать  интересдетей к

  

 изобразительнойдеятель

ности; 

развивать художественно-

творческихспособностейвпродукти

вныхвидахдетскойдеятельности; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,

 развивая

 органывосприятия:

 зрение, 

 слух,обоняние, 

осязание, 

вкус;закреплятьудетейзнанияобосн

овныхформах 

предметовиобъектовприроды; 

развиватьудетейэстетическоевоспр

иятие,желаниесозерцатькрасотуокр

ужающегомира; 

в     процессе

детейнасходстваиразличияархитектурныхсоору

женийодинаковогоназначения:форма,пропорции 

(высота, длина, украшения - декор 

итакдалее).Подводитдетейкпониманиюзависимо

стиконструкциизданияотегоназначения: жилой 

дом, театр, храм и так 

далее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвн

имательно рассматривать здания, замечать 

иххарактерныеособенности,разнообразиепропор

ций, конструкций, украшающих деталей.При 

чтении литературных произведений, 

сказокобращаетвниманиедетейна 

описаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,

избушканакурьихножках),дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномиску

сстве, фольклоре, музыке

 ихудожественных промыслах. Педагог 

знакомитдетей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлечени

яхипраздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудо

жественнойдеятельностикакпособственному 

желанию, так и под руководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворче

скихпрофессиях,ихзначении,особенностях: 

художник, композитор, 

музыкант,актер,артистбалетаидругие.Педагогзак

репляетирасширяетзнаниядетейотелевидении,му

зеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетже

ланиепосещатьих. 

2.Изобразительнаядеятельность. 

1)Педагог продолжает развивать интерес детей 

кизобразительной   деятельности.

 Выявляет

задаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожестве

нно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетс

койдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйоп

ытдетей;закрепляетзнанияобосновныхформахпр

едметовиобъектовприроды.Развиваетудетей 

эстетическое восприятие, учит созерцатькрасоту 

окружающего мира. Развивает у 

детейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслу

шиваться)вявленияиобъекты 

природы,замечатьихизменения(например,какизм

еняются форма и цвет медленно 

плывущихоблаков, как постепенно раскрывается 

утром 

изакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетс

я освещение предметов на солнце и 

втени).Впроцессевосприятияпредметовиявлений   

развивает   у   детей   мыслительные 

операции:анализ,сравнение,уподобление(начтоп

охоже),установлениесходстваиразличия 
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 восприятияпр

едметов и явлений развивать 

удетеймыслительныеоперации:ана

лиз, сравнение, 

уподобление(начтопохоже),устано

влениесходства и различия 

предметов 

иихчастей,выделениеобщегои 
единичного,
 характерныхпр
изнаков,обобщение; 
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формироватьумениеудетейпередав

атьвизображениинетолькоосновны

есвойствапредметов(форма,величи

на,цвет), но и характерные 

детали,соотношениепредметовиих

частейповеличине,высоте,располо

жениюотносительнодругдруга; 

совершенствовать   у

 детейизобразит

ельные  навыки

 иумения,

 формироватьху

дожественно-

творческиеспособности; 

развивать  у  детей  

 чувствоформы, цвета, 

пропорций;поддерживать  

  у   

 детейстремление 

   

 самостоятельносочетат

ь знакомые 

 техники,помогатьосваи

ватьновые,пособственной  

   

 инициативеобъединять

   разные 

 способыизображения; 

обогащать

 содержаниеиз

образительной деятельности 

всоответствиисзадачамипознавател

ьногоисоциальногоразвитиядетей; 

инициироватьвыборсюжетовосемь

е,жизнивДОО,атакжеобытовых, 

 общественных

 иприродных     

  

 явлениях(воскресный 

 день  в  семье,группа 

на прогулке, профессииблизких

 взрослых,  

 любимыепраздники,сре

дствасвязивихатрибутномвоплоще

нии,ферма,зоопарк, лес,  луг, 

 аквариум,героииэпизод

ыизлюбимыхсказок и 

мультфильмов);продолжатьзнаком

итьдетейснародным    

 декоративно-

прикладным     искусством 

(Городецкая

 роспись,П

олховско-

предметов и ихчастей, 

выделениеобщегоиединичного,    характерных

     

 признаков,обобщения.Развиваетудетей

чувствоформы,цвета, пропорций,    учит 

 передавать  визображении  основные 

 свойства   предметов(форма, 

величина,цвет),характерныедетали,соотношение

  предметов  и их   частей

 повеличине,высоте,расположениюотно

сительнодруг  друга.   Педагог    

 продолжаетсовершенствоватьумениеде

тейрассматриватьработы   (рисунки,    

 лепку,   

 аппликации),радоватьсядостигнутомур

езультату,замечатьивыделять выразительные 

решения изображений.Предметное  рисование: 

 педагог  

 продолжаетсовершенствоватьудетейум

ениепередаватьврисунке    образы  

 предметов,      объектов,персонажей

     сказок,  

 литературныхпроизведений.Обращаетв

ниманиедетейнаотличия  предметов   по  

 форме,    величине,пропорциям 

частей;побуждает  их 

передаватьэтиотличияврисунках.Учитпередавать

положениепредметоввпространственалистебума

ги,обращает вниманиедетей 

нато,чтопредметымогут по-разному 

располагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менять

положение:живыесуществамогутдвигаться,меня

тьпозы,дерево в ветреный день-наклоняться 

итакдалее). Учит детейпередаватьдвижения 

фигур.Способствуету         

детейовладениюкомпозиционнымумениям:учитр

асполагатьпредметналистесучётомегопропорций

(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегонал

истеповертикали;еслионвытянутвширину,напри

мер,неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагать

егопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыипр

иемырисованияразличнымиизобразительнымима

териалами(цветныекарандаши,гуашь,акварель,цв

етныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,

фломастеры,разнообразныекистиитомуподобное

).    Вырабатывает     

удетейнавыкирисованияконтурапредметапросты

мкарандашом слегкимнажимомна 

него,чтобыпри последующем закрашивании  

изображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,

пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответст
вии с её спецификой (прозрачностью 

илегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцве
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майданскаяроспись,Гжельскаяросп

ись),расширятьпредставленияонар

одныхигрушках(городецкаяигрушк

а,богородская игрушка, 

матрешка,бирюльки); 

развивать

 декоративноетв

орчестводетей(втомчислеколлекти

вное);поощрятьдетей 

та в другой). Учит рисовать кистью 

разнымиспособами:широкиелинии-всем 

ворсом,тонкие-

концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьв
семворсомкбумаге, 
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воплощать  

 вхудожественнойформе 

свои представления,переживания,

    чувства,  

 мысли;поддерживать   

   

 личностноетворческоенача

ло;формироватьудетейумениеорган

изовыватьсвое рабочее место, 

готовить всенеобходимое    

 для    занятий;работать

 аккуратно, 

 экономнорасходовать   

      материалы,сохранять

   рабочее  место 

 вчистоте,поокончаниирабо

тыприводить его в 

порядок;3)конструктивная 

деятельность:продолжать  

 развивать   умениедетей

  устанавливать   

 связьмежду         

  

 создаваемымипостройками

  и  тем,  что  онивидят

 в  окружающей  

 жизни;создавать      

   

 разнообразныепостройки и 

конструкции;поощрять        

 у     

 детейсамостоятельность,

 творчество,инициативу, 

дружелюбие;4)музыкальная 

деятельность:продолжать    

 формировать 

 удетейэстетическоевосприя

тиемузыки,   умение 

 различатьжанрымузыкальн

ыхпроизведений(песня,танец,марш

); 

развивать у детей 

музыкальнуюпамять,  умение 

 различать наслух звуки

   по  

 высоте,музыкальные 

инструменты;формировать    

 у   

 детеймузыкальнуюкульту

ру  наоснове   знакомства

    склассической, 

 народной  исовременной

      

 музыкой;накапливать 

рисоватьконцомкистимелкиепятнышки.Педагогз

акрепляетзнаниядетейобужеизвестных цветах, 

знакомить с новыми 

цветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розов

ый,темно-

зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учи

тдетейсмешиватькраскидляполученияновыхцвет

овиоттенков(пририсовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляяв краску воду (при 

рисовании акварелью). 

Пририсованиикарандашамиучит 

передаватьоттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. Вкарандашном исполнении дети 

могут, регулируянажим,передать 

дотрехоттенков цвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздавать

сюжетныекомпозициинатемыокружающейжизни

инатемылитературныхпроизведений («Кого 

встретил Колобок», «Дважадных медвежонка», 

«Где обедал воробей?» 

идругие).Развиваетудетейкомпозиционныеумени

я,учитрасполагатьизображения наполосе внизу 

листа, по всему листу. 

Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповелич

инеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,дере

вья высокие и низкие; люди меньше домов,но 

большерастущих налугу цветов). 

Педагогучитрасполагатьнарисункепредметытак,

чтобы они загораживали друг друга 

(растущиепереддомомдеревьяичастичноегозагор

аживающиеитомуподобное). 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнак

омитьдетейсизделияминародныхпромыслов,закр

епляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимон

овскойигрушкахиихросписи; предлагает 

создавать изображения 

помотивамнароднойдекоративнойросписи,знако

митсеёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,

поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемых

 элементов.

 Продолжаетзнакомитьдетей

сгородецкойросписью,еёцветовымрешением,спе

цификойсозданиядекоративныхцветов(какправи

ло,нечистыхтонов,аоттенков),учитиспользоватьд

ляукрашенияоживки.Продолжает 

знакомитьдетейсросписьюПолхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,по

могаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Зн

акомитдетейсрегиональным(местным)декоратив

нымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомо

тивамгородецкой,полхов-майданской,       

гжельской       росписи: 

знакомит с характерными элементами 
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 представления  ожизни

   и   

 творчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтере

силюбовькмузыке,музыкальнуюотз

ывчивостьнанее; 

продолжатьразвиватьудетеймузыка

льные 

 способностидетей

:

 звуковысотный,ри

тмический,  

 тембровый,динам

ическийслух; 

развивать   у   детей    умение 

(бутоны,цветы,листья,травка,усики,завитки,ожи
вки). 
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творческой  

 интерпретациимузыки

 разными 

 средствамихудожественной

выразительности;способствовать

   дальнейшемуразвитию

  у детей

 навыковпения,движенийпод

музыку,игрыиимпровизациимелод

ийна детских  

 музыкальныхинструментах;

   

 творческойактивностидетей

; 

развивать у детей

 умениесотрудничеств

а вколлективноймузыкальной 

деятельности;5)театрализованнаяд

еятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидам

итеатральногоискусства(кукольны

й театр, балет, опера ипрочее); 

знакомитьдетейстеатральнойтерми

нологией   (акт, 

 актер,антракт, 

кулисы и так далее);развивать 

 интерес  

 ксценическому 

искусству;создавать    

 атмосферутворческог

о   выбора 

 иинициативы 

 для 

 каждогоребёнка; 

развивать личностныекачества

 (коммуникативныена

выки, 

партнерскиевзаимоотношения; 

воспитыватьдоброжелательность

 ико

нтактностьвотношенияхсосверстни

ками; 

развивать  навыки

 действийсвоображаемы

ми предметами;способствовать  

 развитиюнавыков  

 передачи 

 образаразличными 

 способами 

 (речь,мимика, жест,

 пантомима ипрочее); 

создаватьусловиядляпоказарезульт

атов 

 творческойдеят

Педагог учит создавать узоры на листах в 

форменародногоизделия(поднос,солонка,чашка,

розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекорат

ивной деятельности, педагог учит 

детейиспользовать декоративные ткани, 

предоставляядетямбумагувформеодеждыиголов

ныхуборов(кокошник,платок,свитеридругое),пре

дметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмично 

располагать узор. Педагог 

предлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыи

объемныефигуры. 

2)Лепка: 
педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностя

милепкиизглины,пластилинаипластической 

массы. Развивает у детей умениелепить с натуры 

и по представлению 

знакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда

,игрушки);передаватьиххарактерныеособенности

. Педагог продолжает формироватьумение у 

детей лепить посуду из целого 

кускаглиныипластилиналенточнымспособом.Зак

репляетудетейумениелепитьпредметыпластичес

ким, конструктивным

 икомбинированным 

способами. Учит 

сглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыу

стойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепкевыразит

ельностьобраза,лепить 

фигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединя

тьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюже

ты(вколлективныхкомпозициях): 

«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» идругие. 

Формировать у детей умения лепить 

попредставлению героев

 литературныхпроизведени

й(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик, Машенька и 

Медведь и тому 

подобное).Педагогразвиваетудетейтворчество,ин

ициативу.Продолжаетформироватьудетейумение 

лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой,наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначатьглаза, шерсть животного, перышки 

птицы, 

узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Про

должаетформироватьу 

детейтехническиеуменияинавыкиработысразноо

бразнымиматериалами для лепки; побуждает 

использоватьдополн    тельные    материалы 

 (косточки,зернышки,бусин

киитакдалее).Педагогзакрепляетудетейнавыкиак

куратнойлепки.Закрепляет у детей навык 

тщательно мыть рукипоокончаниилепки. 

Декоративная   лепка:    педагог    продолжает 
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ельности,поддерживатьинициативу

 изготовленияде

кораций, элементов 

костюмовиатрибутов; 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

развивать желание 
организовыватьсвободноевремя 

знакомить детей с особенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтереси 
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с интересом     и    

 пользой.Формироватьосновыд

осуговойкультуры во     время 

 игр,творчества, прогулки и 

прочее;создавать  условия     

   дляпроявления    

      

 культурныхпотребностей  

  и   интересов,атакже их

   использования  

 ворганизации своего 

досуга;формировать           

     понятияпраздничный

    и   будний

 день,понимать    их     

 различия;знакомить      с

      

 историейвозникновения    

   

 праздников,воспитывать 

бережноеотношение     к    

 народнымпраздничным    

  традициямиобычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздн

ичныхпрограммахивызыватьжелан

иеприниматьучастие в

 подготовкепомещен

ийкним(украшениефлажками, 

гирляндами, цветамиипрочее); 

формировать     внимание

 иотзывчивость  к

  

 окружающимлюдям

вовремяпраздничныхмероприятий

      

 (поздравлять,пригла

шать   на   

 праздник,готовить 

подарки и 

прочее);воспитыватьинтерескнарод

нойкультуре, продолжать 

знакомитьстрадицияминародовстра

ны;воспитыватьинтерес 

ижеланиеучаствовать    в

   

 народныхпраздника

х и развлечениях;поддерживать  

    интерес

 кучастию в

      

 творческихобъедине

ниях 

дополнительногообразованиявДО

Оивнееё. 

эстетическое отношение к предметам 

народногодекоративно-прикладного искусства. 

Учит детейлепитьптиц,животных,людейпо 

типународных игрушек

 (дымковской,филимоновской,

каргопольскойидругие).Формируетудетейумение

украшатьузорамипредметы декоративного 

искусства. Учит 

детейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихна

лепамииуглубленнымрельефом,использоватьсте

ку.Педагогучитдетейобмакиватьпальцывводу,чт

обысгладитьнеровностивылепленногоизображен

ия,когдаэтонеобходимодляпередачиобраза. 

3)Аппликация: 
педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображ

ения(разрезатьбумагунакороткиеидлинные 

полоски; вырезать круги из 

квадратов,овалыизпрямоугольников,преобразов

ыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадра

т 

- в два - четыре треугольника, прямоугольник - 

вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольник

и),создаватьизэтихфигуризображенияразныхпре

дметовилидекоративные композиции. Учит 

детей 

вырезатьодинаковыефигурыилиихдеталиизбумаг

и,сложеннойгармошкой,асимметричныеизображ

ения– избумаги, сложенной 

пополам(стакан,ваза,цветокидругое).С 

цельюсозданиявыразительногообраза,педагогуч

итдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсозда

вать предметные и сюжетные 

композиции,дополнятьихдеталями,обогащающи

миизображения.Педагогформируетудетейаккура

тное и бережное отношение к 

материалам.4)Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение 

работатьсбумагой:сгибатьлиствчетверовразныхн

аправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапоч

ка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляету детей 

умение создавать из бумаги объемныефигуры: 

делить квадратный лист на несколькоравных 

частей, сглаживать сгибы, надрезать 

посгибам(домик,корзинка,кубик).Закрепляетуме

ниедетейделатьигрушки,сувенирыизприродного 

материала (шишки, ветки, ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветной

обмотке,пустыекоробкиидругое),прочносоединя

ячасти.Формируетумениесамостоятельносоздава

тьигрушкидлясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфетки

идругое);сувенирыдляродителей (законных

 представителей), 

сотрудниковДОО,елочныеукрашения.Педагог 
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 привлекает детей к изготовлению пособий 

длязанятийисамостоятельнойдеятельности(коро

бки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономнои

рациональнорасходоватьматериалы. 

3. Конструктивнаядеятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части 

ихарактерныедеталиконструкций.Помогаетдетя

манализироватьсделанныепедагогомподелкиипо

стройки;наосновеанализанаходитьконструктивн

ыерешенияипланироватьсозданиесобственнойпо

стройки.Знакомитдетейсновымидеталями:разноо

бразнымипоформеивеличинепластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами 

идругое.Учитдетейзаменятьоднидеталидругими.

Педагогформируетудетейумениесоздавать 

различные по величине и конструкциипостройки 

одного и того же объекта. Учит детейстроить по 

рисунку, самостоятельно 

подбиратьнеобходимый 

 строительный 

 материал.Продолжает 

развивать у детей умение 

работатьколлективно,объединятьсвоиподелкивс

оответствии с общим

 замыслом,договариваться, 

кто какую часть работы будетвыполнять. 

4. Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрым

узыкальныхпроизведений 

(песня,танец,марш).Совершенствуетудетеймузы

кальную памятьчерез узнавание 

мелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(

вступление,заключение,музыкальнаяфраза).Разв

ивает у детей навык различения звуков 

повысотевпределахквинты,звучаниямузыкальны

х инструментов (клавишно-ударныеи струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель,балалайка). 

Знакомит с творчеством 

некоторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей 

певческиенавыки, умение петь легким звуком в 

диапазонеот «ре» первой октавы до «до» второй 

октавы,братьдыханиепередначаломпесни,между

музыкальными фразами, произносить 

отчетливослова,своевременноначинатьизаканчив

атьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермело

дии,петьумеренно,громкоитихо.Способствуетраз

витиюудетейнавыковсольного пения, с

 музыкальнымсопровождением    и    без    него.

  Педагог 

содействует проявлению у
 детейсамостоятельности  и 
творческому исполнению 
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 песенразногохарактера.Развиваетудетейпесенны

ймузыкальный вкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпров

изироватьмелодиюназаданныйтекст.Учитдетейс

очинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюк

олыбельную, 

задорныйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселу

юплясовую. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейч

увстворитма,умениепередавать через движения 

характер музыки, 

еёэмоцио_нально­образноесодержание.Учитдете

й свободно ориентироваться в 

пространстве,выполнять простейшие

 перестроения,самостоятельнопереходитьотуме

ренногокбыстромуилимедленномутемпу,менять

движениявсоответствиисмузыкальнымифразами.

Педагогспособствуетудетейформированию 

  навыков  

 исполнениятанцевальных  движений

  (поочередноевыбрасывание ног 

вперед в прыжке; 

приставнойшагсприседанием,спродвижениемвпе

ред,кружение;приседаниесвыставлениемногивпе

ред). Знакомит детей с русским 

хороводом,пляской,атакжестанцамидругихнарод

ов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценир

ованияпесен;учитизображатьсказочныхживотны

хиптиц(лошадка,коза,лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) 

вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое     и 

 танцевальноетворчество:  педагог   развивает

     у  детейтанцевальное 

творчество; помогает придумыватьдвижения 

 к  пляскам,   танцам,   

 составлятькомпозициютанца,проявляясамосто

ятельностьвтворчестве.   Учит  детей

 самостоятельнопридумывать    движения, 

  отражающиесодержание  песни.

 Побуждает    детей кинсценированию 

содержания песен, 

хороводов.6)Игранадетскихмузыкальныхинстру

ментах:педагог учит   детей исполнять 

  простейшиемелодии на детских 

музыкальных инструментах;знакомые песенки 

индивидуально и 

небольшимигруппами,соблюдаяприэтомобщуюд

инамикуитемп.Развиваеттворчестводетей,побуж

даетих к активным самостоятельным 

действиям.Педагог активизирует 

 использование

 детьмиразличныхвидовмузыкивповседневной
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жизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностид

ляреализациимузыкальныхспособностейребёнка. 

5.Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей

 сразличнымивидамитеатральногоиск

усства 
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 (кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяе

тпредставлениядетейвобластитеатральной 

терминологии (акт, актер, 

антракт,кулисыитакдалее).Способствуетразвити

юинтересаксценическомуискусству,создаетатмо

сферу творческого выбора и инициативыдля 

каждого ребёнка, поддерживает 

различныетворческие группы детей. Развивает 

личностныекачеств (коммуникативные навыки, 

партнёрскиевзаимоотношения.Способствуетразв

итиюнавыков передачи образа различными 

способами(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее

).Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческо

йдеятельности,поддерживаетинициативу 

изготовления декораций, 

элементовкостюмовиатрибутов. 

6.Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвобод

ное время  с  интересом  и 

 пользой,реализуясобственныетворче

скиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеит

акдалее).Формирует  у   детей основы 

 

 праздничнойкультуры.Знакомитсист

ориейвозникновенияпраздников,   учит 

 бережно   относиться

 кнароднымпраздничнымтрадициями

обычаям.Поддерживает     желание 

 участвовать воформлении  

  помещений к     

 празднику.Формируетвниманиеиотз

ывчивостьковсемучастникампраздничногодейст

вия(сверстники,педагоги,гости).Педагогзнакоми

тсрусскиминароднымитрадициями,атакжесобыч

аямидругихнародовстраны.Поощряетжеланиеуч

аствовать    в   народных   праздниках и 

развлечениях. 
6-7лет 
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1)Приобщение к 

искусству:продолжатьразвиватьуде

тейинтерес  к  

 искусству,эстетическийвкус;фо

рмироватьудетейпредпочтениявоб

ластимузыкальной, 

 изобразительной,театрализова

нной деятельности;воспитывать 

 

 уважительноеотношениеичувс

тво  гордостиза свою страну, 

 в 

 процессеознакомлениясразным

ивидамиискусства; 

закреплять знания детей о 

видахискусства(изобразительное,д

екоративно­

 прикладноеис

кусство,музыка,архитектура, 

театр, танец, кино, 

цирк);формироватьудетейдуховно

- 

1.Приобщениекискусству. 
1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическ

ое восприятие, художественный 

вкус,эстетическоеотношениекокружающему,кис

кусствуихудожественнойдеятельности;умение

 самостоятельно

 создаватьхудожественныеобразывразныхвидах

деятельности. Поощряет активное участие 

детейв     художественной     деятельности 

 пособственномужеланиюиподруководствомвз

рослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-

патриотическиечувствасредствамиразличныхвид

ов ижанровискусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейи

видамиискусства(декоративно-прикладное,       

изобразительное       искусство, 

литература,музыка,архитектура,театр,танец, 
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нравственные качества и 

чувствасопричастностиккультурно

мунаследию,традициямсвоегонаро

да в процессе ознакомленияс 

различными видами и 

жанрамиискусства; 

формировать чувство 

патриотизма и 
гражданственности 

впроцессеознакомления  с

 различнымипроизве

дениями     

 музыки,изобразител

ьного 

 искусствагражданст

венно-патриотического 

содержания;формировать  

  

 гуманноеотношение

 к  людям

 иокружающей  

    природе; 

формировать   духовно-

нравственное  отношение

 ичувство 

сопричастности ккультурному

 наследию

 своегонарода; 

закреплятьудетейзнанияобискусств

екаквидетворческойдеятельностил

юдей; 

помогатьдетямразличатьнародноеи

профессиональноеискусство; 

формировать у детейосновы

 художественнойку

льтуры; 

расширять  знания    детей

 обизобразительном   

    искусстве,музыке, 

 театре;    

 расширятьзнания детей

 о   

 творчествеизвестных  

  художников  

 икомпозиторов;расширят

ьзнаниядетейо         

 творческойдеятельности, 

её особенностях;называтьвиды 

художественнойдеятельности,   

   профессиюдеятеля 

искусства;организоватьпосещение

   выставки,

 театра,музея,цирка(совме

стно сродителями      

кино,цирк);формируетумениеразличатьнародное

ипрофессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к 

национальнымиобщечеловеческимценностям,ку

льтурнымтрадициямнародавпроцессезнакомства

склассической и народной музыкой, с 

шедеврамиизобразительногоискусстваинародны

мдекоративно-прикладным

 искусством.Воспитываетлюбовьи 

бережноеотношениекпроизведениямискусства. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественн

ой культуры, закрепляет знания 

обискусствекаквидетворческойдеятельностилюд

ей, организует посещение выставки, 

театра,музея,цирка(совместносродителями(закон

нымипредставителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворче

ских профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипа

ч,режиссер,директортеатра,архитекторитомупод

обное). 

7) Педагог формирует представление о 

значенииоргановчувствчеловекадляхудожествен

нойдеятельности,формируетумениесоотноситьор

ганычувствсвидамиискусства(музыкуслушают,к

артины рассматривают, стихичитаютислушают 

итакдалее). 

8) Педагог расширяет знания детей об 

основныхвидахизобразительногоискусства(живо

пись,графика, скульптура), развивает 

художественноевосприятие, расширяет

 первичныепредставления об основных 

живописных 

жанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяиж

анроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейс

произведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Ле

витан,А.К.Саврасов,А.А.Пластов,В.М.Васнецови

другие.Расширятьпредставленияохудожниках-

иллюстраторахдетскойкниги (И.Я.Билибин, 

Ю.А. Васнецов,В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, 

Т.А. Маврина,Е.И.Чарушинидругие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчеств

омрусскихкомпозиторов(Н.А.Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Боро

динидругие),зарубежныхкомпозиторов (А. 

Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ,К. Сен-Санс 

другие), композиторов-песенников(Г.А.  Струве,   

А.Л.   Рыбников,   

Г.И.Гладков,М.И.Дунаевскийидругие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскул

ьптуремалыхформ,выделяяобразныесредства 

выразительности (форму, пропорции, 

цвет, характерные детали, позы, движения и 
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 (законнымипредставител

ями));2)изобразительная 

деятельность:формировать    

  у     

 детейустойчивый   

 интерес   

 кизобразительной 

 деятельности;развиватьху

дожественныйвкус,творческое   

   

 воображение,наблюдател

ьность 

илюбознательность; 
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обогащать у детей сенсорныйопыт,

 включать   в  

 процессознакомления с

  

 предметамидвижения рук 

по 

предмету;продолжатьразвиватьуде

тейобразное    

 эстетическоевосприятие,

       

 образныепредставления,

   

 формироватьэстетические

     

 суждения;аргументирован

но и развернутооценивать  

 

 изображения,созданные 

как самим 

ребёнком,такиегосверстниками,обр

ащаявнимание на 

 обязательностьдоброжелат

ельного      

 иуважительного 

 отношения

 кработамтоварищей; 

показывать     детям,    

 чемотличаютсяоднипрои

зведенияискусства  от  других  

 как

 потематике,такипосредст

вамвыразительности; 

 называть,ккаким видам

      и   

 жанрамизобразительного

искусстваониотносятся, 

 обсуждать 

 ихсодержание,      

 

 поощрятьиндивидуальны

еоценкидетьмиэтих  

произведений;формировать   

  у    

 детейэстетическое   

 отношение  кпредметам

    и    

 явлениямокружающего

           

 мира,произведениям  

  искусства, 

 кхудожественно-

творческойдеятельности; 

воспитыватьсамостоятельность;акт

ивноитворческиприменятьранее 

другое).Продолжаетзнакомитьдетейснародным 

декоративно-прикладным искусством(гжельская, 

хохломская, 

жостовская,мезенскаяроспись),скерамическимии

зделиями,народными

 игрушками.

 Расширяетпредставленияораз

нообразиинародногоискусства,художественныхп

ромыслов(различныевидыматериалов,разныерег

ионыстраныимира).Воспитываетинтерескискусс

твуродногокрая. 

11) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитект

урой,закрепляетиобогащаетзнаниядетей о том, 

что существуют здания различногоназначения   

(жилые  дома,  

 магазины,кинотеатры,ДОО,общеобразователь

ныеорганизацииидругое).Развиваетумениевыдел

ятьсходствоиразличияархитектурныхсооружени

й одинакового назначения.Формирует 

умение выделять одинаковые 

частиконструкциииособенностидеталей.Знакоми

тдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купо

л,арки,аркатурныйпоясокпопериметруздания, 

барабан (круглая часть под куполом) итак далее. 

Знакомит с архитектурой с опорой 

нарегиональныеособенности местности, 

вкоторой живут дети. Рассказывает детям о 

том,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектур

е есть памятники, которые 

известнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соборВ

асилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевский

собор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи 

другие- вкаждом  

городесвои.Развиваетуменияпередаватьвхудожес

твенной  деятельности   

 образыархитектурных      сооружений, 

 сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизоб

ражатьдетали построек (наличники, резной 

подзор поконтурукрыши). 

12) Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыст

авки,спектаклидетскоготеатра,музея,цирка.Педа

гогразвиваетудетейумениевыражать в речи свои 

впечатления, высказыватьсуждения,оценки. 

2.Изобразительнаядеятельность. 
1)Предметное рисование:

 педагогсовершенствуетуд

етейумениеизображатьпредметыпопамятииснату

ры;развиваетнаблюдательность,способностьзаме

чатьхарактерныеособенностипредметовипередав

атьихсредствамирисунка(форма,пропорции,  

расположение  на  листе  бумаги). 
Педагогсовершенствуетудетейтехникуизображе
ния. Продолжает развивать у детей 
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 усвоенные 

 способыизображенияврисова

нии,лепкеи аппликации, 

 используявыразительныесред

ства;создавать     условия

   длясвободного, 

 самостоятельного,разноплано

вогоэкспериментирования    

 схудожественными 

материалами;поощрять  

 стремление 

 детейсделать  свое

 произведениекрасивым,  

 

 содержательным,выразитель

ным; 

поощрятьстремлениедетейделатьса

мостоятельныйвыбор,помогатьдру

гому,уважатьи 
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пониматьпотребностидругогочелов

ека,бережно 

относитьсякпродуктамеготруда;пр

одолжать   учить    

 детейрисовать  с  натуры;

  развиватьаналитические 

 способности,умение 

 сравнивать 

 предметымежду     собой,

    выделятьособенности 

каждого 

предмета;совершенствовать 

    умениеизображать 

предметы, 

передаваяихформу,величину,строе

ние,пропорции, цвет, 

композицию;развивать    

 художественно-

творческиеспособностидетейвизоб

разительной 

деятельности;продолжатьразвивать

удетейколлективноетворчество;вос

питыватьудетейстремлениедейство

вать  

 согласованно,договариватьс

яотом,ктокакуючастьработыбудетв

ыполнять,как отдельные

 изображениябудут 

 объединяться

 вобщуюкартину; 

формировать  у  детей 

 умениезамечать недостатки 

своих работи исправлять  

  их;

 вноситьдополнения для  

 достижениябольшей  

 выразительностисоздаваемого 

образа;организовывать 

участиедетейвсоздании  

 индивидуальныхтворческих

      работ  

 итематических   

 композиций кпраздничным  

  утренникам

 иразвлечениям,  

 художественныхпроектах); 

3)конструктивная 

деятельность:формировать умение

  у

 детейвидетьконструкцию

объектаианализировать   её

 основныечасти, их 

 функциональноеназначе

ние; 

свободуиодновременноточностьдвиженийрукип

одконтролемзрения,ихплавность,ритмичность.П

едагограсширяетнаборматериалов, которые дети 

могут использовать 

врисовании(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастел

ь, сангина, угольный карандаш и 

другое).Предлагаетдетямсоединятьводномрисун

керазные материалы для создания 

выразительногообраза. Учит детей новым 

способам работы 

сужезнакомымиматериалами(например,рисовать

акварельюпосыромуслою);разнымспособамсозда

нияфонадляизображаемойкартины: при 

рисовании акварелью и гуашью -

досозданияосновногоизображения;пририсовани

ипастельюицветнымикарандашамифон может 

быть подготовлен как в начале, так 

ипозавершенииосновногоизображения.Продолж

аетформироватьудетейумениесвободно владеть 

карандашом при 

выполнениилинейногорисунка,учитдетейплавны

мповоротам руки при рисовании округлых 

линий,завитков в разном направлении (от 

веточки и 

отконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонта

льно),учитдетейосуществлятьдвижениевсейруко

йпририсованиидлинныхлиний, крупных форм, 

одними пальцами - пририсовании небольших 

форм и мелких 

деталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлом

а),оживок(городец)итомуподобного.Педагогучит

детейвидетькрасотусозданногоизображенияивпе

редачеформы,плавности,слитностилиний илиих 

тонкости, 

изящности,ритмичностирасположениялинийипя

тен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувств

овать плавные переходы оттенков 

цвета,получившиеся при равномерном   

закрашиваниии регулировании нажима на 

карандаш. Развиваету детей представление о 

разнообразии цветов 

иоттенков,опираясьнареальнуюокраскупредмето

в,декоративнуюроспись,сказочныесюжеты;форм

ируетумениесоздаватьцветаиоттенки. Педагог 

постепенно подводит детей 

кобозначениюцветов,например, включающихдва 

оттенка (желто­ зеленый, серо-голубой) 

илиуподобленныхприродным(малиновый,персик

овыйитомуподобное).Обращаетихвниманиенаиз

менчивостьцветапредметов(например,впроцессе

ростапомидорызеленые,асозревшие-

красные).Учитдетейзамечатьизменение цвета в 

природе в связи с 

изменениемпогоды(небоголубое 
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закреплятьудетейнавыкиколлектив

нойработы:умениераспределять

 обязанности,ра

ботатьвсоответствии собщим 

замыслом, не мешая другдругу; 

развиватьудетейинтерескконструкт

ивнойдеятельности;знакомитьдете

йсразличными 

всолнечныйденьисерое 
в пасмурный). Развивает цветовое восприятие 
вцелях   обогащения   колористической   гаммы 



160  

видами 

конструкторов;знакомитьдетейс 

профессиямидизайнера, 

 конструктора,арх

итектора, строителя

 ипрочее; 

развивать   у  

 детейхудожественн

о-творческиеспособности и 

самостоятельнуютворческую 

 конструктивнуюдея

тельность детей;4)музыкальная 

деятельность:воспитывать  

  гражданско-

патриотические  чувства

 черезизучение

 Государственногоги

мна Российской 

Федерации;продолжатьприобщать

детейкмузыкальной    

 культуре, 

воспитывать музыкально-

эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализа

циясамостоятельнойтворческойдея

тельностидетей;удовлетворениепот

ребностивсамовыражении; 

развиватьудетеймузыкальныеспосо

бности:   поэтический

 имузыкальный  

 слух,   чувстворитма, 

музыкальную память;продолжать

          

 обогащатьмузыкальн

ые впечатления 

детей,вызыватьяркийэмоциональн

ыйотклик при восприятии 

музыкиразногохарактера;формиров

аниеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятия мира,

  

 становлениеэстетичес

когоиэмоционально-нравственного

   отношения

 котражению   

    

 окружающейдействит

ельности в 

музыке;совершенствовать   

  у 

 детейзвуковысотный,

    

 ритмический,тембров

рисунка. Учит детей различать оттенки цветов 

ипередавать их в рисунке, развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьц

ветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно

-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листья и тому подобное). Развивает 

удетей художественно-творческие способности 

впродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Сюжетноерисование:педагогпродолжаетформир

оватьумениеудетейразмещатьизображенияналис

тевсоответствиисихреальным расположением 

(ближе или дальше 

отрисующего;ближекнижнемукраюлиста-

переднийпланилидальшеотнего-

заднийплан);передаватьразличияввеличинеизобр

ажаемыхпредметов(деревовысокое,цветокнижед

ерева;воробышекмаленький,ворона большая и 

тому подобное). Формирует 

удетейумениестроитькомпозициюрисунка;перед

аватьдвижениялюдейиживотных,растений, 

склоняющихся от ветра. 

Продолжаетформироватьудетейумениепередават

ьврисунках, как сюжеты народныхсказок,так 

иавторских произведений (стихотворений, 

сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьвв

ыборетемы,композиционногоицветовогорешени

я. 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетразв

иватьдекоративное 

творчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотив

амнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых

(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,м

езенскаяросписьидругое).Учитдетейвыделятьипе

редаватьцветовуюгаммународногодекоративног

оискусстваопределенноговида.Закрепляетумени

е создавать композиции на листах бумагиразной 

формы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигруш

ки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидеко

ративнойкомпозициинаосноветогоилииноговида

народногоискусстваиспользоватьхарактерныедл

янегоэлементыузора ицветовуюгамму. 

2)Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободно

использоватьдлясозданияобразовпредметов,объе

ктовприроды, 

сказочных

 персонажейразнообразныепр

иемы,усвоенныеранее;умениепередаватьформу 

основной части и других частей, их 

пропорции,  позу,  характерные   особенности 
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ый  и   

 динамическийслух;

    

 способствоватьдальне

йшему   

 формированиюпевчес

когоголоса; 

развивать у детей

 навыкдвиженияпод 

музыку; 

обучатьдетейигренадетскихмузыка

льных

 инструментах;зн

акомить детей с 

элементарными музыкальными 
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понятиями; 
формироватьудетейумениеиспольз

овать

 полученныезн

анияинавыкивбытуинадосуге; 

5) театрализованнаяде

ятельность: 

продолжать приобщение детей 

ктеатральномуискусствучереззнако

мствосисториейтеатра,егожанрами,

устройствомипрофессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразны

ми видами 

театрализованной 

деятельности;развивать у 

 детей умениесоздавать

 по  

 предложеннойсхеме и 

словесной инструкциидекорации

 и персонажей

 изразличныхматериал

ов(бумага,ткань,бросовогоматериа

лаипрочее); 

продолжатьразвиватьудетейумение 

передавать особенностихарактера 

персонажа с помощьюмимики,

 жеста,  движения

 иинтонационно-

образной речи;продолжать

 развивать 

 навыкикукловождения

 в  

 различныхтеатральных

     

 системах(перчаточными

,  

 тростевыми,марионетка

м и так далее);формировать  

    

 умениесогласовыватьсв

оидействияспартнерами, приучать 

правильнооцениватьдействияперсо

нажейвспектакле; 

поощрять желание  

разыгрыватьвтворческихтеатральн

ых,режиссерскихиграхииграхдрама

тизацияхсюжетовсказок,литератур

ныхпроизведений,внесениевнихиз

мененийипридумывание новых 

сюжетныхлиний,введениеновыхпе

рсонажей,действий; 

поощрять 

 способностьтвор

ческипередаватьобразвиграх

изображаемых    объектов;  

 обрабатыватьповерхностьформы 

 движениями  пальцев  истекой.

 Продолжает  формировать    у 

 детейумение передавать характерные 

движениячеловека и животных, создавать 

выразительныеобразы  (птичка    подняла 

 крылышки,приготовиласьлететь;козли

к скачет,девочкатанцует; дети делают 

гимнастику - коллективнаякомпозиция).  

 Учит     детей   

 создаватьскульптурные  группы  

  из  двух-трех фигур,развивать 

 чувство    композиции,   

 умениепередавать  пропорции  

 предметов,  

 ихсоотношениеповеличине,выразитель

ностьпоз,движений,деталей. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвивать 

у детей навыки декоративной лепки;учит 

использовать разные способы лепки 

(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку. 

Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,соз

даватьузорстекой;создаватьизглины,разноцветно

гопластилинапредметныеисюжетные,индивидуа

льныеиколлективныекомпозиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение 

детейсоздавать предметные и сюжетные 

изображенияс натуры и по представлению: 

развивать 

чувствокомпозиции(красиворасполагатьфигуры

налистебумагиформата,соответствующегопропо

рциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетей

умениесоставлятьузорыидекоративные 

композиции из геометрических 

ирастительныхэлементовналистах бумагиразной 

формы; изображать птиц, животных 

позамыслудетейипомотивамнародногоискусства.

Закрепляетприемывырезаниясимметричных 

предметов из бумаги, 

сложеннойвдвое;несколькопредметовилиихчасте

йизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииоб

разовпедагогпоощряетприменениедетьмиразных 

приемов вырезания, обрывания 

бумаги,наклеивания изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюп

ередачиобъема);учитмозаичномуспособуизобра

женияспредварительнымлегкимобозначениемка

рандашомформычастейидеталей картинки. 

Продолжает развивать у детейчувство цвета, 

колорита, композиции. 

Поощряетпроявлениядетскоготворчества. 

4) Прикладноетворчество: 
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 драматизациях,сп

ектаклях; 

6) культурно-

досуговаядеятельность: 

продолжать формировать 

приработесбумагойикартономпедагогзакрепляет

удетейумениескладыватьбумагупрямоугольной,

квадратной,круглойформы·в 
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интерес к 

 полезнойдеятельнос

ти в свободное время(отдых, 

 творчество,самообр

азование); 

развивать желание участвовать 

вподготовкеиучастиювразвлечения

х, соблюдай 

культуру      

 общения(доброжелат

ельность,отзывчивость, такт, 

уважение);расширять

 представления

 опраздничнойкульту

ренародовРоссии,поддерживать 

желаниеиспользоватьполученныер

анеезнанияинавыкивпраздничныхм

ероприятиях 

 (календарных,госуда

рственных, народных);воспитывать

   

 уважительноеотноше

ние ксвоейстране 

входепредпраздничной 

подготовки;формировать   

    

 чувствоудовлетворен

ия от участия

 вколлективной  

   

 досуговойдеятельнос

ти; 

поощрятьжеланиедетейпосещать

 

 объединениядопо

лнительногообразованияразличной

 направленности(т

анцевальныйкружок,хор,изостудия

ипрочее). 

разныхнаправлениях(пилотка);использоватьразн

уюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюш

аблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педа

гогформируетудетейумениесоздавать предметы 

из полосок цветной бумаги(коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета 

иихоттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,

деталейкостюмовиукрашенийкпраздникам.Форм

ируетумениеиспользоватьобразец.Совершенству

етумение детейсоздавать объемные игрушки в 

технике оригами.При работе с тканью, педагог 

формирует у 

детейумениевдеватьниткувиголку,завязыватьузе

лок;пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейш

иеизделия(мешочекдлясемян,фартучек для 

кукол, игольница) швом 

«впередиголку».Педагогзакрепляетудетейумени

еделатьаппликацию,используякусочкитканиразн

ообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязай

чикаи так далее), 

наноситьконтурспомощьюмелкаивырезатьвсоотв

етствиисзадуманнымсюжетом.Приработесприро

днымматериаломзакрепляетудетейумениесоздав

атьфигурылюдей,животных, птиц из желудей, 

шишек, 

косточек,травы,веток,корнейидругихматериалов,

передавать   выразительность

 образа,

создавать общие композиции («Леснаяполяна», 

«Сказочные  герои»). Педагог

 закрепляетумениедетейаккуратно

иэкономноиспользовать материалы. Развивает

 у

 детейфантазию,воображение. 

5)Народное декоративно-прикладное 

искусство:педагогпродолжаетразвиватьудекорат

ивноетворчестводетей;умениесоздаватьузорыпо

мотивам  народных  росписей, уже 

 знакомыхдетям  и    новых  

 (городецкая, 

 гжельская,хохломская,жостовская,мезенск

аяросписьидругие).  Продолжает  

 формировать   у  детейумение 

свободновладетькарандашом,кистьюпри

 выполнении линейного 

 рисунка,учитплавным  

 поворотамрукипририсованииокруглых  

 линий,   завитков   в    

 разномнаправлении (ответочки иотконца 

завитка кветочке, 

вертикальноигоризонтально),учитосуществлять

 движение всей  рукой  пририсовании

  длинных   линий,
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 крупныхформ,одними пальцами - при 

рисовании 

небольшихформимелкихдеталей,короткихлиний, 
штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идруг
ое. Учит детей видеть красоту 
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 созданногоизображенияивпередачеформы,плавн

ости,слитностилинийилиихтонкости,изящности, 

ритмичности расположения линий 

ипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чув

ствовать плавные  переходы  

оттенковцвета.Педагогучитдетей выделять 

ипередаватьцветовуюгаммународногодекоратив

ногоискусстваопределенноговида.Закрепляет    у   

детей   умение

 создавать

композицииналистахбумагиразнойформы,силуэт

ахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленные

детьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсост

авлениидекоративнойкомпозициинаосноветогои

лииноговиданародного искусства использовать 

характерныедлянегоэлементыузораицветовуюга

мму.Педагог продолжает развивать у детей 

навыкидекоративной лепки; учит использовать 

разныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф)

,применятьстеку. 

3.Конструктивнаядеятельность. 
1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразн

ым зданиям и сооружениям 

(жилыедома,театрыидругое).Поощряетжеланиеп

ередаватьихособенностивконструктивнойдеятел

ьности. Предлагает детям 

самостоятельнонаходить отдельные 

конструктивные решения 

наосновеанализасуществующихсооружений. 

2) Конструирование из строительного 

материала:педагогучитдетейсооружатьразличны

еконструкцииодногоитогожеобъектавсоответств

иисихназначением(мостдляпешеходов, мост для 

транспорта). Педагог 

учитдетейопределять,какиедеталиболеевсегопод

ходят для постройки, как их 

целесообразнеескомбинировать;продолжает 

развивать 

умениепланироватьпроцессвозведенияпостройки

.Продолжаетформироватьумениеудетейсооружат

ьпостройки,объединенныхобщейтемой(улица,ма

шины,дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:пед

агогзнакомитдетейсразнообразнымипластмассов

ымиконструкторами.Учитдетейсоздавать 

различные модели (здания, самолеты,поезда 

итак далее) порисунку, пословеснойинструкции 

педагога, по собственному 

замыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструкто

ром,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсозд

аватьразличныеконструкции(мебель,машины) по 

рисунку и по словесной инструкциипедагога.    

Педагог    учит    детей    создавать 

конструкции,объединенныеобщейтемой(детская 
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площадка, стоянка машин и другое). 
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 Учит детей разбирать конструкции при 

помощискобыикиянки(впластмассовыхконструк

торах). 

4.Музыкальнаядеятельность. 
1)Слушание:педагогразвиваетудетейнавыквоспр

иятиязвуковповысотевпределахквинты 

- терции;   обогащает  впечатления  детей

 иформирует     музыкальный  вкус,

 развиваетмузыкальнуюпамять;способствуетра

звитиюудетей мышления, фантазии, 

 памяти, слуха;педагог  знакомит  

 детей с   элементарнымимузыкальными

 понятиями   (темп,   ритм);жанрами

   (опера,   концерт, 

 симфоническийконцерт),     творчеством

 композиторов

 имузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);

педагог   знакомит    детей    с

 мелодиейГосударственного гимна Российской 

Федерации.2)Пение:  педагог  совершенствует 

 у  детейпевческийголоси    

вокально­слуховуюкоординацию;закрепляетудет

ейпрактическиенавыкивыразительногоисполнен

ияпесенвпределахотдопервойоктавыдоревторойо

ктавы;учитбратьдыхание 

иудерживатьегодоконцафразы;обращаетвнимани

енаартикуляцию(дикцию);закрепляетумениепеть

самостоятельно,индивидуально и  коллективно,с 

музыкальным сопровождением и без 

него.3)Песенное творчество:педагогучит 

детейсамостоятельнопридумыватьмелодии,испол

ьзуя вкачестве образцарусские 

народныепесни;поощряетжеланиедетейсамостоя

тельноимпровизироватьмелодииназаданнуютему

пообразцуибезнего,используядляэтогознакомые 

песни, музыкальные пьесы и 

танцы.4)Музыкально-ритмические движения: 

педагогспособствуетдальнейшему 

развитиюудетейнавыковтанцевальныхдвижений,

совершенствуетумениевыразительноиритмичнод

вигатьсяв      

соответствиисразнообразнымхарактероммузыки,

передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание;знакомитдетейснациональн

ымиплясками(русские,белорусские,украинскиеи

такдалее);педагог развиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество; формирует навыки 

художественногоисполненияразличныхобразовп

риинсценировании песен, театральных 

постановок.5)Музыкально-игровоеи        

танцевальноетворчество:педагог способствует 

развитиютворческойактивностидетейвдоступны

хвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельност

и 



169  

(игра в оркестре, пение,
 танцевальныедвижения  и
 тому  подобное); учит 
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 импровизировать под музыку 

соответствующегохарактера(лыжник,конькобеж

ец,наездник,рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и 

томуподобное);помогаетпридумыватьдвижения,

отражающиесодержаниепесни;выразительнодей

ствовать с воображаемыми предметами; 

учитдетей самостоятельно искать способ 

передачи вдвижениях музыкальных образов. 

Формирует 

удетеймузыкальныеспособности;содействуетпро

явлениюактивностиисамостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных 

инструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальн

ымипроизведениямивисполнениинаразличныхин

струментах и в оркестровой обработке; 

учитдетей играть на металлофоне, свирели, 

ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструмента

х,русских народных музыкальных 

инструментах:трещотках,погремушках,треуголь

никах;исполнятьмузыкальныепроизведения 

воркестреив ансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,муз

ыкально-

ритмическихдвижений,игрунамузыкальныхинст

рументах,музыкально-театрализованную 

деятельность в 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойд

еятельностидляреализациимузыкально-

творческихспособностейребёнка. 

5.Театрализованнаядеятельность. 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворган

изации театрализованных 

 игр;поддерживает     желание

 самостоятельновыбиратьлит

ературныйи музыкальныйматериал для 

театральной постановки; развиваетпроявление 

инициативы изготовления атрибутови декораций 

к спектаклю; умение 

распределятьмеждусобойобязанностиироли;разв

иваеттворческуюсамостоятельность,эстетически

йвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношен

ия;  использовать

 средствавыразительности(по

за,жесты,мимика,интонация,движения).Воспиты

ваетлюбовьктеатру.Педагогучитдетейиспользова

тьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныеви

дытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,ка

ртинок,перчаточный,кукольныйидругое).Воспит

ываетнавыкитеатральнойкультуры, приобщает к 

театральному 

искусствучерезпросмотртеатральныхпостановок,

видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральн

ыхпрофессиях.Знакомитсосредствами   
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погружения   вхудожественные 
образы (музыка, слово, хореография, 
декорации,костюм,  грим  и  другое)  и  
возможностями 
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 распознаватьихособенности.Педагог 

учитдетейиспользоватьразныеформывзаимодейс

твиядетейивзрослыхвтеатрализованной игре. 

Развивает   

воображениеифантазиюдетейвсозданиииисполне

нииролей.Педагогформируетудетейумениевноси

тьизмененияипридумыватьновыесюжетныелини

исказок,литературныхпроизведений,передаваяих

образвыразительнымисредствамивигредраматиз

ации,спектакле;формируетумениевыразительноп

ередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интон

ацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самос

тоятельнопридумыватьдеталикостюма;формируе

т удетей умение действовать и говорить от 

имениразныхперсонажей,сочетатьдвижениятеат

ральныхигрушексречью.Педагогформирует 

умение проводить анализ 

сыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 

6.Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагогпродолжаетформироватьу детейумение 

проводить свободное время с 

интересомипользой(рассматриваниеиллюстраци

й,просмотранимационныхфильмов,слушаниемуз

ыки,конструированиеитак 

далее).Развиваетактивностьдетейвучастиевподго

товкеразвлечений.Формируетнавыкикультуры 

общения со сверстниками, педагогамии гостями. 

Педагог расширяет знания детей 

обобычаяхитрадицияхнародовРоссии,воспитыва

етуважениеккультуредругихэтносов. Формирует 

чувство удовлетворения 

отучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.П

оддерживает интерес к подготовке и участию 

впраздничныхмероприятиях,опираясьнаполучен

ныенавыкииопыт.Поощряет 

реализацию творческих проявлений 
вобъединенияхдополнительногообразования. 

Физическоеразвитие 

2-3года 

обогащать   двигательный 

 опытдетей, помогая

 осваиватьупражнения

   

 основнойгимнастики:ос

новныедвижения(бросание,   

 катание,  

 ловля,ползанье,лазанье,

ходьба,бег,прыжки), 

 общеразвивающие

 имузыкально-

ритмическиеупражнения; 

развивать психофизические 

Педагог формирует умение выполнять 

основныедвижения,общеразвивающиеимузыкал

ьно-

ритмическиеупражнениявразличныхформахфизк

ультурно­оздоровительнойработы(утренняягимн

астика,физкультурныезанятия,подвижныеигры,и

ндивидуальнаяработапоразвитиюдвиженийидруг

ое),развиваетпсихофизическиекачества,координа

цию,равновесиеиориентировкувпространстве.Пе

дагог побуждает детей совместно играть в 

подвижныеигры,действоватьсогласованно,реаги
ровать      на      сигнал.      Оптимизирует 



173  

качества, равновесие

 иориентировкувпро

странстве; 
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поддерживатьу детей желание двигательную деятельность, предупреждая 

играть вподвижныеигрывместе утомление,осуществляетпомощьистраховку, 

с педагогом в небольших поощряет стремление ребёнка соблюдать 

подгруппах; правилаличнойгигиеныипроявлятькультурно- 
формировать интерес и гигиеническиенавыки. 

положительное отношение к 1)Основная гимнастика (основные движения, 

выполнению физических общеразвивающиеупражнения). 

упражнений, совместным Основныедвижения: 

двигательнымдействиям; бросание,катание, ловля: скатывание мяча по 

укреплять здоровье детей наклоннойдоске;прокатываниемячапедагогуи 

средствами физического друг другу двумя руками стоя и сидя 

воспитания, формировать (расстояние50-100 см), под дугу, в воротца; 

культурно-гигиенические остановкакатящегося мяча;передача мячейдруг 

навыки и навыки другу стоя;  бросание  мяча  от  груди  двумя 

самообслуживания,приобщаяк руками,снизу,из-заголовы;бросаниепредмета 

здоровомуобразужизни. вгоризонтальную цель и вдаль с расстояния 
 100-125 см двумя и одной рукой; 
 перебрасываниемячачерезсетку,натянутуюна 
 уровнеростаребёнка срасстояния 1-1,5м;ловля 
 мяча,брошенногопедагогомсрасстояниядо1 
 м; 
 ползаниеи лазанье: ползание на животе, на 
 четверенькахдо погремушки (флажка) 3-4 м 
 (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, 
 лежащей на полу, по наклонной доске, 
 приподнятойодним концом на 20-30 см; по 
 гимнастической скамейке; проползание под 
 дугой(30-40см);влезаниеналесенку-стремянку 
 испускснеепроизвольнымспособом; 
 ходьба: ходьба стайкой за педагогом с 
 перешагиваниемчерез линии, палки,кубы; на 
 носках; с переходом на бег; на месте, 
 приставнымшагомвперед,всторону,назад;с 
 предметамивруке(флажок,платочек,ленточка 
 и другие); врассыпную и в заданном 
 направлении;между предметами; по кругу по 
 одномуипарами,взявшисьзаруки; 
 бег:  бег  стайкой за педагогом, взаданном 
 направленииив разных направлениях;между 
 линиями(расстояниемеждулиниями40-30см); 
 закатящимсямячом;спереходомнаходьбуи 
 обратно; непрерывный в течение 20-30-40 
 секунд;медленныйбегнарасстояние40-80м; 
 прыжки:прыжкинадвухногахнаместе(10-15 
 раз); с продвижением вперед, через 1-2 
 параллельныелинии(расстояние10-20см);в 
 длинусместакакможнодальше,через2 
 параллельныелинии(20-30см);вверх,касаясь 
 предмета,находящегосявышеподнятыхрук 
 ребёнкана10-15см; 
 упражненияв равновесии: ходьба по дорожке 
 (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 
 доске,приподнятойоднимконцомна20см;по 
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 гимнастической скамейке; перешагивание 

линийипредметов(высота10-

15см);ходьбапоизвилистойдорожке(2-

3м),междулиниями;подъем без помощи рук на 

скамейку, 

удерживаяравновесиесположениемруквстороны;

кружениенаместе. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагог

побуждаетдетейдействоватьсообща,двигатьсяне

наталкиваясьдругнадруга,придерживатьсяопреде

ленногонаправлениядвижения, предлагает

 разнообразныеупражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения   для кистей  рук,  развития 

 иукрепленияплечевого 

пояса:поднимание 

руквперед,вверх,разведениевстороны,отведение

назад, за  спину,  сгибание  и 

 разгибание,выполнениехлопковрукамип

ередсобой,надголовой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-назад;упражнения для развития и 

укрепления мышцспины и гибкости 

 позвоночника:  поворотывправо-

влево,спередачейпредмета 

сидящемурядомребёнку,наклонывпередизисходн

огоположения стоя и сидя; одновременное 

сгибаниеи разгибание ног из исходного 

положения сидя 

илежа,поочередноеподниманиерукиногизисходн

ого положения лежа на спине;упражнения для 

развития и укрепления мышцбрюшного пресса и 

гибкости  позвоночника:сгибание и 

разгибание ног,держась за опору,приседание, 

 потягивание с  подниманием

 наноскиидругое; 

музыкально-ритмические

 упражнения,

разученныенамузыкальномзанятии,включаютсяв

содержаниеподвижныхигриигровых 

упражнений; педагог показывает детями 

выполняет вместе с ними:  хлопки в 

ладошиподмузыку,хлопкисодновременнымприт

опыванием,приседание«пружинка»,приставные

шагивперед-

назад,кружениенаносочках,имитационныеупраж

нения. 

Педагог предлагает образецдля подражания 

ивыполняетвместесдетьмиупражненияспредмета

ми:погремушками,платочками,малымиобручами

,кубиками,флажкамиидругое,втомчисле,сидянас

тулеилинаскамейке. 

2)Подвижныеигры:педагогразвиваетиподдержив

аетудетейжеланиеигратьвподвижныеигрыспрост

ымсодержанием,стекстом,       с       включением       
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музыкально- 

ритмических упражнений. Создает условия 
дляразвития     выразительности     движений     
в 
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 имитационных упражнениях и сюжетных 

играх,помогает самостоятельно

 передаватьпростейшиедействиян

екоторыхперсонажей(попрыгать, как зайчики, 

помахать 

крылышками,какптичка,походитькаклошадка,по

клеватьзернышки,какцыплята,итомуподобное). 

3)Формирование основ здорового образа 

жизни:педагог формируету детей полезные  

привычкииэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыкиприприемепищи,уходезасо

бой(самостоятельно и правильно мыть руки 

передедой,послепрогулкиипосещениятуалета,чи

стить зубы, пользоваться предметами 

личнойгигиены); поощряет умения замечать 

нарушенияправил гигиены, оценивать свой 

внешний 

вид,приводитьвпорядокодежду;способствуетфор

мированиюположительногоотношенияк 

закаливающим и гигиеническим 
процедурам,выполнениюфизическихупражнен
ий. 

3-4года 
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обогащатьдвигательныйопытдетей,

используяупражненияосновной 

гимнастики (строевыеупражнения,

 

 основныедвиже

ния,общеразвивающие,втомчислем

узыкально-ритмические

 упражнения), 

спортивные          

 упражнения,подвижные 

  

 игры,помогаясогласовыват

ьсвоидействиясдействиями   

  других 

 детей,соблюдать правила в 

игре;развивать   

 психофизическиекачества,

  ориентировку 

 впространстве,     

 

 координацию,равновесие, 

способность быстрореагировать на 

сигнал;формировать      

 интерес   иположительное

    отношение

 кзанятиямфизическойкульт

уройи активному     

 отдыху,воспитывать 

самостоятельность;укреплять  

 здоровье   детейсредствами

          

 физическоговоспитания, 

создавать 

условиядляформированияправильн

ойосанки,      

 способствоватьусвоению

 правил   

 безопасногоповедения  

 в     

 двигательнойдеятельности; 

закреплять культурно-

гигиеническиенавыкиинавыки 
самообслуживания,формируя 

Педагогформируетумениеорганизованновыполн

ять строевые упражнения, находить 

своеместоприсовместныхпостроениях,передвиж

ениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально

-ритмические упражнения по 

показу;создаетусловиядляактивнойдвигательной

деятельности и положительного 

эмоциональногосостояниядетей.Педагогвоспиты

ваетумениеслушатьиследитьзапоказом,выполнят

ьпредложенныезаданиясообща,действуявобщем 

для всех темпе. Организует 

подвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвижен

иясэмоциональным отражением

 замысла,соблюдать 

правилав подвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых

,приобщаетдетейкздоровомуобразужизни, к 

овладению элементарными нормами 

иправиламиповедениявдвигательнойдеятельност

и,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,вос

питываетполезныедляздоровьяпривычки. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,обще

развивающиеистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание,     катание,     ловля,

 метание:

прокатываниедвумярукамибольшогомячавокруг

предмета,подталкиваяегосверхуилисзади;скатыв

аниемячапонаклоннойдоске;катаниемячадругдру

гу,сидяпарами 

ногиврозь,стоянаколенях;прокатываниемячаввор

отца, под дугу, стоя парами; ходьбавдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и 

однойрукой;  произвольное   прокатывание  

обруча, 
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полезныепривычки,приобщаяк ловляобруча,катящегосяотпедагога;бросание 

здоровомуобразужизни. мешочка в горизонтальную цель (корзину) 
 двумя иоднойрукой;подбрасываниемячавверх 
 иловляего;бросаниемячаоземлюиловляего; 
 бросаниеиловлямячавпарах;бросание,одной 
 рукоймячавобруч,расположенныйнауровне 
 глазребёнка,срасстояния1,5м;метаниевдаль; 
 перебрасываниемячачерезсетку; 
 ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахна 
 расстояние4-5-6мдо кегли(взятьеё,встать, 
 выпрямиться, поднять двумя руками над 
 головой); по гимнастической скамейке, за 
 катящимсямячом;проползаниеначетвереньках 
 под3-4дугами(высота50см,расстояние1м); 
 ползаниеначетверенькахсопоройналадонии 
 ступниподоске;влезаниеналесенку-стремянку 
 или гимнастическую стенку произвольным 
 способом(непропускаяреек)испускснее; 
 подлезаниеподдугу,некасаясьруками пола; 
 ходьба: ходьба в заданном направлении, 
 небольшими группами, друг за другом по 
 ориентирам(по прямой,по кругу, обходя 
 предметы,врассыпную, 
 «змейкой»,споворотомисменойнаправления); 
 на носках; высоко поднимая колени, 
 перешагивая предметы, с остановкой по 
 сигналу;  парами друг за  другом,  в разных 
 направлениях; с выполнением заданий 
 (присесть,встать,идтидальше);понаклонной 
 доске;вчередованиисбегом; 
 бег: бег группами и по одномуза 
 направляющим,врассыпную,сосменойтемпа; 
 покругу,обегаяпредметы,междудвухили 
 вдольоднойлинии;сосменойнаправления,с 
 остановками, мелким шагом, на носках; в 
 чередованиисходьбой;убеганиеотловящего, 
 ловляубегающего;бегвтечение50-60сек; 
 быстрыйбег10-15м;медленныйбег120-150 м; 
 прыжки:прыжкинадвухинаоднойноге;на 
 месте, продвигаясь впередна2-3м;через 
 линию,(впереди,развернувшись,вобратную 
 сторону);вдлинус места(неменее40см); через 
 2линии(расстояние25-30см),изобруча вобруч 
 (плоский)попрямой;через4-6параллельных 
 линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание 
 (высота 10-15 см), перепрыгивание через 
 веревку(высота2-5см); 
 упражнениявравновесии:ходьбапопрямойи 
 извилистойдорожке(ширина15-20см,длина2- 
 2,5  м), обычным и приставным шагом; по 
 гимнастическойскамье, по ребристой доске, 
 наклоннойдоске;перешагиваярейкилестницы, 
 лежащей на полу; по шнуру, плоскому 
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 обучу, лежащему на  полу,  

приставнымшагом;свыполнением заданий 

(присесть,встатьипродолжитьдвижение);наноска

х,состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукрепления 

мышц плечевого пояса: подниманиеи опускание 

прямых рук вперед, отведение их встороны,    

вверх,    на    пояс,    за

 спину

(одновременно,поочередно);перекладываниепре

дмета из одной руки в другую; хлопки 

надголовойипередсобой;махи 

руками;упражнениядлякистейрук; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспин

ыигибкостипозвоночника:потягивание,приседан

ие, обхватив рукамиколени; наклонывперед и в 

стороны;  сгибание и разгибание ногиз 

положения сидя; поднимание и опускание 

ногизположениялежа;поворотысоспины 

наживотиобратно; 

упражнения для развития и укрепления 

мышцног  и  брюшного   пресса:   

 поднимание

 иопусканиеног,согнутыхвколенях;приседан

иес предметами,   поднимание   на 

 носки;выставление ноги вперед, в сторону, 

назад;музыкально-ритмические     

 упражнения,разученные на музыкальных 

занятиях, 

педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзан

ятий,различные формы    активного  

 отдыха

 иподвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегпод

музыкупопрямойипокругу,держасьзаруки,на 

 носках,   топающим  шагом, 

 вперед,приставнымшагом;поочередноевыст

авлениеноги   вперед,   на    пятку, 

   притопывание,приседания    

 «пружинки»,     кружение;имитационные

  движения -   разнообразныеупражнения,

  раскрывающие   понятный  детямобраз,

 настроение 

 илисостояние(веселыйкотенок,хитраялиса,

шустрыйзайчикитакдалее). 

Строевыеупражнения: 
педагог предлагает детям следующие 

строевыеупражнения: построение в колонну по 

одному, вшеренгу, в круг по ориентирам; 

перестроение 

вколоннуподва,врассыпную,смыканиеиразмыка

ние обычным шагом, повороты 

направоиналевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми 
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упражненияизразныхисходныхположений(стоя,н

огислегка расставлены, ноги врозь, сидя,лежа 

наспине,животе,сзаданнымположениемрук),с 
предметами (кубики двух цветов, флажки, 
кеглиидругое). 
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 2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивно

стьдетейвпроцесседвигательнойдеятельности,ор

ганизуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.

Воспитываетумение действовать сообща, 

соблюдать 

правила,начинатьизаканчиватьдействияпоуказан

июивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяопре

деленнымспособомивзаданномнаправлении,при

даватьсвоимдвижениямвыразительность

 (кошка

 просыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейс

портивнымупражнениямна прогулкеили во 

время физкультурных занятий на 

свежемвоздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятел

ьнойдвигательнойдеятельностивзависимостиоти

меющихсяусловий,атакжерегиональныхиклимат

ическихособенностей. 

Катание на санках: попрямой, перевозя 

игрушкиили друг друга, и самостоятельно с 

невысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступаю

щим и скользящим шагом, с 

поворотамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде: попрямой, 

по кругу, с поворотами направо, 

налево.4)Формирование основ здорового образа 

жизни:педагогподдерживаетстремлениеребёнкас

амостоятельно ухаживать за собой, 

соблюдатьпорядок и чистоту, ухаживать за 

своими 

вещамииигрушками;формируетпервичныепредс

тавления о роли чистоты, аккуратности 

длясохраненияздоровья,напоминаетонеобходим

ости соблюдения

 правилбезопасностивдвиг

ательнойдеятельности(бегать,ненаталкиваясьдру

гнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила

). 

5)Активныйотдых. 

Физкультурныедосуги:досугпроводится1-2раза в 

месяц во второй половине дня на 

свежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляютподвижныеигры

иигровые упражнения, игры-

забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,муз

ыкально-ритмическиеупражнения. 

Дниздоровья:вэтотдень 

проводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физ

культурный досуг, спортивные 

упражнения,возможенвыходзапределыучасткаД

ОО 

(прогулка-экскурсия). День здоровья 
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проводитсяодинраз вквартал. 

4-5лет 
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обогащать двигательный опыт Педагог формирует двигательные умения и 

детей,способствуя техничному навыки, развивает психофизические качества 

выполнению упражнений при выполнении упражнений основной 

основнойгимнастики(строевые гимнастики,а также припроведенииподвижных 

упражнения, основные испортивныхигр. Помогаетточно  принимать 

движения,общеразвивающие, в исходноеположение,поддерживаетстремление 

том числе музыкально- соблюдать технику выполнения упражнений, 

ритмические упражнения), правила в подвижной игре, показывает 

создаватьусловиядляосвоения возможность использования разученного 

спортивных упражнений, движения в самостоятельной двигательной 

подвижныхигр; деятельности, помогает укреплять  дружеские 

формировать психофизические взаимоотношениясосверстниками,слышатьи 

качества (сила, быстрота, выполнять указания, ориентироваться на 

выносливость, гибкость, словеснуюинструкцию; поощряет проявление 

ловкость), развивать целеустремленностии упорства в достижении 

координацию, меткость, цели,стремлениектворчеству. 

ориентировкувпространстве; Педагог способствует овладению 

воспитыватьволевыекачества, элементарныминормамииправиламиздорового 

самостоятельность, стремление образа жизни, формирует представление о 

соблюдатьправилавподвижных правилах поведения в двигательной 

играх, проявлять деятельности,закрепляет полезные привычки, 

самостоятельность при способствующие укреплению и сохранению 

выполнении физических здоровья. 

упражнений; 1)Основная гимнастика (основные движения, 

продолжать формировать общеразвивающие упражнения, ритмическая 

интерес и положительное гимнастикаистроевыеупражнения). 

отношение к физической Основныедвижения: 

культуреи активному отдыху, бросание, катание, ловля, метание: 

формировать первичные прокатываниемячамеждулиниями,шнурами, 

представления об отдельных палками (длина 2-3 м), положенными (на 

видахспорта; расстоянии15-20смоднаотдругой)иогибая 

укреплять здоровье ребёнка, кубикиили кегли,расставленныепоодной 

опорно-двигательный аппарат, линиинарасстоянии70-80см;прокатывание 

формировать правильную обручапедагогу,удержаниеобруча,катящегося 

осанку, повышать иммунитет отпедагога;прокатываниеобручадругдругув 

средствами физического парах;подбрасываниемячавверхиловляего 

воспитания; послеудараобпол;бросаниеиловлямячав 

формировать представления о паре;перебрасываниемячадругдругувкругу; 

факторах, влияющих на бросаниемячадвумярукамииз-заголовыстоя; 

здоровье,воспитыватьполезные скатываниемячапонаклоннойдоске,попадаяв 

привычки, способствовать предмет;отбиваниемячаправой илевойрукойо 

усвоению правил безопасного землюнеменее5разподряд;подбрасываниеи 
поведения в двигательной ловлямячанеменее3-4разподряд;бросание 

деятельности. мячадвумярукамииз-заголовысидя;бросание 
 вдаль; попадание в горизонтальную и 
 вертикальнуюцелисрасстояния2-2,5 м; 
 ползание,лазанье: ползание на четвереньках 
 «змейкой»междурасставленнымикеглями,по 
 наклоннойдоске,погимнастической скамейке 
 наживоте,подтягиваясьруками;проползаниев 
 обручи,поддуги;влезаниенагимнастическую 
 стенкуи спускснее,непропускаяреек;переход 
 погимнастическойстенкеспролетанапролет 
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 вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание 

начетверенькахсопоройнастопыиладони;подлеза

ниеподверевкуилидугу,некасаясьрукамиполапря

моибоком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по 

одному,придерживаясьуказанногонаправления,с

изменениемтемпа;наносках,напятках,навнешней

сторонестопы,приставнымшагомвпередипошнур

у;перешагиваяпредметы;чередуямелкийишироки

йшаг,«змейкой»,состановкойпосигналу,впротиво

положнуюсторону; со 

сменойведущего;вчередованиисбегом,прыжками

;приставнымшагомвперед, всторону, назад на 

месте; с разным 

положениемрук(напоясе,встороны(плечиразвест

и),заспиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, 

высокоподнимая колени; обегая предметы; на 

месте;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимн

ахождением своего места в колонне;  в 

парах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправля

ющего, меняя направление движения 

итемп;непрерывныйбег1-1,5мин;пробегание30- 

40мвчередованиисходьбой2-3раза;медленный 

бег 150-200 м; бег на скорость 20 м;челночный 

бег 2х5 м; перебегание подгруппамипо5-

6человексоднойстороныплощадкинадругую;бегв

рассыпнуюсловлейиувертыванием; 

прыжки:прыжкинадвухногахнаместе,споворото

мвправоивлево,вокругсебя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенный

надголовой;подпрыгиваниенадвухногахспродви

жениемвпередна2-

3м;перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(вы

сота5см),через4-6линий 

(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшим

иперерывами;прыжкивдлинусместа;спрыгивание

соскамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпр

ыжковскороткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, 

поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы,смеш

очком на голове, с предметом в руках, ставяногу 

с носка руки в стороны); ходьба  по  

доскедоконцаиобратносповоротом;ходьбапонакл

онной доске вверх и вниз; стойка на однойноге, 

вторая поднята коленом вперед, в 

сторону,рукивстороныилинапоясе;пробеганиепо

наклонной доскевверх и вниз;ходьба подоске и 

расхождение вдвоем на ней; кружение в 
одну,затемвдругуюсторонусплаточками,рукина 
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 пояс,рукивстороны. 
Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,кот

орыедетимогутпереноситьвсамостоятельнуюдви

гательнуюдеятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей   рук, развития 

 иукрепления   мышц  рук   и

   плечевого  пояса:основные

 положения  и  движения  рук

 (встороны,вперед,вверх,назад,заспину,н

апояс,перед грудью); перекладывание предмета 

изоднойрукивдругую;сгибаниеиразгибаниерук,м

ахируками;сжиманиеиразжиманиекистей рук, 

 вращение  кистями; 

 выполнениеупражненийпальчиковойги

мнастики;поворотыголовы вправо и влево, 

наклоны головы;упражнения для развития и 

укрепления мышцспины и  гибкости 

 позвоночника:

 наклонывперед,вправо,влево,поворотык

орпусавправоивлевоизисходныхположенийстояи

сидя;поочередное поднимание ног из положения 

лежана спине, на животе, стоя на 

четвереньках;упражнения для развития и 

укрепления 

мышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибани

еног;отведение 

ногивперед,всторону,назад;выставление 

ноги на пятку (носок); приседания на всей 

стопеи на носках с разведением коленей в 

стороны;подниманиенаноскииопусканиенавсюст

упню; захватывание стопами

 иперекладываниепредметовсместа

наместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполнениио

бщеразвивающихупражнений.Педагог

 предлагает

 выполнятьобщеразвивающиеу

пражненияизразныхисходныхположений,вразно

мтемпе(медленном, среднем, быстром) с 

предметами 

ибезних.Кпредметамипособиям,названнымранее

, добавляются малые мячи, косички, 

палки,обручиидругое.Разученныеупражнениявк

лючаются в комплексы утренней 

гимнастики,физкультминуткиидругиеформыфиз

культурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические

 упражнения,

разученныенамузыкальномзанятии,педагогвклю

чаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(

простейшиесвязкиупражненийритмической 

гимнастики), в физкультминутки 
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иподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ри

тмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;наноска

х,топающимшагом,приставнымшагом 

прямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьз
аруки,свысокимподниманиемколена 
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 наместеивдвижениипрямоивокругсебя,подскоки

поодномуивпарахподмузыку;выставлениеногина

пятку,наносок,притопываниеподритм,повороты,

поочередное 

«выбрасывание»ног,движениепокругувыполняя

шагсноска,ритмичныехлопкивладоши под 

ритмичную музыку, комбинации 

издвухосвоенныхдвиженийвсочетаниисхлопкам

и. 

Строевыеупражнения: 
педагог предлагает детям следующие 

строевыеупражнения:построение вколонну по 

одному,подва,поросту,врассыпную;размыканиеи

смыканиенавытянутыеруки,равнениепоориентир

ам и без; перестроение из колонны поодному в 

колонну по два в движении, со 

сменойведущего;изоднойколонныилишеренгивз

веньянаместеивдвижении;поворотынаправо, 

налево, кругом на месте переступаниемив 

движении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплят

ьосновныедвиженияи 

развивать психофизические качества

 вподвижныхиграх,поощряетжеланиевыпо

лнятьроль водящего, развивает

 пространственнуюориентировку, 

 самостоятельность

 иинициативностьворганизациизнакомыхи

грснебольшойгруппойсверстников;приучаетквы

полнению правил, поощряет 

проявлениецелеустремленности, настойчивости, 

творческих(придумывание и комбинирование 

движений вигре),способностейдетей. 

3) Спортивные упражнения: педагог 

обучаетдетейспортивнымупражнениямна 

прогулкеили во время физкультурных занятий 

на свежемвоздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятел

ьнойдвигательнойдеятельностивзависимостиоти

меющихсяусловий,атакжерегиональныхиклимат

ическихособенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на 

гору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,ка

таниенасанкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипе

де,самокате:попрямой,покругусповоротами,сраз

нойскоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, 

поворотынаместе,подъемнагору«ступающимшаг

ом»и 

«полуёлочкой». 
4) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагогуточняетпредставлениядетейоздор

овье, факторах,положительновлияющих на 



189  

него,   правилах   безопасного   поведения   в 
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 двигательнойдеятельности(соблюдатьочереднос

ть при занятиях с оборудованием, нетолкать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняядруг 

друга и другое), способствует 

пониманиюдетьминеобходимостизанятийфизиче

скойкультурой,важностиправильногопитания,со

блюдениягигиены,закаливаниядлясохранения и 

укрепления здоровья. 

Формируетпервичныепредставленияоботдельны

хвидахспорта. 

5)Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривл

екает детей данной возрастной группы 

кучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольног

овозраставкачествезрителей.Праздникипроводят

ся2разавгод,продолжительностьюнеболее1-

1,5часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во 

второйполовинедняпреимущественнонасвежемв

оздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержание составляют: подвижные 

игры, 

игрысэлементамисоревнования,аттракционы,муз

ыкально­ритмическиеитанцевальныеупражнения

. 

Досуги и праздники могут быть направлены 

нарешение задач приобщения к здоровому 

образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьс

ягосударственнымпраздникам,включатьподвижн

ыеигрынародовРоссии. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. 

Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игры 

насвежемвоздухе. 
5-6лет 

обогащать двигательный 

опыт,создаватьусловиядляоптима

льнойдвигательнойдеятельности, 

развивая 

уменияосознанно,технично,точно,

активно выполнять 

упражненияосновной

 гимнастики, 

осваивать

 спортивныеуп

ражнения, 

 элементыспор

тивных игр, 

элементарныетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачест

ва, координацию, 

мелкую

 моторикуор

Педагог совершенствует двигательные умения 

инавыки,развиваетпсихофизическиекачества,обо

гащаетдвигательныйопытдетейразнообразными

физическимиупражнениями,поддерживает 

детскую инициативу. 

Закрепляетумениеосуществлятьсамоконтрольио

ценкукачествавыполненияупражненийдругимид

етьми; создает условия для освоения 

элементовспортивныхигр,используетигры-

эстафеты;поощряет осознанное выполнение 

упражнений 

исоблюдениеправилвподвижныхиграх;поддержи

ваетпредложенныедетьмивариантыихусложнени

я;поощряетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясос

верстниками. 

Педагог уточняет,  расширяет  и  закрепляет 

представленияоздоровьеиздоровомобразжизни,н
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иентировкувпространстве,равнове

сие,       точность       и 

меткость,

 воспитыватьса

моконтроль  и 

ачинаетформироватьэлементарные 
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самостоятельность, проявлять представления о разных формах активного 

творчество при выполнении отдыха, включая туризм, способствует 

движений и в подвижных формированиюнавыковбезопасногоповедения 

играх, соблюдать правилав вдвигательной деятельности. Организует для 

подвижной игре, детейи родителей (законных представителей) 

взаимодействоватьвкоманде; туристские прогулки и экскурсии, 

воспитывать патриотические физкультурные праздники и досуги с 

чувстваинравственно-волевые соответствующейтематикой. 
качества в подвижных и 1)Основная гимнастика (основные движения, 

спортивных играх, формах общеразвивающие упражнения, ритмическая 

активногоотдыха; гимнастикаистроевыеупражнения). 

продолжатьразвиватьинтерес Основныедвижения: 

к физической культуре, бросание, катание, ловля, метание: 

формироватьпредставленияо прокатывание мяча по гимнастической 

разных видах спорта и скамейке,направляяегорукой{правойилевой); 

достижениях российских прокатываниеобруча,бег занимиловля; 

спортсменов; прокатываниенабивногомяча;передачамяча 

укреплять здоровье ребёнка, другдругустояисидя,вразныхпостроениях; 

формировать правильную перебрасываниемячадругдругуиловляего 

осанку, укреплять опорно- разными способами стояисидя,вразных 

двигательный аппарат, построениях;отбиваниемячаоб полнаместе 

повышать иммунитет 1Ораз;ведениемяча5-6м;метаниевцель 

средствами физического однойидвумярукамиснизуииз-заголовы; 

воспитания; метание вдаль предметов разной массы 

расширять представления о (мешочки, шишки, мячи и другие); 

здоровье и его ценности, перебрасываниемячаизоднойрукивдругую; 

факторахнанеговлияющих, подбрасываниеиловлямячаоднойрукой 4-5раз 

оздоровительном воздействии подряд; перебрасывание мяча через сетку, 

физических упражнений, забрасываниееговбаскетбольнуюкорзину; 

туризмекакформеактивного ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках, 

отдыха; разными способами (сопоройналадонии 
воспитывать бережное и колени,наступнии ладони,предплечьяи 

заботливоеотношениексвоему колени),ползание начетверенькахпопрямой, 

здоровью и здоровью толкаяголовой мяч(3-4м),«змейкой» между 

окружающих, осознанно кеглями; переползание через несколько 

соблюдатьправилаздорового предметов подряд, под дугами, в туннеле; 

образажизниибезопасностив ползаниенаживоте;ползаниепоскамейкес 

двигательнойдеятельности и опоройнапредплечьяиколени;ползаниена 

вовремятуристскихпрогулок четверенькахпоскамейкеназад;проползание 

иэкскурсий. под скамейкой; лазанье по гимнастической 
 стенкечередующимсяшагом; 
 ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,на 
 пятках, с высоким подниманием колен, 
 приставным шагом в сторону (направо и 
 налево),в полуприседе, мелким и широким 
 шагом, перекатом с пятки на носок, 
 гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3- 
 4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в 
 колоннепоодномуиподвавдольграницзала, 
 обозначаяповороты; 
 бег:бег в колонне по одному, «змейкой», с 
 перестроениемнаходувпары,звенья,сосменой 
 ведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейи 
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 увертыванием;высокоподнимаяколени;междурас

ставленнымипредметами;группами, 

догоняяубегающих,иубегаяотловящих;взаданно

мтемпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом

;непрерывныйбег1,5-2мин;медленныйбег250-

300м;быстрыйбег10м2-3-

4раза;челночныйбег2х10м,3х10м;пробегание 

наскорость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой;прыжки:подпрыгиваниенаместеоднан

огавперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь;наоднойноге;подпрыгиваниес хлопками 

передсобой,надголовой,заспиной;подпрыгивани

есноги на  ногу,  продвигаясь вперед

 черезначерченные линии, из кружка в 

 кружок;перепрыгивание с места предметы 

высотой 30см; спрыгивание с высоты в 

обозначенное место;подпрыгивание на месте 30-

40 раз подряд 2 раза;подпрыгивание на одной 

ноге 10-15 раз; 

прыжкинадвухногахспродвижениемвпередна3-

4м;на одной  ноге (правой и  левой) 2-

2,5 м;перепрыгивание 

бокомневысокиепрепятствия(шнур,  канат, 

 кубик);  впрыгивание 

 навозвышение20смдвумяногами;прыжкивдл

ину с места; в высоту с разбега; в длину 

сразбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и 

прыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3-

5см);перепрыгивание через скакалку с одной 

ноги надругую с места, шагом и бегом; прыжки 

черезскакалкунадвухногах,черезвращающуюсяс

какалку; 

упражнениявравновесии:ходьбапошнурупрямо и 

зигзагообразно, приставляя пятку однойноги к 

носку другой; стойка на гимнастическойскамье 

на одной ноге; поднимание на носки 

иопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробегани

епоскамье;ходьбанавстречуирасхождение 

вдвоем на лежащей на полу доске;ходьба по 

узкой рейке гимнастической 

скамейки(споддержкой);приседаниепослебегана

носках,рукивстороны;кружениепарами,держасьз

аруки; 

«ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизич

ескимупражнениям,которыедетисамостоятельно

итворческииспользуютвигровойиповседневной 

деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукрепления

мышцрукиплечевогопояса:поднимание рук 
вперед, в стороны, вверх, 

черезсторонывверх(одновременно,поочередно,п
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оследовательно);махирукамивперед-назадс 
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 хлопком впереди и сзади себя; 

перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювп

ередиисзади себя; поднимание рук со 

сцепленными 

взамокпальцами(кистиповернутьтыльнойсторон

ойвнутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспин

ыигибкостипозвоночника: 

подниманиеруквверхиопусканиевниз,стояу 

стены,касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицами 

илилежанаспине;наклонывперед,касаясьладоням

ипола,наклонывправоивлево;подниманиеног,сги

баниеиразгибаниеискрещивание их из 

исходногоположения  лежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцног и 

брюшного пресса: приседание, 

обхватываяколенируками;махиногами;поочеред

ноеподнимание и опускание ног из положения 

лежана спине, руки в упоре; захватывание 

предметовступнями и пальцами ног и 

перекладывание их сместанаместо. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнят

ьупражнениясразнообразнымипредметами(гимн

астическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидр

угими).Подбираетупражненияизразнообразныхи

сходныхположений: сидя, лежа на спине, боку, 

животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымп

оложением рук и ног (стоя ноги вместе, 

врозь;руки вниз, на поясе, перед грудью, за 

спиной).Педагог поддерживает

 инициативу,самостоятельность и 

поощряет комбинированиеи придумывание

 детьми 

 новыхобщеразвивающихупражнений. 

Разученные  упражнения включаются

 вкомплексы утренней

 гимнастики и

 другиеформы физкультурно-

оздоровительной 

работы.Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвив

ающихупражнений(ритмическойгимнастики)пед

агогвключаетвсодержание физкультурных 

занятий, 

некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утре

ннююгимнастику, различные формы активного 

отдыхаи подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения:ходьба и бег в соответствии с 

общим 

характероммузыки,вразномтемпе,навысокихпол

упальцах,наносках,пружинящим,топающим 

шагом, «с каблука», вперед и назад(спиной),   с   
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высоким   подниманием   колена 
(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпа   
легкий   ритмичный   бег   на   носках, 
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 различные виды галопа (прямой галоп, 

боковойгалоп,кружение);подскокинаместеиспро

движениемвперед, вокруг себя,  в сочетаниис 

хлопками и бегом,кружение по одному и 

впарах,комбинациииздвух-

трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 
педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупра

жнениям:     построение     по

 росту,

поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построе

ние в колонну по одному, в шеренгу, 

вкруг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренги

наместеиприпередвижении;размыканиевколонне

навытянутые  впередруки, в шеренге на 

вытянутые руки в 

стороны;поворотыналево,направо,кругомперест

упаниемипрыжком;ходьба«змейкой»,расхожден

иеизколонныпоодномувразныестороныспоследу

ющимслияниемвпары. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплят

ьисовершенствоватьосновныедвижениядетейвсю

жетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхсэл

ементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряе

тсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентиров

атьсявпространстве,наращиватьиудерживатьско

рость, проявлять

 находчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,п

оощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,иници

ативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсве

рстников,младшими детьми; воспитывает и 

поддерживаетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченност

и,чувстваответственности за успехи команды, 

стремлениек   победе,   стремление   к

 преодолению

трудностей; развивает творческие 

способности,поддерживает инициативу детей в 

играх 

(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комби

нированиедвижений).Способствуетформировани

юдуховно-нравственныхкачеств,основ 

патриотизма и гражданской 

идентичностивподвижныхиграх. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлемент

ам спортивных игр, которые проводятсяв 

спортивном  зале или на спортивной 

площадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоб

орудования,атакжерегиональныхиклиматически

хособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкас

кона (5-6м)иполукона(2-3м);знание 
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 3-4фигур. 
Элементыбаскетбола:перебрасывание 

мячадругдругуотгруди;ведениемячаправойилево

йрукой;забрасываниемячав 

корзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощенны

мправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданном

направлении; играспедагогом. 

Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевой

ногойвзаданномнаправлении;ведениемячаногой

междуивокругпредметов;отбивание мяча о 

стенку; передача мяча ногойдругдругу(3-

5м);играпоупрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейс

портивнымупражнениямна прогулкеили во 

время физкультурных занятий на 

свежемвоздухевзависимостиотусловий:наличияо

борудованияи климатических условийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, 

сгорки, подъем с санками в гору, с 

торможениемприспускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние 

до500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте(направо и налево) с переступанием; 

подъем насклонпрямо 

«ступающимшагом»,«полуёлочкой» (прямо 

инаискось),соблюдаяправилабезопасногопередв

ижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, 

самокате:попрямой,покругу,сразворотом,сразно

йскоростью;споворотаминаправоиналево,соблю

даяправилабезопасногопередвижения. 

5) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагогпродолжаетуточнятьирасширятьп

редставления детей о факторах, 

положительновлияющихназдоровье(правильное

питание,выборполезныхпродуктов,занятияфизку

льтурой,прогулкинасвежемвоздухе).Формироват

ьпредставленияоразныхвидахспорта (футбол, 

хоккей, баскетбол, бадминтон,плавание, 

фигурное катание, художественная испортивная 

гимнастика, лыжный спорт и 

другие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихсп

ортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепле

нияздоровья.Уточняетирасширяетпредставления    

о    правилах

 безопасногоповедениявдвигательнойдеятельно

сти(приактивномбеге,прыжках,взаимодействиис

партнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнаст

ическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,

 пользовании  спортивны 
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 инвентаремиоборудованием)иучитихсоблюдатьв

ходетуристскихпрогулок.Продолжает 

воспитывать заботливое отношениек здоровью 

своему иокружающих (соблюдатьчистоту и 

правила гигиены, правильно 

питаться,выполнятьпрофилактическиеупражнен

иядлясохраненияиукрепленияздоровья). 

6)Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорга

низуютпраздники(2разавгод,продолжительность

юнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоста

вляютранееосвоенные движения, в том числе, 

спортивные 

игимнастическиеупражнения,подвижныеиспорт

ивныеигры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во 

второйполовинедняпреимущественнонасвежемв

оздухе,продолжительностью30-

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигр

ы,игры-эстафеты, музыкально-

ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены 

нарешение задач приобщения к здоровому 

образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьс

ягосударственнымпраздникам,олимпиадеидруги

мспортивнымсобытиям,включатьподвижныеигр

ынародовРоссии. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в 

квартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительныем

ероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганиз

ует для детей непродолжительные 

пешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняю

щимисяпереходами-настадион,  впарк, на берег 

моря и другое. Время перехода 

воднусторонусоставляет30-

40минут,общаяпродолжительность не более 1,5-

2 часов. Времянепрерывного движения 20 

минут, с перерывоммежду переходами не менее 

1О минут. 

Педагогформируетпредставленияотуризмекакви

деактивногоотдыхаиспособеознакомлениясприр

одой и культурой родного края; 

оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходи

мыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,орга

низуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентиро

ватьсянаместности,соблюдатьправилагигиеныиб

езопасногоповедения,осторожностьвпреодолени

ипрепятствий; 

организует с детьми разнообразные 

подвижныеигрывовремяостановки. 

6-7лет 

обогащатьдвигательныйопыт Педагог создает условия для дальнейшего 
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детей с помощью 

упражненийосновной   

   гимнастики,развивать

  умения   

 технично,точно,осознанно,ра

циональнои выразительно  

  выполнятьфизические

    

 упражнения,осваивать 

туристские навыки;развивать  

 

 психофизическиекачества,точ

ность,меткость,глазомер,

 мелкую   

 моторику,ориентировку 

впространстве;самоконтроль,само

стоятельность, 

творчество;поощрятьсоблюдение

правилвподвижной   игре,  

 проявлениеинициативы  

       и 

самостоятельности  при

 еёорганизации

,

 партнерскоевз

аимодействие в 

команде;воспитывать

 патриотизм,нр

авственно-волевые 

 качестваиграж

данскуюидентичностьвдвигательн

ойдеятельностииразличныхформа

хактивногоотдыха; 

формировать

 осознаннуюпо

требностьвдвигательнойдеятельно

сти,поддерживатьинтерес к 

физической 

культуреиспортивнымдостижения

мРоссии, 

 расширятьпре

дставления оразных видахспорта; 

сохранять и укреплять 

здоровьедетейсредствамифизичес

коговоспитания,    

 расширять   иуточнять

   представления  

 оздоровье,  факторах на

 неговлияющих,   

 средствах  егоукрепления,

     туризме,  какформе

 активного  

 отдыха,физическойкультур

еиспорте,спортивных     

совершенствованияосновныхдвижений,развития

психофизическихкачествиспособностей,закрепл

енияобщеразвивающих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций, 

спортивных упражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражне

ниятехнично, рационально,

 экономно,выразительно, в 

соответствии с 

разнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпо

м,амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурн

о-оздоровительнойработыпедагогобучает детей 

следовать инструкции, слышать 

ивыполнятьуказания,соблюдатьдисциплину,осу

ществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествав

ыполненияупражнений. 

Поддерживает стремление

 творческииспользоватьдвиг

ательныйопытвсамостоятельнойдеятельностиин

азанятияхгимнастикой, самостоятельно 

организовывать ипридумывать 

 подвижные 

 игры,общеразвивающиеупр

ажнения,комбинироватьихэлементы,импровизир

овать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровому 

образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставленияофакторах,влияющихназ

доровье,     способах   его    сохранения

 и

укрепления,оздоровительныхмероприятиях,подд

ерживаетинтерескфизическойкультуре,спортуит

уризму,активномуотдыху,воспитываетполезные

привычки,осознанное,заботливое,бережноеотно

шениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,обще

развивающиеупражнения,ритмическаягимнастик

аистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание,катание,ловля,метание: бросаниемяча 

вверх, о землю   и ловля его двумя 

рукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее

1Ораз;передачаи 

перебрасываниемячадругдругусидяпо-

турецки,лежанаживотеинаспине,     в     ходьбе;     

прокатывание

 и

перебрасываниедругдругунабивныхмячей;переб

расываниемячадругдругу  снизу, 

отгруди,сверхудвумяруками;однойрукойотплеча

;передачамячасотскокомотполаизоднойрукивдру

гую;метаниевцельизположениястоянаколеняхис
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 событиях   идостижениях,

      

 правилахбезопасного   

  поведения  

 вдвигательнойдеятельности

ипри проведении 

 туристскихпрогулокиэкскур

сий;воспитывать       

 бережное,заботливое    

 отношение   кздоровью

    и     человеческой 
жизни,развиватьстремлениексохр
анениюсвоегоздоровьяи 

идя;метаниевдаль,метаниевдвижущуюсяцель;заб

расывание мяча в баскетбольную корзину; 

катаниемячаправойилевойногойпопрямой,в 
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здоровьяокружающихлюдей,оказ

ывать помощь и 

поддержкудругимлюдям. 

цель,междупредметами,другдругу;ведениемяча, 

продвигаясь между предметами, по 

кругу;ведениемячасвыполнениемзаданий(поворо

том,передачейдругому). 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпогим

настическойскамейке впереди 

назад;наживотеинаспине,отталкиваясьрукамиин

огами;влезаниена гимнастическуюстенку 

доверхаиспускснеечередующимсяшагомодноиме

нным и разноименным 

 способом;перелезание спролетана 

пролетпо 

диагонали;пролезаниевобручразнымиспособами;

лазаньепо веревочной  лестнице; 

 выполнениеупражненийнаканате(захватка

натаступняминог, выпрямление  ног с

 одновременнымсгибаниемрук,перехватыв

аниеканатаруками);влезаниепоканатунадоступну

ювысоту;ходьба: ходьба обычная, 

гимнастическим 

шагом,скрестнымшагом,спинойвперед;выпадам

и,сзакрытыми глазами, приставными шагами 

назад;в 

приседе,сразличнымидвижениямирук,вразличны

хпостроениях; 

бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,т

ройками,четверками;состановкойпосигналу,всоч

етанииспрыжками(слинии 

налинию,изкружкавкружок);высокоподнимаякол

ени, стараяськоснутьсяколенями 

ладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахлестываниемго

лениназад;выбрасываяпрямыеногивперед;бег1О

мс наименьшимчисломшагов;медленный  

бегдо2-3минут;быстрый бег20м 2-

3разасперерывами;  челночный  бег 

 3х10   м; бегнаперегонки;    бег  из

  разных   исходныхположений

 (лежа на  животе, ногами 

 понаправлению  к  движению, сидя 

 по-турецки,лежа на спине, головой к 

направлению бега); бегсо скакалкой, бег по 

пересеченной 

местности;прыжки:подпрыгиваниянадвухногах3

0развчередованиисходьбой,наместеисповоротом

кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметы

высотой 30 см с разбега 3 шага; 

подпрыгиваниявверхизглубокогоприседа;прыжк

инаоднойноге, другой  толкая  перед 

 собой 

 камешек;прыжкивдлинуиввысотусместаи

сразбеганасоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на 

двухногах с промежуточными прыжками и без 
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них;прыжкисногинаногу;бегсоскакалкой;прыжк

и через обруч, вращая его как 

скакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку: 

пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжкич
ерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиепод 
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 вращающуюся скакалку - прыжок - 

выбегание;пробеганиеподвращающейся 

скакалкойпарами. 

упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаодной 

ноге,продвигаясьвперед, 

другойногойкатяпередсобойнабивноймяч;стойка

наносках; стойка на одной ноге, закрыв по 

сигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,

сперешагиванием посередине палки, 

пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомкру

гом;ходьба по гимнастической скамейке,   

приседаяна одной ноге, другую пронося прямой 

впередсбокускамейки;ходьбапоузкойрейкегимна

стическойскамейкипрямои боком;ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждыйшаг высоко 

поднимая прямую ногу и делая 

поднейхлопок;прыжкинаоднойногевперед,удерж

иваянаколенидругойногимешочекспеском; 

ходьба по шнуру, опираясь на стопы 

иладони;кружениесзакрытымиглазами,остановк

ой и сохранением заданной позы; 

послебега,прыжков,круженияостановкаивыполн

ение«ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигате

льныхнавыковдетей,создаетусловиядляподдержа

нияинициативыиразвитиятворчества,выполнени

яупражненийвразличныхусловияхикомбинациях

,использованиядвигательногоопытавигровойдеят

ельностииповседневнойжизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения  для кистей  рук, развития

 иукрепления  мышц  рук и 

 плечевого

 пояса:подниманиеиопусканиерук(однов

ременное,поочередное  и

 последовательное)вперед, всторону, 

вверх, сгибаниеиразгибание рук;сжимание 

пальцев в кулак и разжимание; махи 

ирывкируками;круговыедвижениявперединазад; 

упражнения пальчиковой 

гимнастики;упражнения для развития и 

укрепления мышцспины и гибкости 

 позвоночника:

 поворотыкорпусавправоивлевоизразных

исходныхположений,наклонывперед,вправо,вле

воизположения   стоя   и сидя;

 поочередноеподнимание и опускание 

ног лежа на спине;упражнения для развития и 

укрепления 

мышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибани

еног,махиногамиизположениястоя,держасьзаопо

ру,лежанабоку,сидя, 

стояначетвереньках;выпадывпередивсторону;пр

иседанияустены(затылок,лопатки,ягодицыипятк
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икасаютсястены); подошвенноеитыльное 

сгибание и разгибание стоп; захватывание 
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 предметовступнямиипальцаминог,перекладыван

иеихсместанаместо. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражне

ния с акцентом на качестве 

выполнениядвижений, в том числе, в парах, с 

предметами 

ибезних,изразныхисходныхположений,вразном    

темпе,    с    разным 

 мышечным

напряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопров

ождением.Предлагаетупражнениясразноименны

мидвижениямирукиног,наориентировкувпростра

нстве,сусложнениемисходныхположенийитехни

кивыполнения(вращатьобручоднойрукойвокругв

ертикальной оси, на предплечье и кистях 

рук,передсобойисбокуидругое).Педагогподдерж

иваетипоощряетинициативу,самостоятельностьи

творчестводетей(придумать новое упражнение 

или комбинациюиз     знакомых    движений).

 Разученные

упражнения включаются в комплексы 

утреннейгимнастики, физкультминутки и другие 

формыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвив

ающихупражнений(ритмическойгимнастики)пед

агогвключаетвсодержаниефизкультурныхзаняти

й,вфизкультминутки,утреннююгимнастику,разл

ичныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры.

Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,

разученныенамузыкальныхзанятиях:танцевальн

ыйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,сх

лопками,поочередноевыбрасывание ногвперед в 

прыжке, на носок, 

приставнойшагсприседаниемибез,спродвижение

мвперед,назадасторону,кружение, 

подскоки,приседаниесвыставлениемногивперед,

всторонунаносокинапятку,комбинациииздвух-

трех движений в сочетании с хлопками, 

спритопом, движениями рук, в сторону в такт 

иритммузыки. 

Строевыеупражнения: 
педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении

,перестроении,передвижениистроем: быстрое и 

самостоятельное построение вколонну по 

одному и по два, в круг, в шеренгу;равнение в 

колонне, шеренге; перестроение изодной 

колонны в колонну по двое, по трое, почетыре 

на ходу, из одного круга в несколько (2-

3);расчетнапервый-второйиперестроениеиз 

одной шеренги в две; размыкание и 
смыканиеприставнымшагом;поворотынаправо,н
алево, 
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 кругом;поворотывовремяходьбынауглахплощад

ки. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомить

детейподвижнымиграм,поощряетиспользование

детьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообра

зныхпосодержаниюподвижных игр (в том числе, 

игр с элементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизиче

скихиличностныхкачеств,координациидвижений

,умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоят

ельноорганизовыватьзнакомыеподвижные игры 

со сверстниками, 

справедливооцениватьсвоирезультатыирезультат

ытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,наход

чивость,волевыекачества,честность,целеустремл

енность.Поощряеттворчестводетей,желаниедете

йпридумывать вариантыигр,

 комбинировать

 движения,импровизировать.Продо

лжаетвоспитыватьсплоченность,

 взаимопомощь, 

 чувствоответственностизауспехии

достижениякоманды,стремлениевноситьсвойвкл

адвпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Спос

обствуетформированиюдуховно­нравственныхка

честв,основпатриотизмаигражданскойидентично

сти. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлемент

ам спортивных игр, которые 

проводятсявспортивномзалеилинаплощадкевзав

исимостиотимеющихсяусловийиоборудования,а

такжерегиональныхиклиматическихособенносте

й. 

Городки:бросаниебитысбоку,от 

плеча,занимаяправильноеисходное 

положение;знание4-

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконаприн

аименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг 

другу(двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча);перебрасывание мяча друг другу двумя 

рукамиотгруди,стоянапротивдругдругаи 

вдвижении;ловлялетящегомячана 

разнойвысоте(науровнегруди,надголовой,сбоку,

снизу,уполаитомуподобное)исразныхсторон;заб

расываниемячавкорзинудвумярукамииз-

заголовы,отплеча;ведениемячаоднойрукой,перед

аваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразн

ыхнаправлениях,останавливаясьисновапередвиг

аясьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг 
другу,отбиваяегоправойилевойногой, стояна 
месте; 
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 ведение мяч «змейкой» между 

расставленнымипредметами, попаданиев 

предметы,забиваниемячавворота,играпоупрощен

нымправилам. 

Элементыхоккея:(безконьков-наснегу,натраве): 

ведение шайбы клюшкой, не отрывая еёот 

шайбы; прокатывание шайбы клюшкой 

другдругу, задерживание шайбы клюшкой; 

ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимежду

ними;забрасываниешайбывворота,держаклюшку

двумяруками(справаислева);попаданиешайбойвв

орота,ударяяпонейсместаипослеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой 

насторонупартнерабезсетки,черезсетку,правильн

оудерживаяракетку. 

Элементы настольного

 тенниса:подготовительныеуп

ражнениясракеткойимячом (подбрасывать и 

ловить мяч одной рукой,ракеткой с ударом о 

пол, о стену); подача мячачерезсеткупосле 

егоотскокаотстола. 

4) Спортивные упражнения: педагог 

продолжаетобучатьдетейспортивнымупражнени

ямнапрогулке или во время физкультурных 

занятийна свежем воздухе в зависимости от 

имеющихсяусловий, а также региональных и 

климатическихособенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования

вкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по 

лыжне,заложиврукизаспину500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпого

дныхусловий; попеременным двухшажным 

ходом (спалками); повороты переступанием в 

движении;подниманиенагорку«лесенкой»,«ёлоч

кой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияиприня

тие исходного положения на коньках 

(наснегу,нальду);приседанияизисходногоположе

ния; скольжение на двух ногах с 

разбега;поворотынаправоиналевово 

времяскольжения, торможения; скольжение на 

правойилевойноге,попеременноотталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, 

самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпр

епятствие,наскорость. 

5) Формирование основ здорового образа 

жизни:педагограсширяет,уточняетизакрепляетпр

едставленияофакторах,положительновлияющих

наздоровье,ролифизическойкультурыиспортавук

репленииздоровья;разныхвидахспорта(санныйсп

орт,борьба,теннис,   синхронное   плавание   и   

другие), 

спортивныхсобытияхидостиженияхотечественн
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ыхспортсменов.Даетдоступныепо 
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 возраступредставленияопрофилактике 

иохранездоровья,правилахбезопасногоповедения

вдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,пр

ыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиуп

ражнениях с мячом, гимнастической 

палкой,скакалкой,обручем,предметами,пользова

нииспортивныинвентарем,оборудованием),вовре

мятуристскихпрогулокиэкскурсий.Приучаетдете

йследитьзасвоейосанкой,формирует 

представление о том, как 

оказыватьэлементарную первую помощь, 

оценивать своесамочувствие; воспитывает 

чувство 

состраданияклюдямсособенностямиздоровья,под

держиваетстремлениедетейзаботитьсяосвоемздо

ровьеисамочувствиидругихлюдей. 

6)Активныйотдых. 
Физкультурные  праздники  и   

досуги:педагогиорганизуютпраздники(2раза 

вгод,продолжительностьюнеболее1,5часов).Соде

ржаниепраздниковпредусматриваютсезонныеспо

ртивныеупражнения,элементысоревнования,свк

лючениемигр-

эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенныхф

изическихупражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во 

второйполовинедняпреимущественнонасвежемв

оздухе,продолжительностью40-

45минут.Содержание досуга включает: 

подвижные 

игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-

эстафеты, музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцева

льныеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникинаправленынарешениезадачп

риобщениякздоровомуобразужизни,должныимет

ьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьс

ягосударственным праздникам,

 яркимспортивнымсобыт

иямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В 

этотденьпедагогорганизуетоздоровительныемер

оприятия,втомчисле 

физкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии 

организуютсяприналичиивозможностейдополни

тельногосопровожденияиорганизациисанитарны

хстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Время 

перехода в одну сторону составляет 35-40минут, 

общая продолжительность не более 2-2,5часов. 

Время   непрерывного  движения  20-30 
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минут,  сперерывом  между  переходами  не 
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 менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки 

сдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнован

ия, наблюдения за природой 

родногокрая,ознакомлениеспамятникамиистори

и,боевой и трудовой славы, трудом людей 

разныхпрофессий. 

Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформир

ует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, 

видахтуризма, правилах безопасности и 

ориентировкина местности: правильно по погоде 

одеватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепоходно

йаптечки,укладыватьрюкзаквесомот500гр.до 

1кг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьв

аликомиаккуратноукладыватьзапасныевещииков

рик,продукты, 

мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преод

олеватьнесложныепрепятствиянапути,наблюдать

заприродойификсироватьрезультатынаблюдений

,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощь

товарищу,осуществлятьстраховкуприпреодолени

ипрепятствий,  соблюдать  правила  гигиены  и 

безопасногоповедениявовремятуристскойпрогул
ки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



213  

Перечень программ и методических пособий, необходимых 

дляорганизацииобразовательногопроцессавМАДОУ«Детский сад«Планета 

детства» 

 

О.области Программы и методические пособия 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

ГубановаН.Ф.Игроваядеятельностьвдетскомсаду.(технолог
ия) 

Гу6ановаН.Ф. Развитиеигровойдеятельности (2-3г., 3-4г.,4-5 л., 5-

6л., 6-7 лет.) 
Дыбина О. В. Ознакомление 
спредметнымисоциальнымокружением. (3-4г.,4-5л.,5-6л.,6-
7л.) 

Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание 

дошкольников (3-7лет). 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3-7 лет). 

Данилова Т.И. Программа по обучению детей дошкольного 

возраста правилам дорожного движения «Светофор». 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 

развитие дошкольников (деятельности (2-3г., 3-4г.,4-5 л., 5-6л., 6-7 

лет.). 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра. Программа социально – 

коммуникативного развития и социального воспитания 

дошкольников. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия по 

социально – коммуникативному развитию  для детей 3-5 лет, 5-6, 6-

7 лет. 

Кондрашов В.П. Парциальная развивающая программа «Мир 

профессий». 
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Познавательноеразвитие Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (2-3г., 3-4 г., 4-5 л., 5-6л., 6-7 л.). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. (2-

3г., 3-4 г., 4-5 л., 5-6л., 6-7 л.). 

Веракса А.Н., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет). 

Крашенниников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет). 

Нищева Н.В. Опытно – экспериментальная деятельность в ДОУ. 

Конспекты занятий в разных возрастных группах. 

Николаева С.Н. Программа «Юный эколог». 

Николаева С.Н. Система работы в младшей, средней, старшей, 

подготовительной к школе группы. Юный эколог. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7) лет. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 2-3г, 

3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. 

Николаева С.Н. Система экологического воспитания дошкольников. 

Методическое пособие. 

Речевоеразвитие НищеваН.В.«Конспектыподгрупповыхлогопедическихзанятийв 

средней группе детского сада для детей с ОНР».  

НищеваН.В.«Конспектыподгрупповыхлогопедическихзанятийв 

старшей группе детского сада для детей с ОНР».  

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 

лет. 

Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома 1-3 г., 3-4, 4-

5, 5-6, 6-7 лет. 
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Художественно –

эстетическоеразвитие 

КомароваТ.С. Детское художественное творчество. Для работы с 
детьми 2-7 лет. 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 3-4, 
4-5, 5-6,6-7 лет. 
Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 
дошкольников. 
Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала 4-5, 
5-6, 6-7 лет. 
Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование  3-
4, 4-5 лет. 
Е.А.Янушко «Рисованиесдетьмираннеговозраста». 
Е.А.Янушко «Лепкасдетьмираннеговозраста». 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.Н. Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.Н. Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением 3-4, 4-5, 5-6, 

6-7 лет. 

   Каплунова И.М., Новоскольцева И.Н. Ясельки. Планирование и 

репертуар музыкальных занятий с аудиоприложением 2-3 года. 
  

Физическоеразвитие Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения . 

Для занятий с детьми 3-7 лет. 

 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. 

 Кириллова Ю.А. Парциальная программа физического развития в   

группе компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи с 3 до 7 лет. 

Кириллова Ю.А. Комплексы общеразвивающих упражнений в 

спортивном зале и на прогулке для детей с ТНР. 

Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на 

прогулке для детей с ТНР с 6 до 7 лет. 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Токаева Т.Э. Программа развития ребенка раннего возраста как 

субъекта физкультурно-оздоровительной деятельности «Будь 

здоров, малыш!» 1.5- 2г., 2-3 года. 

Токаева Т.Э. Программа физического развития детей 

дошкольного возраста  «Будь здоров, дошкольник!» 3-7 лет 

 

 

 Перечень программ и методических пособий, необходимых дляорганизации 

образовательногопроцесса ДОУ в группах раннего возраста 

 

Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Диагностика развития детей раннего возраста. 

Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

Теплюк С.Н. Ребёнок от рождения до года. 

Теплюк С.Н. Ребёнок второго года жизни. 

Теплюк С.Н. Ребёнок третьего года жизни. 
Галанова Т.В. «Развивающие игры с малышами до 3-х лет». 

Карпухина Н.А.Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст(1.5-2) 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (2-3 года). 
Е.А.Янушко «Рисованиесдетьмираннеговозраста». 
Е.А.Янушко «Лепкасдетьмираннеговозраста». 

 

 



216  

 
 

Способыинаправленияподдержкидетской инициативы всоответствии 

сФОП ДО. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельнуюдеятельность 

детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появлениевозможности у ребёнка 

исследовать,играть,лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать,конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить 

такиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребёнка 

вДОУкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободнойсамостоятельной 

деятельностидетейявляется утро,когдаребёнок приходит вДОУ ивтораяполовина дня. 

Деятельностьребёнка в ДОУможетпротекать в формесамостоятельнойинициативной 

деятельности,например: 

 любаясамостоятельная исследовательская деятельностьиэкспериментирование; 

 свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

 игрыимпровизацииимузыкальныеигры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельнаядвигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических итанцевальныхдвижений. 

 
Поддержкадетскойинициативы 

Направления Способы 

1. уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтереса

кокружающемумиру,поощрятьжеланиеребёнк

аполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьд

еятельностныепробыв  

соответствиисосвоимиинтересами,задаватьпоз

навательныевопросы; 

2. организовывать  

 ситуации,способствующиеактивизациил

ичногоопыта ребёнка в 

 деятельности,побуждающие детей

 к  

 применениюзнаний,уменийпривыборесп

особовдеятельности; 

3. расширятьиусложнятьвсоответствиисвоз

можностямииособенностямиразвитиядетейобл

астьзадач,которыеребёнокспособенижелаетре

шитьсамостоятельно,уделятьвниманиетакимза

дачам,которыеспособствуютактивизацииуребё

нкатворчества,сообразительности,поискановы

хподходов; 

4.поощрятьпроявлениедетскойинициативывте

чениевсегодня 

пребыванияребёнкавДОО,используяприемы 

поддержки, похвалы,одобрения; 

5. 

создаватьусловиядляразвитияпроизвольностив

деятельности,использоватьигрыиупражнения,

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если 

ониспытываетзатруднениярешениязадачи,ва

жнопобуждатьегоксамостоятельномурешен

ию,подбадриватьипоощрятьпопыткинайтир

ешение.Вслучаенеобходимостиоказанияпом

ощиребёнку,педагогсначаластремитсякеёми

нимизации:лучшедатьсовет,задатьнаводящи

евопросы,активизироватьимеющийсяуребён

капрошлыйопыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть 

возможностьсамостоятельногорешения  

поставленныхзадач.Приэтомпедагогпомогае

тдетямискатьразныевариантырешенияодной

задачи,поощряетактивностьдетейвпоиске,пр

инимаетлюбыепредположениядетей,связанн

ыесрешениемзадачи,поддерживаетинициати

вуитворческиерешения,атакжеобязательноа

кцентируетвниманиедетейнакачестверезуль

тата,их  

достижениях,одобряетихвалитзарезультат,в

ызываетуних чувство радости и гордости от 

успешныхсамостоятельных,инициативныхд

ействий. 

3)Особое   внимание      педагог      уделяет 

общениюсребёнкомвпериодпроявлениякриз

исасемилет:характерныедляребёнкаизменен

иявповеденииидеятельностистановятсяпово
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направленныенатренировкуволевыхусилий,по

ддержкуготовности  ижеланияребёнка  

преодолеватьтрудности,доводитьдеятельность

дорезультата; 

6.поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполуч

итьрезультатдеятельности,обращатьвнимание

наважностьстремленияккачественному 

результату,подсказыватьребёнку,проявляюще

мунебрежность      и      равнодушие

 крезультату,какможнодовестиделодоконца,

какиеприемыможноиспользовать,чтобыпровер

итькачествосвоегорезультата; 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

домдлясменыстиляобщениясребёнком.Важн

о  уделять  

вниманиеребёнку,уважатьегоинтересы,стре

мления,инициативывпознании,  

активноподдерживать 

стремлениексамостоятельности. Дети  

седьмого  

годажизниоченьчувствительныкмнениювзро

слых.Необходимоподдерживатьунихощуще

ниесвоеговзросления,вселятьуверенностьвсв

оихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвнимание

наосвоенииребёнкомуниверсальныхумений

организациисвоейдеятельностииформирова

нииунегоосновцелеполагания:поставитьцел

ь(илипринятьеёотпедагога),обдуматьспособ

ыеё  

достижения,осуществитьсвойзамысел,оцени

тьполученный результат с позиции цели. 

Задачаразвитияданных   уменийставится   

педагогомвразныхвидахдеятельности.Педаг

огиспользуетсредства,помогающиедетямпла

номерноисамостоятельноосуществлятьсвойз

амысел:опорныесхемы,наглядныемодели,по

операционныекарты. 

5) Педагогможетакцентироватьвнимание

наосвоенииребёнкомуниверсальныхумений

организациисвоейдеятельностииформирова

нииунегоосновцелеполагания:поставитьцел

ь(илипринятьеёотпедагога),обдуматьспособ

ыеё  

достижения,осуществитьсвойзамысел,оцени

тьполученный результат с позиции цели. 

Задачаразвитияданных   уменийставится   

педагогомвразныхвидахдеятельности.Педаг

огиспользуетсредства,помогающиедетямпла

номерноисамостоятельноосуществлятьсвойз

амысел:опорныесхемы,наглядныемодели,по

операционныекарты. 
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7.внимательнонаблюдатьзапроцессомсамост

оятельнойдеятельностидетей,вслучаенеобход

имостиоказыватьдетямпомощь,ностремиться

кеёдозированию. Если 

ребёнокиспытываетсложностиприрешенииу

жезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобста

новкаилииныеусловия деятельности, 

 тоцелесообразно и 

достаточноиспользоватьприемынаводящихво

просов,активизироватьсобственнуюактивнос

тьисмекалкуребёнка,намекнуть,  

посоветовать   

вспомнить,какондействовалваналогичномслу

чае; 
8.поддерживатьу детейчувствогордостии 
радостиотуспешныхсамостоятельныхдейств
ий,подчеркиватьроствозможностейидостиже
нийкаждогоребёнка,побуждатькпроявлению
инициативыитворчествачерез   
использованиеприемовпохвалы,одобрения,в
осхищения. 

6) Созданиетворческихситуацийвигрово

й,музыкальной,изобразительной     

деятельностиитеатрализации,вручномтрудет

акжеспособствуетразвитиюсамостоятельнос

тиудетей.Сочетаниеувлекательнойтворческо

йдеятельностиинеобходимости  

решениязадачиипроблемыпривлекаетребёнк

а,активизируетегожеланиесамостоятельнооп

ределитьзамысел,способыиформыеговопло

щения. 

7) Педагогуделяетособоевниманиеобога

щениюРППС,обеспечивающейподдержкуин

ициативностиребёнка.Впространствегруппы

появляютсяпредметы,побуждающиедетейкп

роявлениюинтеллектуальнойактивности.  

Это  

могутбытьновыеигрыиматериалы,деталинез

накомыхустройств,сломанныеигрушки,нуж

дающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,п

осылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Раз

гадываязагадки, заключенные в таких 

предметах, 

детиучатсярассуждать,анализировать,отстаи

вать 
своюточкузрения,строитьпредположения,ис
пытываютрадостьоткрытияипознания. 
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Характерныеособенностиразвитияинициативыудетей  
3-4года 

У ребёнка активно проявляется потребность в общениисо взрослым, ребёнок 

стремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнатьобинтересующихегодейст

виях,сведениях.Поэтомуребёнокзадаетразличногородавопросы.Важноподдержатьданноестре

млениеребёнка,поощрятьпознавательнуюактивностьдетеймладшегодошкольноговозраста,исп

ользоватьпедагогическиеприемы,     

направленныенаразвитиестремленийребёнканаблюдать,сравниватьпредметы,обследоватьихсв

ойстваикачества.Педагогуважнопроявлятьвниманиекдетскимвопросам,поощрятьиподдержива

тьихпознавательнуюактивность,создаватьситуации,побуждающиеребёнкасамостоятельноиска

тьрешениявозникающихпроблем,осуществлятьдеятельностныепробы.Припроектированииреж

имадняпедагогуделяетособоевниманиеорганизациивариативныхактивностейдетей,чтобыребё

нокполучилвозможностьучаствоватьвразнообразныхделах:в играх, 

вэкспериментах,врисовании,вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииито

муподобное),в 
двигательнойдеятельности. 

4-5лет 

удетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребностьребёнкаявляется 
ключевымусловиемдляразвитиясамостоятельностивовсехсферахегожизниидеятельности.Педаг
огуважнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьмисистемы 

 разнообразныхобследовательскихдействии,приемовпростейшегоанализа,сравнения,уменияна

блюдатьдляподдержкисамостоятельностивпознавательнойдеятельности.Педагогнамереннона

сыщаетжизньдетейпроблемными  практическими  

ипознавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенн

ыеприемы.Всегданеобходимодоброжелательноизаинтересованноотноситьсякдетскимвопроса

мипроблемам,бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении,поддерживатьинаправлятьдетскуюпо

знавательнуюактивность,уделятьособое вниманиедоверительномуобщениюс 

ребёнком.Втечение дняпедагогсоздаетразличные 

ситуации,побуждающиедетейпроявитьинициативу,активность,желаниесовместноискатьверно

ерешениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетразвитиюуребёнкауменияре

шатьвозникающиепереднимизадачи,чтоспособствуетразвитиюсамостоятельностииуверенност

ивсебе.Педагогстремится 

создаватьтакиеситуации,вкоторыхдетиприобретаютопытдружескогообщения,совместнойдеят

ельности,уменийкоманднойработы.Этомогутбытьситуацииволонтерскойнаправленности:взаи

мнойподдержки,проявлениявнимания кстаршим,заботыо животных,бережного 

отношенияквещамиигрушкам.Важно,чтобыуребёнка 

всегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельности,поэтомуатрибутыи 

оборудование для детских видов деятельности должны бытьдостаточно 

разнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 

 5-7лет 

 Детиимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисосторонывзрослых.Поэтомупеда

гогуважнообратитьвниманиенатепедагогическиеусловия,которыеразвивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создаетситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийсяоп

ытдлясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоощряетстремлениексамостоятельности,с

тараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныезадачи,активизируяихусилия,развиваяпроизвол

ьныеуменияиволю,постоянноподдерживаетжеланиепреодолевать трудностиипоощряет 

ребёнказастремление 

ктакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческихрешенийвозникших 
затруднений. 
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 Особенностивзаимодействияпедагогического коллективас 

семьями обучающихся (отражение направлений в соответствии с ФОПДО) 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДОУссемьямиобучающ

ихсядошкольноговозрастаявляются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 

образования,охраныиукрепленияздоровьядетейраннегоидошкольноговозрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

исемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедераци

и, 

омерахгосподдержкисемьям,имеющимдетейдошкольного возраста, а также 
обобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОУ; 

2) просвещениеродителей (законных представителей),

 повышениеихправовой, психолого-педагогической 

 компетентности  в вопросахохраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;  

3)способствованиеразвитию ответственного и осознанного родительства, основы 

благополучиясемьи; 

3) просвещение родителей (законных представителей),

 повышениеихправовой, психолого-педагогической 

 компетентности  в

 вопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияиобразованиядетей; 

4) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительства,какбазовойосно

выблагополучиясемьи; 

5) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрскихотношений с родителями (законными представителями) 

детеймладенческого, раннего идошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

6) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 
Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)должнопридерживатьсясле

дующихпринципов: 

1) приоритет  семьи ввоспитании,обучении иразвитии ребёнка:

 всоответствии с Закономоб образовании у  родителей 

 (законныхпредставителей)обучающихсянетолькоестьпреимущественноеправонаобуч

ениеивоспитаниедетей,ноименноониобязанызаложитьосновыфизического,нравственного

иинтеллектуальногоразвитияличностиребёнка; 

2) открытость:  для

 родителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка вгруппе; каждомуродителей (законных   

представителей) должен бытьпредоставленсвободный доступ в 

ДОУ;междупедагогами и родителями(законнымипредставителями)  необходим

 обмен информацией  обособенностях развитияребёнка 

вДОУисемье; 

3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагогов

 иродителей (законных представителей):

 при взаимодействиипедагогунеобходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения,проявлятьпозитивныйнастройна 

общениеисотрудничествосродителями(законными представителями);важно

 этично и
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 разумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедагогов,такисостороныр

одителей(законныхпредставителей) винтересахдетей; 
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4) индивидуально-дифференцированный  подход  к каждой 

 семье:привзаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитания,

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка,отношениек педагогу и ДОУ, проводимым

 мероприятиям;возможностивключенияродителей(законных 

представителей)всовместноерешениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействиянеобходимоу

читыватьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями(законнымипредставителям

и),преждевсего,сматерью (преимущественнодлядетеймладенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развитиядетей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия 

сродителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

несколькимнаправлениям: 

1) диагностико-

аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемьекаждогообучающегос

я,еёзапросахвотношенииохраны здоровьяиразвитияребёнка;обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиер

аботыссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредстав

ителей)повопросамособенностейпсихофизиологическогоипсихическогоразвития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективныхметодов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальнойинформациейо 

государственнойполитикевобластиДО,включаяинформированиеомерахгосподдержкисемья

мсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреализуемойвДОУобразов

ательнойпрограммы;условияхпребыванияребёнкавгруппе 

ДОУ;содержаниииметодахобразовательнойработыс детьми. 

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(законныхпр

едставителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодолениявозникающих проблем 

воспитания и обучения детей, втом числе с ООП в условиях 

семьи;особенностейповеденияивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагогом;возник

ающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивноговзаимодействиясдетьмимладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;спо

собаморганизации иучастиявдетскихдеятельностях,образовательномпроцессеи другому. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направлениявзаимодействиясродителямивсоответствиис ФОП ДО 
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Направления Формывзаимодействиясродителями 

Обеспечение  психолого-

педагогическойподдержкисемьиипо

вышения

 компетентности

родителейввопросах 

развитияиобразования,охраныиукре

пления 
здоровьядетей. 

 Презентациядошкольногоучреждения.Актив

изацияродителейзасчетвключенияихвразличны

е виды деятельности; 

организацияэкспертизысостороныродителей;п

ринятиевовниманиепредложений семей. 

 ОткрытыезанятиясдетьмивДОУдляродителей.Вос

питатель при проведении занятия включает внего 

элемент беседы с родителями (ссылаясь на 

егокомпетентность в каких-то вопросах или, 

наоборот,стимулируядетейрассказатьновоегостю). 

 Педагогический совет с участием 

родителей.Проведениепедсоветавприсутствиир

одителей. 

 Педагогическиеситуации. 

Решениятипичныхдляконкретнойсемьиситуацийпри

участиисемейвоспитанников. 

 Педагогическиебеседысродителями 

Целевой характер бесед (по запросам 
родителей),внесениеэлементовдискуссииипроблем

атизации. 

 Тематические 

консультации.Исходяиззапрос

овродителей. 

 Собрание,круглыйстолсродителями.Использован

ие активизирующих методик: методгрупповой 

дискуссии,повышающий психолого-

педагогическую грамотность родителей; 

методигры,моделирующий 

проблемыирешениявтриаде 

«ребенок-педагог-родитель»; метод 

совместныхдействий,основанныйнавыполненииро

дителемипедагогом совместных действий, 

заданий; методконструктивного спора, который 

Оказаниепомощиродителямввоспит

аниидетей,охранеиукрепленииихфи

зическогоипсихического здоровья, 

в 

развитиииндивидуальныхспособнос

тейи 

необходимой
 коррекции
нарушенийихразвития. 

Создание условий для участия 

родителей в

 образовательнойдеят

ельности. 

Взаимодействиесродителями(закон

нымипредставителями)повопросам

образованияребёнка,непосредствен

ного вовлечения их 

вобразовательнуюдеятельность,вто

мчислепосредствомсозданияобразо

вательных

 проектов

совместноссемьёйнаосновевыявлен

ияпотребностейи 

поддержки
 образовательных
инициатив семьи 
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Созданиевозможностейдляобсужде

ниясродителямидетейвопросов, 

связанных с 

реализациейПрограммы. 

помогаетсравнивать различные точки зрения 

родителей ипедагогов на воспитание ребенка, на 

разрешениепроблемных ситуаций; метод 

вербальнойдискуссии, обучающий культуре 

диалога в семье,обществе. 

 Конференциисродителями. 

Наконференциивзанимательнойформепедагоги,сп

ециалисты и родители моделируют 

жизненныеситуации, проигрывая их. Это дает 

возможностьродителямнетольконакапливатьпрофе

ссиональные знания в области 

воспитаниядетей,ноиспособствуетустановлениюдо

верительных отношений с педагогами 

испециалистами 

 Общиесобранияродителей. 

Активное собрание родителей включает: 

элементытренинга; мастер-классы; семинар-

практикум;видеотренинг; видео презентацию; показ 

занятий навидеозаписи. 

 Школадляродителей. 

Семьявыступаетнетольковкачествеобъекта 
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 учения,ноиобучающего(другихродителей)су

бъекта. 

 Тематическиевыставки. 

Выставки содержат материал о 

творчестверодителей, детей. Данная форма 

презентациитворческихработребенкастановится

частьюегопортфолио. 

 Тематическиелистовки. 

Инициативавыпускапринадлежитродителям.Онивыб

ираюттемылистовок. 

 Настольная тематическая 

информация.Комплектациянастольнойтемат

ическойинформацииосуществляетсяродителя

миилипедагогомпо 

запросам,заявкамродителей 

 Анкетирование. 
Позволяетполучатьболеедостоверныеданныепоте

милиинымпроблемамвоспитания. 

 Тематическиеакции. 

Позволяют организовать совместные 

мероприятиедлядетейиродителей. 

Инициативаможетпринадлежатьдетям,родителямили

педагогам. 

    Диагностико-аналитическое Реализуется через опросы, социологические 

срезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,п

едагогическиебеседысродителями(законнымипредст

авителями);дни(недели)открытыхдверей, 

открытые просмотры занятий и других 
видовдеятельностидетейитакдалее. 

Просветительское и 
консультационное 

Реализуются через групповые родительские 
собрания, конференции, круглые столы, семинары – 
практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, родительские клубы и другое; 
информационные проспекты, стенды, ширмы, папки 
– передвижки для родителей (законных 
представителей), журналы и газеты, издаваемые в 
ДОУ для родителей (законных представителей), 
педагогические библиотеки для родителей, сайты 
ДОУ и социальные группы в сети интернет; 
медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 
детских работ, совместных работ родителей и детей. 
Включают также и досуговую форму: совместные 
праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и др. 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,прием

ыиспособывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимостиотстоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологийсотрудничествапозволитпедагогамДООустанавливатьдоверительныеипар

тнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливза

имодействияДООсродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозра

ста. 
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Формывзаимодействияссемьямиобучающихся 

Непосредственныеформы Опосредованныеформы 

Мероприятия,направленныенаповышениеродительскойкомпетентности 

Консультации групповые 
Беседы

 коллективныеинд
ивидуальные 

Взаимодействие посредством
 функции 

«вопрос-ответ»насайте 

Официальныемероприятия,связанныесуправлениемобразовательныхотношений 

Родительскиесобрания,заседаниясоветаДОУ

,Дниоткрытыхдверей. 

Размещение информации на 

официальномсайтеобразовательнойорга

низации 

Мероприятия,направленныенаповышениеиподдержкуактивностииинициативыродителе

й 

Тематическиевстречи,клубы,просмотротк

рытыхзанятий 

Изданиеместнойпериодики(листовка,стран

ичка),оформлениестендов,папок- 

передвижек,альбомовсактуальнойдляро
дителейинформацией 

Педагогидетскогосадаизучаютспециальнуюлитературупопроблемамобщения,проводят

тренингидляродителей,используютвидео- ифотоматериалы, фиксирующие 

самостоятельную игровую деятельность. 

Педагогирассказываютодостиженияхребенкаиполучаютинформациюотродителей.Парт

нерскийхарактервзаимодействияделаетсотрудничествоболееуспешным,при условии, 

что детский сад знаком с воспитательнымивозможностями 

семьиребенка,асемьяимеетпредставлениеодошкольномучреждении,которомудоверяет 

воспитание ребенка.Совместное сотрудничестворазвивает позитивноеобщественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные 

услуги,обеспечиваетдоступностькачественныхобразовательныхуслуг. 

Мероприятия,направленныенаанализудовлетворённостиродителейкачествомдошкольно
гообразования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов

 ипредложений,спослед
ующейобработкой, 

обобщением и ответами в

 открытомдоступе 

Мероприятия,направленныенаподдержкунепосредственногодетско-
родительскоговзаимодействия 

Непосредственное участие в 

праздниках,театрализованных

 представлениях,

досугах,акцияхит.д. 

Участиевпроектныхработахвчастиоформл

ения выставок,

 инсталляций,семейныхаль

бомовидр.,изготовление 

пособий,костюмовипр. 
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Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПр

ограммысучетомвозрастныхииндивидуальных 

особенностейобучающихсяспецификиихобразовательныхпотребностейи 

интересов. 

Формы,способы,методыисредствареализацииФедеральнойпрограммыпедагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания иобучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификойих 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 

имеютсформировавшиесяупедагога  практики  воспитания и обучения 

детей,оценкарезультативностиформ,методов,средств 

образовательнойдеятельностиприменительнокконкретнойвозрастной 

группедетей. 

СогласноФГОСДОпедагогможетиспользоватьразличныеформыреализации 

ФОП ДО в соответствии с видом детской 

деятельностиивозрастнымиособенностями детей: 
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враннемвозрасте(1год -3года): 

предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия-

естложкой,пьетизкружкиидругое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие);ситуативно-деловоеобщениесовзрослым иэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководством взрослого; 

двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простыепод
вижныеигры); 

игроваядеятельность(отобразительнаяи сюжетно- отобразительнаяигра, 

игрысдидактическимиигрушками); 

речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активнаяречь); 

изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоик

рупногостроительногоматериала; 

самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвеником, 

поливаетцветы из лейкиидругое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство,

 музыкально­ритмическиедвижения). 

вдошкольномвозрасте(3года -8лет): 

игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижная идругие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно -

 познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-

деловое,внеситуативноделовое); 

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонол

огическаяречь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)  

иконструированиеизразныхматериаловпообразцу,условиюизамыслуребёнка;двигательная

деятельность(основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные иэлементыспортивныхигридругие); 

элементарная трудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно  ­  

бытовойтруд,труд вприроде,ручнойтруд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение,музыкально-ритмическиедвижения, игранадетскихмузыкальныхинструментах). 
 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииФОП 

ДОпедагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

 организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации,игровыеметоды); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,разъяснение 

норм и правил поведения, 

чтениехудожественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций

,личныйпример); 

 мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,иг

ры,соревнования,проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы(словесные,наглядные,практические)методами,восновукоторыхположенхар

актерпознавательнойдеятельности детей: 
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Названиеметода Определениеметода Средства 

Методыпоисточникузнаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на

 следующиевид

ы:рассказ,объяснение,беседа. 

Словесныеметодыпозволяютв 

кратчайший срок

 передатьинформ

ациюдетям. 
Наглядные Под наглядными методами Метод иллюстраций 

 образования понимаются такие предполагает показ детям 
 методы,прикоторых ребенок иллюстративных пособий: 
 получает информацию, с плакатов,картин,зарисовокна 
 помощью наглядныхпособийи доскеипр.Методдемонстраций 
 техническихсредств.Наглядные связанспоказоммультфильмов, 
 методы используются во диафильмов и др. Такое 
 взаимосвязи со словесными и подразделение средств 
 практическими методами наглядностинаиллюстративные 
 обучения. Наглядные методы и демонстрационные является 
 образования условно можно условным. Оно не исключает 
 подразделить на две большие возможности отнесения 
 группы: метод иллюстраций и отдельныхсредствнаглядности 
 методдемонстраций. каккгруппеиллюстративных, 
  так и демонстрационных. В 
  современных условиях особое 
  вниманиеуделяется применению 
  такогосредстванаглядности,как 
  компьютер индивидуального 
  пользования.Компьютерыдают 
  возможность воспитателю 
  моделировать определенные 
  процессыиситуации,выбирать 
  из ряда возможных решений 
  оптимальныепоопределенным 
  критериям, т.е. значительно 
  расширяют возможности 
  наглядных методов в 
  образовательномпроцессепри 
  реализацииПрограммы. 

Практические Практические методы обучения Выполнение практических 
 основаны на практической заданий проводится после 
 деятельностидетейиформируют знакомства детей с тем или 
 практическиеуменияинавыки. иным содержанием и носят 
  обобщающий характер. 
  Упражнениямогутпроводиться 
  не только в организованной 
  образовательной деятельности, 
  но и в самостоятельной 
  деятельности. 

Методыпохарактеруобразовательнойдеятельностидетей 

Информационно- Предъявляется информация, Один из наиболее экономных 
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рецептивный организуютсядействияребёнкасобъ

ектом изучения 

(распознающеенаблюдение,

 рассматривание

картин,демонстрациякино-

идиафильмов,  

 просмотркомпь

ютерных  презентаций, 

рассказы педагога или 
детей,чтение). 

способов передачи 

информации.Однако при 

использовании этогометода

 обучения

 неформируютсяум

енияинавыкипользоваться 

 полученнымизнан

иями. 

Репродуктивный Предполагаетсозданиеусловийдля

 воспроизведения

представленийиспособовдеятельно

сти,руководствоихвыполнением(у

пражнениянаосновеобразцапедаго

га,беседа,составлениерассказовсоп

оройна 

предметную или предметно-
схематическуюмодель). 

Деятельность 

 воспитателязак

лючаетсявразработкеисообщени

и образца,

 адеятельностьд

етей–

ввыполнениидействийпообразцу. 

Проблемное

изложение 

Представляетсобойпостановкупро

блемыираскрытиепутиеёрешенияв

процессеорганизацииопытов, 

наблюдений. 

Дети следят за логикой 

решенияпроблемы,получаяэтало

ннаучногомышленияипознания, 

образец культуры 

развертыванияпознавательныхде

йствий. 

Эвристический

(частично-

поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхприни

маютучастиедети 

(применение представлений 
вновыхусловиях). 

Каждыйшагпредполагаеттворчес

куюдеятельность,ноцелостноере

шениепроблемыпокаотсутствует. 

Исследовательский Включаетсоставлениеипредъявлен

ие  

 проблемныхситуа

ций, ситуаций   

 дляэкспериментир

ованияиопытов(творческиезадания

,опыты,экспериментирование).   

 Длярешениязадачв

оспитанияиобученияширокоприме

няетсяметод проектов.Он 

способствуетразвитию  у   

 детейисследовател

ьскойактивности,познавательных 

  

 интересов,коммун

икативныхитворческихспособност

ей,    

 навыковсотруднич

естваидругое.Выполняясовместны

епроекты,детиполучаютпредставле

нияосвоихвозможностях,умениях, 
потребностях. 

Впроцессеобразовательнойдеяте

льностидетиовладеваютметодам

ипознания,такформируется их 

опыт поисково -

исследовательскойдеятельности. 
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Активныеметоды Активныеметодыпредоставляютдо

школьникам 

 возможностьо

бучатьсянасобственномопыте,при

обретать

 разнообразный

субъективный опыт. 

Активные методы

 обученияпредполаг

аютиспользованиевобразователь

ном 

 процессеопределен

нойпоследовательности 

выполнения заданий: начиная 

санализа иоценкиконкретных 
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  ситуаций, дидактическим 

играм.Активныеметодыдолжнып

рименятьсяпомереихусложнения

. 

Вгруппуактивныхметодовобразо

вания 

 входятдида

ктические игры  –

специально разработанные 

игры,моделирующиереальностьи 

приспособленные для 

целейобучения. 
 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

иличностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

егоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешенияза

дач воспитанияиобученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользовать 

различныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

 демонстрационныеираздаточные; 

 визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

 естественныеиискусственные; 

 реальныеивиртуальные. 

ДанныесредстваПрограммы,используютсядляразвитияследующихвидовдеятельн

остидетей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания,занятий смячоми другое); 

 предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 

 игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 

 коммуникативной(дидактическийматериал, 
предметы,игрушки,видеофильмы идругое); 

 познавательно-

исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудов

ание для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты,плакаты, модели, схемы идругое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги,иллюстративныйматериал); 

 трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

 продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисования

иконструирования); 

 музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидруг

ое). 
 

                      2.3.Рабочаяпрограммавоспитания. 

                           2.3.1. Пояснительнаязаписка. 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала,  

которыйпонимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.                                                       

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежатконституционны и национальные  

ценности российского общества. 
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Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений  

ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУи с базовыми духовно- 

нравственными ценностями.  

 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок,  

в рабочей программе воспитания отражаются взаимодействие участников образовательных 

отношений  

со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовитьих 

к жизни 

в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы ДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального  

направления воспитания. 

Ценность знаниялежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами  

образовательных отношений.  

 

Рабочая программа воспитания муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад «Планета детства» (далее - ДОУ) определяет содержание и 

организацию воспитательной работы в ДОУ и является обязательным компонентом  

образовательной программыдошкольного образования ДОУ. 

 

Рабочая программа воспитания МАДОУ «Детский сад «Планета детства» разработана в 

соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

2. Приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

3. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

(далее – Указ Президента РФ). 

4. Концепцией развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р. 

5. СанПиНом 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций. 

6.  Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

7. Государственной программой РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). Утверждена 

постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г.№ 1642. 
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8. Национальным проектом «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

9. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

Программа учитывает:«Федеральную рабочую программу воспитания». 

Рабочая программа воспитания является обязательным компонентом образовательной  

программы, реализуемой в ДОУ, и призвана помочь всем участникам образовательных  

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников 

ДОУи их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и 

нормамповедения в российском обществе. Рабочая программа призвана обеспечить 

взаимодействие воспитания в дошкольном образовательном учреждении (далее - ДОУ) и 

воспитания в семьях детейот 3 лет до 8 лет. 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее  время  ориентируется на гармоничное 

развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека   условиях 

глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех сферах жизни и 

деятельности на основе формирования ядра базовых ценностей Российского 

общества и установок общность прошлого,но,прежде всего, и как общее будущее. 

В процессе разработки и реализации рабочей программы воспитания детей дошкольного 

возраста требуется знание и понимание современных факторов,оказывающих влияние на 

воспитание и личностное развитие ребенка.  Особенностей психологического развития 

ребенка в условиях всеобщей цифровизации; гибкость в вопросах оперативного внесения в 

программы изменений, предопределенных документами стратегического планирования 

Российской Федерации, развитием территорий и отраслей; готовность к взаимодействию, 

обратной связи и информационной открытости в отношении социальных партнеров ОО. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека,семьи,общества и 

государства,формирование   у   обучающихся   чувства   патриотизма,   гражданственности,   

уваженияк памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку,человеку труда и старшему поколению,взаимного уважения,бережного 

отношения культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде».  

 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке, на воспитание,обучение и развитие которого направлены усилия основных 

субъектов национальной жизни. 

     При разработке программы воспитания учитывались ключевые идеи Концепции 

воспитания гражданинаРоссии в системеобразования: 

- воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом; 

- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и сложность 

воспитания ,развития личности и социально-профессионального самоопределения в сетевом 

мире; 

- непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 
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- направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

- воспитание человека в процессе деятельности; 

- единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

- центральная роль развития личности в процессе образования; 

- контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-

смыслового пространства воспитания и развития личности. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к 

жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему «малой 

Родины»,Российской Федерации, на основе базовых ценностей Российского 

Гражданского общества и развитие у подрастающего поколения навыков позитивной 

социализации. 

 РеализацияПрограммы воспитания направлена на: 

- достижение результатов воспитания и личностного развития детей дошкольного возраста, 

которые определены в соответствии с Конституцией Российской Федерации и нашли 

отражение в формировании личностных качеств гражданина, необходимых для сохраненияи 

передачи ценностей следующим поколениям: 

- безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей 

ценностью; 

- осознание ценности здоровья, установка на активное здоровьесбережение человека; 

- любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем традиций 

предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание личной 

ответственности за Россию; 

- признание ценности жизни и личности другого человека,его прав и свобод, признание за 

другим человеком права иметь свое мнение; 

- готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния 

на других людей; внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на другого 

человека; 

- субъектность,активная жизненная позиция; 

- правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере 

выполнятьзаконы России; уважение к чужой собственности,месту постоянного 

проживания; 

- осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, который 

создал культуру; интерес и уважениек культуре, русскому языку 

и языкам предков; 

- готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны и 

развитии новых культурных направлений; 

- принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; 

- уважение к различным вероисповеданиям, религиям; 

- забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и  мышление; осознание 

себя частью природы и зависимости своей жизни и здоровья от экологии; 

- забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощи 

социально-незащищенным гражданам; 

- осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться 

напротяжении всей жизни; стремление к саморазвитию 

и самосовершенствованию во всех сферах жизни; 

- проектное мышление; командность; лидерство; готовность к 
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продуктивномувзаимодействиюи сотрудничеству; 

- интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная 

активность; 

- творческая активность и готовность к творческому самовыражению; 

- свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная активность и 

мобильность; активная гражданская позиция; 

уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая и 

экономическая активность. 

 

 

 

2.3.2. Целевой раздел 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, творческий,  

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных 

и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества  

ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 

человек) формулируется общая  

Цель воспитания в ДОУ –личностное развитие дошкольников и создание условий для их  

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1.Формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2.Овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных  

обществом нормах и правилах поведения; 

3.Приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии снациональными 

ценностями,нормамиправилами,принятымив обществе. 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 

единому  

уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности.  

В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий 

самого  

ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются 

важным  

фактором успеха в достижении цели. 

 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в  

деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея  

о сущности детства как сенситивного периода воспитания. 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФОП ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных  

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества 

и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности,  

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности,  

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережногоотношенияк природеи 
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окружающей среде, 

рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов  

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

 сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуреи 

традициях 

России, включая культурные особенностирегиона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет  

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу,  

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальнуювозможность 

следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасногоповедения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной  

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором  

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

 языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

 

 

Укладжизни МАДОУ«Детскийсад«Планета детства» 

 

Уклад жизни в учреждении -это система 

отношений,сложившаясянаосновенравственно-ценностныхидеалов, традицийи, 

характера организации различных воспитательных процессов. Уклад всегда 

основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся 

порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания для 

всех участников образовательных отношений: руководителя ДОУ, старших 

воспитателей, учителей-логопедов, музыкальных руководителей, воспитателей, 

помощников воспитателей, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения учреждения. 

Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом. На 

сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное пространство и 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад жизни в ДОУ находит свое выражение в Уставе учреждения, в ОП ДОУ, в 

календарном плане кПрограмме воспитания, во внутренней документации, в 

локальных актах. 

 

 Особенностиорганизациивоспитывающейокружающейсреды ДОУ 

Воспитывающая окружающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Она включает в себя предметно-пространственную 

среду и сообщества «взрослый- взрослый», «взрослый – ребёнок» и «ребёнок-ребёнок». Качество 
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этих составляющих характеризует уклад жизни МАДОУ «Детский сад «Планета детства». 

Предметно-пространственная среда в ДОУ отражает ценности, на которых 

строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, Пермского края,города Чусовой. 

Среда отражает этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которой находится ДОУ. 

Средаявляетсяэкологичной,природосообразнойибезопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражаетценность семьи, людей разныхпоколений, радостьобщения ссемьей. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьпознавательногоразвития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут 

быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта, формированию основ 

ОБЖ. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной, традициями. 

 

Общности (сообщества) ДОУ 
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной  

деятельности. 

Сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм  

общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления  

к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри  

группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе  

чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость  

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему 

товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество  

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  

и пр); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят;      

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов  

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развитияи воспитания 
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детей,но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий повоспитаниюребенкав семье и в ДОУ. Зачастую  

поведение ребёнка сильно различается дома и в ДОУ. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка  

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его  

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу,  

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение  

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов  

у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые  

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

 собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее  

участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в  

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Для данного сообщества характерно содействие друг другу, сотворчество 

исопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников сообщества. Детско-взрослое сообщество является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается 

к тем правилам и нормам, которыевносятвзрослыев общность, а затем этинормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Сообщество строится и 

задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

 

Детская общность.Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить,сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженностикгруппесверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющиехарактервзаимоотношенийребенкасдругимилюдьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях 

дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские  

общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими,  

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо  

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех  

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка  
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стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания  

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает  

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Воспитательдолжен 

соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячасть приветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаетимоценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственностьзаповедение детей в детском 

саду;исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживать ему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхс 

детьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада; 

 знаниевозрастных и индивидуальных особенностейвоспитанников. 

Педагогимеетправоследоватьзапожеланиямиродителейтолькос точкизрения 

возрастной психологии и педагогики. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Потенциал социокультурного пространства Пермского края для воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Пермский край — край живописнейшей природы, самобытной культуры и богатых духовных 

традиций. Город Чусовой расположен в Пермском крае в месте слияния рек Чусовая и Усьва. 

Город металлургов, город спортивной славы, он часто является и местом окончания сплавов по 

реке Чусовой.Знакомя воспитанников с особенностями города и края целесообразно, сначала 

привлечь внимание детей к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не 

замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре родного края, 

города, открывает уникальные возможности для первоначальной ориентации ребёнка в мире 

культуры, становления его творческой индивидуальности. 

Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при этом необходимо тесное 

сотрудничество с родителями. Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, 
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если детский сад устанавливает тесную связь с семьёй. При внимательном отношении родителей 

к вопросам патриотического воспитания к своему городу каждая прогулка может стать 

средством формирования возвышенных чувств ребёнка. Воспитание интереса и любви к родному 

городу обеспечивается созданием единого воспитательного пространства, в котором 

осуществляется взаимодействие различных учреждений и субъектов социальной жизни. 

Активное участие в воспитательной деятельности могут принимать различные учреждения 

культуры: музеи, библиотека, театры, почта, парки и др. 

Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в обеспечении формирования 

у воспитанников: 

- нравственной и гражданской позиции по отношению к родному краю, городу и России; 

- толерантности по отношению к ценностям различных культур; 

Все аспекты воспитательного потенциала становятся реальными ресурсами в воспитательной 

деятельности. Таким образом, систематическая целенаправленная образовательная деятельность 

по ознакомлению дошкольников с историей и культурой родного края оказывает эффективную 

помощь в реализации задач воспитания детей дошкольного образования. 

 

Деятельности и культурные практики. 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных 

во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

 - предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками: игровая, коммуникативная, художественная, 

образовательные проекты, хозяйственно-бытовой труд и др.);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт: экспериментирование, 

режиссерские игры, объединение по интересам в пары, малые и большие группы и др.);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 Спонтанная изобразительная деятельность, моделирование, создание коллажей, фантазирование, 

сочинительство, коллекционирование, музицирование, творческие мастерские.  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 

на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра - драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации 

могут быть реально- практическогохарактера (оказание помощи малышам, старшим), условно-

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 
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произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Вместе сажаем рассаду 

для цветов», «Украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно  игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте).  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

Коррекционно-оздоровительная деятельность, обеспечивает детям равные стартовые 

возможности к обучению в школе. Сохранение и укреплениездоровья детей, формирование у 

родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья 

предусматривает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процессаобразования детей дошкольного возраста, в процессе реализации, которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеютнепосредственное отношение к 

развитию детей дошкольного возраста. Социокультурные особенности Пермского края также не 

могут не сказаться на содержании психолого-педагогической работы в ДОУ. Ведущие отрасли 

экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых (металлурги, 

овощеводы), а также знакомим детей с природой и экологией Пермского края. 

 Приоритетность задач может меняться и корректироваться в зависимости от итогов выполнения 

программы за прошедший учебный год, а также потребностей родителей, социума, в котором 

работает дошкольное учреждение. В программе учитываются особенности психофизического 

развития и возможности детей. Процессы обучения и воспитания являются 

взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, интеллектуальное и 

художественно-эстетическое развитие детей.  

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который связан с получением какого-либо 

продукта, который вматериальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми 

(панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъективности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием игр-оболочек и игр- путешествий, 

коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создание 

спектаклей, коллажей и многое другое. Образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 
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организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции 

всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах 

детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 

 В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельностьне выделяется в 

качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех 

других видов детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном 

процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры - путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, 

игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых,  

режиссерских,театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно 

врежимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоение всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В плане непосредственно образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности.  

Познавательная деятельность включает в себя широкое познание детьмиобъектов живой и 

неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности 

людей, знакомство с семьей и взаимоотношения людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей,  экспериментирования), 

сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленной на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организованно как непосредственно 

чтение(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как просмотр видеофильмови 

прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка,аппликация) деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведенийискусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых 

форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка.  

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемно - игровые или практические 

ситуации,побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, 

активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:  

- наблюдения в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

 -индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие,  

сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 - создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества,  

гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной 

отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

 - трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатнымирастениями и пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; - рассматривание дидактических картинок,  

иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;  

 - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

 - двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной 

образовательной деятельности в первой половинедня; 

 - работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков икультуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных 

 связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

 - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 - элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 - свободное общение воспитателя с детьми. 

 

Требования к планируемым результатамосвоения программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность  

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности  

ребенка. 

Поэтому результаты достижения цели воспитанияданыв видецелевых ориентиров, 

представленных  

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Основы личностизакладываютсяв дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития  

неполучат своего становленияв детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном  

развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы 

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной  

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том  

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для  

их формального сравнения с реальными достижениями детей.
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  Целевыеориентирывоспитания. 

Планируемыерезультаты 

воспитанияносятотсроченныйхарактер.Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановле

нияличностииразвитияребёнка.   Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров какобобщенные«портреты»ребёнкакконцураннегоидошкольноговозрастов. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы 

всоответствиисФГОСДО,таккак«целевыеориентирыобразовательной 

Программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеяв

ляютсяоснованиемдляихформальногосравненияс реальнымидостижениямидетей». 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего возраста  

(до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения 

в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому 

в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 
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  безопасноеповедениеидругое;стремящи

йсяксбережениюиукреплениюсобствен

ногоздоровьяиздоровьяокружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупра

жнениям и подвижным 

 играм,стремление 

кличнойикоманднойпобеде,

 нравственные и волевые 
качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарныйпорядок в 

окружающей 

обстановке.Стремящийсяпомогатьс

таршимвдоступныхтрудовыхдейств

иях. 

Стремящийсяк 

результативности,самостоятельности, 

ответственности всамообслуживании, в 

быту, в игровой идругих 

видахдеятельности(конструирование,лепка

, 

художественный труд,детский дизайн 

идругое). 

Эстетическое Культура
икрасота 

Проявляющийэмоциональнуюотзывчи

вость на 

красотувокружающеммиреиискусстве.

Способный к творческой 

деятельности(изобразительной,декора

тивно-оформительской, 

музыкальной,словесно-

речевой,театрализованнойи 

другое). 



 Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоения 

Программывоспитания 
 

 
Направление

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющий 

представление о своей стране -

России,испытывающийчувство 

привязанностикродномудому,семье,близ

кимлюдям. 

Духовно­ Жизнь,милосердие, Различающий основные проявления 

нравственное добро добраизла, принимающийи уважающий 
  традиционныеценности,ценностисемьи 
  и общества, правдивый, искренний, 
  способныйксочувствиюизаботе,к 
  нравственномупоступку. 
  Способныйнеоставатьсяравнодушным 
  к чужому горю, проявлять заботу; 
  Самостоятельноразличающийосновные 
  отрицательные и положительные 
  человеческиекачества,иногдаприбегая 
  кпомощивзрослого 
  вситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,с

отрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидей

ствия и поведение; 

принимающийиуважающийразличиямеж

дулюдьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры.Дружелюбныйидоброжелатель

ный,умеющийслушатьислышатьсобеседн

ика,

 способный

взаимодействоватьсовзрослымии 

сверстникаминаосновеобщихинтересови

дел. 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдательный,испы

тывающийпотребностьвсамовыражении

,втомчислетворческом. 

Проявляющий

 активность,самостоятельнос

ть,инициативувпознавательной, 

 игровой,коммуникативнойи

продуктивныхвидах

 деятельности  и

 всамообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

миранаосноветрадиционныхценностей 
Физическое Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни, 

иоздоровительное  владеющий основными способами 
  укрепления здоровья - занятия 
  физической культурой, закаливание, 
  утренняя гимнастика, соблюдение 
  личнойгигиены ибезопасногоповедения 
  идругое;стремящийсяксбережениюи 
  укреплению собственного здоровья и 
  здоровьяокружающих. 146 
  Проявляющий интерес к физическим 



  упражнениямиподвижнымиграм, 
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  стремлениекличнойикоманднойпобеде,н

равственныеиволевыекачества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигател

ьнойдеятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвида

хспортаиактивногоотдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

ивобщественаосновеуваженияклюдямтр

уда,результатамихдеятельности. 

Проявляющий      трудолюбие       при 

выполнениипорученийивсамостоятельн

ойдеятельности. 

Эстетическое Культура 

икрасота 

Способный воспринимать

 ичувствоватьпрекрас

ноевбыту,природе,поступках,искусстве. 

Стремящийся        к          отображению 

прекрасноговпродуктивныхвидахдеятел

ьности. 
 

 

 

             2.3.3.Содержательный раздел 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхво 

ФГОСДО,однойиззадачкоторогоявляетсяобъединениеобученияивоспитаниявцелостныйобраз

овательныйпроцессна основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществеправилинормповедениявинтересахчеловека, семьи,общества: 

 Социально-коммуникативноеразвитие; 

 Познавательноеразвитие; 

 Речевоеразвитие; 

 Художественно – эстетическоеразвитие; 

 Физическоеразвитие. 

Реализация цели и задач данной программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений воспитательной работы, определённых на основе базовых ценностей 

воспитания в России, которые не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. 

 - Патриотическое направление воспитания «Моя Родина»  

- Социальное направление воспитания «Я, моя семья и друзья» 

 - Познавательное направление воспитания «Хочу всё знать» 

 - Физическое и оздоровительное направления воспитания «В здоровом теле – здоровый 

дух»  

- Трудовое направление воспитания «Человек труда» 

 - Этико-эстетическое направление воспитания «Как прекрасен этот мир»  

Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и 

обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и 

во все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ОП ДОУ и в 
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соответствии со Стратегией развития и воспитания в РФ на период до 2025 года. 

Реализуется через решение поставленных целей и задач воспитания в форме культурных 

практик, реализацию парциальные программ дошкольного образования и конкретизируется 

в  календарном плане с учетом возрастной группы через дела, выходящие за пределы ДОУ, 

общесадовские и групповые дела. Содержание деятельности отражает знаниевый, 

эмоционально - побудительный, деятельностный компоненты, а также развитие личностных 

качеств воспитанников. Содержание деятельности по воспитанию в ДОУ представлено 

набором тематических взаимосвязанных модулей, которые соответствуют одному из 

направлений воспитательной работы. С целью согласования требований ФГОС ДО и ФОП 

ДО, построенной на идее развития базовых направлений воспитания духовно-нравственных 

ценностей на уровне дошкольного образования, разработано содержание воспитательного 

процесса. 

Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса  

к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в  

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности  

к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного 

 чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа  

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия  

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных  

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением  

к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных  

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее  

и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному  

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства  

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим  

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

 родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической  

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства  
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природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое  

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

-организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение  

детей к российским общенациональным традициям; 

-формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного  

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Видыдеятельнос

ти 

Формы Содержаниедеятельности 

Совместная 

деятельность с 

учётом видов 

деятельности ФОП 

ДО 

На уровне 

ДОУ:Праздники,втомчисл

еспортивные 

Творческие мастерские 

Литературныегостиные  

КВН  

Викторины 

Конкурсы 

Фестивальпроектов 

Деятельность

 педагоговнап

равленана: 

- создание условий для воспитанияу 

детейактивной гражданской позиции, 

гражданской ответственности, 

основанной на традиционных 

культурных, духовных и нравственных 

ценностях российского общества; 

-развитие 

культурымежнациональногообщения; 

- формирование представлений

одружбе,  равенстве, 

взаимопомощинародов; 

- воспитание 

уважительногоотношения

 кнациональному 

достоинству людей,

 ихчувствам; 

- развитие правовой

 культурыдетей; 

- формирование у 

детейпатриотизма,чувствагордостизасвою

Родину; 

- формирование любви

 ккультурномунаследиюсвоегонарода; 

- развитие у подрастающегопоколения

 уважения к

 такимсимволамгосударства,какгерб,ф

лаг, 

гимн 

 На уровне 

группы:Экскурсии,втомчи

слевиртуальные; 

БеседаНО

Д 

Социальныеакции День 

добрых дел  

Игра(сюжетно-

ролеваяигра,дидактическая) 

Мини-музеи 

ПроектЛитературнаягост

иная 

Детский 

досугПросмотрмультипл

икационныхфильмови 

видеороликов 

Театральная 

гостинаяМузыкальнаягост

иная 

Индивидуальная 

деятельность 

Игры, беседы 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматриваниеиллюстра
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 ций 

Слушаниемузыки 

Продуктивная деятельность 

 РоссийскойФедерации,

 к 

историческимсимволам  

 ипамятникамОтечества. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социальногонаправлениявоспитания. 

ВдошкольномдетстверебенокоткрываетЛичностьдругогочеловекаиегозначениев 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальныхотношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться 

правилам,нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахсемьи,группы.Ф

ормированиеправильного ценностно-

смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в 

которомобязательнодолжнабытьличнаясоциальнаяинициативаребенкавдетско-

взрослыхидетскихобщностях.Важнымаспектомявляетсяформированиеудошкольникапр

едставленияомирепрофессийвзрослых,появлениекмоментуподготовкикшколеположите

льнойустановкикобучению вшколекакважномушагувзросления. 

Основнаяцельсоциальногонаправлениявоспитаниядошкольниказаключается 

вформированииценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитиидружел

юбия,созданияусловийдляреализациивобществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания: 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьис детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре идетской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видахдеятельности(наматериалеисторииРоссии, ее героев),милосердияи 

заботы.Анализпоступковсамихдетейвгруппевразличныхситуациях. 

2) Формированиенавыков,необходимыхдляполноценного 

существованиявобществе:эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,забо

ты,ответственности,сотрудничества,умения 

договариваться,умениясоблюдатьправила. 

3) Развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлен

иеличностнойзрелостиипреодолениедетскогоэгоизма. 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательДООдолженсосредоточитьсвоевниманиенанес

колькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры 

справилами,традиционныенародныеигрыипр.; 

- воспитыватьудетейнавыкиповедениявобществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формывпродуктивных видах деятельности; 

 - учитьдетейанализироватьпоступкиичувства-своиидругих людей; 

- организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 

 - создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Виды 

деятельнос

ти 

Формы Содержание деятельности 

Совместна

я 

деятельнос

тьс 

учетомвид

ов 

деятельнос

типо 

ФОП ДО 

НауровнеДОУ:Фольклорн

ыепраздники 

Организациявыставок 

Конкурсы 

Социальные акции 

Кружковая работа 

 

Науровнегруппы: 

Ситуации общения 

НОД; 

Реализация программ 

дополнительного 

образования; 

Реализация КОПов 

 

Деятельностьпедагоганаправлена

на: 

- Формирование у 

ребенкапредставленийодобреизле, 

позитивного образа семьи с 

детьми,ознакомление с распределениемролей 

в семье, образами дружбы вфольклоре и 

детской литературе,примерами 

сотрудничества ивзаимопомощи людей в 

различныхвидах деятельности (на 

материалеистории России, ее 

героев),милосердияи заботы. 

- 

анализпоступковсамихдетейвгруппевразли

чныхситуациях; 

- приобщение к общечеловеческимценностям; 

- формирование навыков,необходимых для 

полноценногосуществования в обществе: 

эмпатии(сопереживания), 

коммуникабельности, 

заботы,ответственности, 

сотрудничества,умениядоговариваться,умен

иясоблюдатьправила. 

становлениежеланияпринятьучастие в традициях 

города игорожан, социальных акциях,связанных 

с историко-патриотическимисобытиями в жизни 

города; 

- развитиечувствагордости, 

бережногоотношенияк родномугороду; 

-воспитаниеуваженияк знаменитымгорожанам 

прошлогоисовременностичерезознакомление с их 

жизнью итворчеством; 

- формирование 

эмоциональногооткликанасвоеобразиепроизведе

нийустногонародного творчества, богатство и 

красочность 

народного языка; 

- воспитание 

нравственных,патриотических чувств; 

воспитание интереса кнародному искусству, 

егонеобходимостииценности,уважениектрудуита

ланту мастеров 

 

Тематическиепроекты 

Сюжетно – ролевые игры 

Беседы 

Чтение худож.литературы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Проблемные ситуации 

Педагогические ситуации 

Наблюдения 

Экскурсии 

Праздники 

Досуги 

Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов 

Создание коллекций 

Организация выставок 

Слушание музыки 
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Индивидуа

льная 

деятельнос

ть 

Игра 

Беседы 

Рассматривание 

Проблемные ситуации 

Педагогические ситуации 

Наблюдения 

Поручения и задания 

Обсуждения 

 

 

 

 

Приоритетным  в  воспитательном  процессе нашего дошкольного учреждения  является 

направление-формирование у дошкольников социально – трудовых компетенций в 

области ранней профориентации. 

Целью является создание условий для профессионального определения,  

формирование первоначальных представлений у дошкольников о мире профессий.  

По данному направлению педагогический коллектив реализует программу В.П. Кондрашщва 

«Мир профессий». 

Также внедряем  Программу дошкольного образования по социально – коммуникативному 

развитию и социальному воспитанию дошкольников «Дрогою добра» Л.В. Коломийченко. 

 

 

Познавательноенаправлениевоспитания 

Ценность - знания. Цель познавательного направления воспитания - 

формированиеценностипознания. 

Значимымдлявоспитанияребенкаявляетсяформированиецелостнойкартинымира,вкотор

ойинтегрированоценностное,эмоционально 

окрашенноеотношениекмиру,людям,природе, деятельностичеловека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательной 

инициативы; 

2) формированиеценностногоотношенияквзросломукакисточник знаний; 

3) приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интерн

ет источники,дискуссиии др.). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения,проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотрадоступных длявосприятия 

ребенкапознавательныхфильмов,чтенияипросмотра книг; 

- организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельност

и,проектнойиисследовательскойдеятельностидетейсовместносо взрослыми; 

- организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсред

ы,включающейиллюстрации,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюауд

иторию;различноготипаконструкторыинаборыдля экспериментирования. 

 

 

Видыдея Формы Содержаниедеятельности 
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тельности 

Совместная 

деятельность 

сучетомвидов 

деятельности 

ФОП ДО 

НауровнеДОУ:Досуги,разв

лечения,  

Социальныеакции, 

Деньдобрый 

делФестивальпроектов 

Квест-игры 

Спектакли 

КонкурсыВыставк

и 

На основеп.2.1ОП ДО 

ивсоответствии со 

Стратегиейразвития

 и

воспитанияв 

РФдеятельностьпедагоговнаправл

енана: 

- развитие

 любознательности,формировани

е 

 опытапознавательнойинициатив

ы; 

- формирование

 ценностногоотношения к 

взрослому какисточникузнаний; 

- приобщение ребенка 

ккультурным 

 способампознания (книги, 

 интернет-

источники,дискуссииидр.). 

навоспитаниебережногоотношениякве

щам,знатьобихвторичномиспользован

ии. 

 На уровне 

группы:Ситуацииоб

щенияинакопленияп

оложительногосоци

ально- 

-эмоционального опытаОД 

Социальные 

акцииПроектно-

тематическая 

деятельность 

Деньдобрыхдел 

Опытыиэксперименты 

Игры

 (дидактические,р

олевые, словесные)  

Детскийдосуг,развлечение 

Конкурсы

Выставки 

Просмотрпрезентаций, 

видеофильмов, 

 

 видеороликовоприроде 

Мини-музеи(коллекции); 
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Реализация программ 

дополнительного образования; 

Реализация КОПов 

Индивидуальнаядеяте

льность 

Игры 

(дидактические,словесные, 

сюжетные,компьютерные)  

Задания,порученияБеседы 

Проекты 

 

Самостоятельнаядеятел

ьность 

Игры 

 

Рассматриваниехудожеств

еннойлитературы, 

иллюстраций 

Слушание 

музыки 

Продуктивная 

деятельность 

 

 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа  

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Физическое развитие  и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей  

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровьеформирующих  

и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического  

и эстетического развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей,  

-обучение двигательным навыкам и умениям; 

-формирование элементарных представлений в области физической культуры,  

здоровья и безопасного образа жизни; 

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыковявляется важной  

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у  

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают  

не только гигиенеи здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны  

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых  

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной  

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они  
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становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ должен сосредоточить  

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

-формировать у ребенка представления о ценности здоровья,  

красоте и чистоте тела      

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестисьв 

тесном контакте с семьей. 

 

Видыдеятельн

ости 

    Формы         Содержаниедеятельности 

Совместная 

деятельность 

сучетомвидов 

деятельностипо 

ФОП ДО 

НауровнеДОУ 

Активныйотдых(праздник

и, развлечения, 

спортивные 

соревнования,подвижные 

игры,эстафеты,экскурсии, 

походы)вт.ч.сучастием 

родителей. 

Социально- 

педагогическиеакциивт.ч.

с 

участиемродителей.  

Дни здоровья вт.ч. 

сучастием 

родителей. 

На уровнегруппы: 

Образовательная 

деятельность 

Активный отдых: 

праздники, развлечения, 

соревнования, подвижные 

игры, экскурсии, 

эстафеты, походы, в т.ч. с 

родителями. 

Дид.игры 

здоровьесберегающей 

направленности. 

Физкультурно – 

оздоровительные 

мероприятия; 

Просмотр и обсуждение 

видеороликов, 

мультфильмов; 

Реализация 

краткосрочных 

Деятельность педагога направленана: 

- воспитание культурногигиенических

 навыков приприеме пищи, 

 умывании,пользовании 

 предметамииндивидуальногоназначения; 

- воспитание у детей 

навыковсамостоятельностиводеваниии 

раздевании; уменииаккуратно

 складыватьодежду;застегивать  

молнию,пуговицу, 

завязыватьшнурки;помогатьдруг другу; 

- воспитание умения 

обращатьвниманиенасвойвнешнийвид;сам

остоятельно 

-устранятьбеспорядокводежде, в 

прическе, 

пользуясьзеркалом,расческой; 

-формированиеизакреплениеудетей полезных 

привычек,способствующиххорошемусамочувс

твию, бодрому настроениюи усвоению 

ценностей здоровогообразажизни; 

-

развитиевдетскойсредекультурыздоровог

опитания; 

-созданиеусловийдля 

формирования навыковвыполненияосновных 

движений, удовлетворенияпотребности детей в 

двигательнойактивности; 

-побуждение детей кпроявлениюморально 

волевых качеств при выполнении 

физическихупражнений,в подвижных играх, 

эстафетах и 

соревнованиях: 

настойчивостивпреодолениитрудностейпр

и достижении 
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образовательных практик; 

Семейные клубы. 

 

 

цели,взаимопомощи,сотрудничества,ответс

твенности; 

-выделение в группекомпонентов (центров) 

развивающейпредметно-

пространственнойсреды дляразмещения 

игровогоматериала, 

пособий, инвентаря для 

организациидвигательной 

активности,становленияценностейЗОЖ; 

-

организациюсовместнососпортивнымиучре

ждениями, 

-детскими садами города, 

района,мероприятий,соревнований 

Индивидуальная 

деятельность 

Беседы, игры – 

упражнения, 

дидактические игры  

здоровьесберегающей 

направленности 

 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры, двигательная 

деятельность 

 

 

 

 

Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  
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с трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание деятельности 

Совместная 

деятельность с 

учётом видов 

деятельности по 

ФОП ДО 

На уровне ДОУ 

Игровой чемпионат 

по ранней 

профориентации; 

Творческие 

мастерские; 

Квест – игры; 

Субботники; 

Трудовой десант; 

Трудовые 

поручения в 

организации 

«Экологической 

тропы» 

 

На уровне группы 

Экскурсии на 

производство 

родителей, в т.ч 

виртуальные; 

Сюжетно – ролевые 

игры 

Дидактические 

игры 

Проектная 

деятельность 

 

 

 

Деятельностьпедагоговнаправленана: 

- воспитаниеудетей 

уважения к труду и людям 

труда,трудовымдостижениям; 

- формирование у детейпотребности

 трудиться, 

добросовестного, ответственного итворческого 

 отношения кразным видам 

 трудовойдеятельности, 

 включаяобучение  и

 выполнение 

домашнихобязанностей; 

- формирование 

позитивныхустановоккразличнымвидамтрудаи 

творчества 

- развитие навыковсовместной  работы, 

уменияработать самостоятельно,мобилизуя  

необходимые 

ресурсы, правильно оценивая смысл 

ипоследствия своих действий 

Индивидуальная 

деятельность 

Трудовые 

поручения 

Рассматривание 

альбомов, 

иллюстраций 

Дидактические 

игры 

 

Самостоятельная 

деятельность 

Творческая 

продуктивная 
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деятельность 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура икрасота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны  

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения  

и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Виды Формы Содержание деятельности 
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деятельности 

Совместная 

деятельностьс

учетом 

видовдеятельн

ости 

поФОПДО 

НауровнеДОУ:Фо

льклорные 

праздники;Физкул

ьтурные 

испортивные 

досуги;Организац

ия выставок 

Конкурсы 

Концерты 

Кружковая работа  

 

На уровне 

группы: 

Ситуации 

общения 

НОД 

Тематическиепр

оекты 

Игры народные 

Беседы по 

художественной 

литературе 

Проблемные 

ситуацииПедагоги

ческие ситуации 

Наблюдения 

Экскурсии  

Праздники и 

досугиПросмотрианал

из 

мультфильмов, 

видеороликов; 

Создание коллекций, 

мини – 

музеев;Организация 

выставок 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

 

Деятельность

 педагоганаправлена

на: 

- привитиеинтересаилюбвикнародному 

творчеству,национальному 

прикладномуискусству,народнымпромыслами

ремёслам,обычаями традициям; 

- воспитаниеуваженииккультуресвоегонарод

а; 

- приобщениекобщечеловеческимценностям; 

- формированиеинтересакродномугор

оду,его 

достопримечательностям,событиямпрошлогоинас

тоящего; 

- развитие эмоциональной отзывчивости на 

красоту природы и архитектуру своей малой 

Родины; 

- становление желания принять участие в 

традициях города Чусовой и горожан, 

социальных акциях, связанных с историко – 

патриотическими событиями жизни города; 

- развитие чувства гордости, бережного отношения 

к родному городу; 

- воспитание уважения к знаменитым горожанам 

прошлого и современности через ознакомление с 

их жизнью и творчеством; 

- формирование эмоционального отклика на 

своеобразие произведений устного народного 

творчества, богатство и красочность народного 

языка; 

- воспитание нравственных, патриотических 

чувств; 

- формирование положительного отклика на 

народную декоративную роспись, промыслы; 

- приобщение ко всем видам национального 

искусства (сказки, музыка, пляски); 

- воспитание интереса к народному искусству, его 

необходимости и ценности, уважение к труду и 

талантам мастеров 

 

Индивидуаль

ная 

деятельность 

Игры 

Беседы 

Рассматривание 

иллюстраций; 

Проблемные 

ситуации 
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Педагогические 

ситуации 

НаблюденияПоруч

енияи задания 

 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

ВсоответствиисФедеральнымЗакономот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»дошкольноеобразованиенаправленонаформи

рованиеобщейкультуры,развитиефизических,интеллектуальных,нравственных,эстетическ

ихиличностныхкачеств,формированиепредпосылокучебнойдеятельности,сохранениеиукр

еплениездоровьядетейдошкольноговозраста.Воспитаниеосуществляетсянаосновеинтерио

ризации (способности оперировать образами предметов, которые в данный 

моментотсутствуютвполезрения)ценностейисмыслов,путемихусвоения,атакжепутемпроя

вления инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей. Основой 

организации 

воспитательногопроцессавдошкольномвозрастеиегопсихологическогообеспеченияявляю

тсяпредставленияобособенностяхконкретноговозрастаитехпсихологическихмеханизмах, 

которые лежат в основе формирования личности на разных возрастных 

этапахдошкольногодетства. 

 В ДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013№ 1155 (далее – ФГОС ДО) и 

ФОП ДО. 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный   процесс   на   основе   

духовно-нравственных   и    социокультурных   ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 МАДОУ «Детский сад «Планета детства» включает в себя общеразвивающие группы и 

группы детей с ОВЗ (ТНР). 

Положительное влияние на организацию воспитательного процесса в ДОУ оказывает 

внедрение парциальных региональных программ: 

- Программа дошкольного образования по социально – коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию дошкольников «Дрогою добра» Л.В. Коломийченко. 

- Парциальная программа социально – педагогической направленности для детей 5-7 лет «В 

мире профессий» В.П. Кондрашов. 

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирования общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется  как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры- 

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание 

и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня 

развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 
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Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, 

часто болеющими, хуже усваивающими материал при фронтальной работе и т.д. 

 В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам важно 

ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их 

воспитанников: 

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками 

,способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога 

,привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), принципы 

дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы 

сполучаемойназанятиисоциальнозначимойинформацией-инициирование 

обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к 

нейотношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через  

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявлениячеловеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 

для чтения,проблемных ситуацийдляобсуждения своспитанниками; 

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников (+ 

развивающие задания на интерактивной доске); 

- дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в театральных 

постановках; 

- дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

- групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ; 

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

- «утренний» и «вечерний круг», где дети обсуждают планы и дела на текущий день, наиболее 

важные моменты прошедшего дня. 

Воспитательно - значимые федеральные проекты, реализующиеся в ДОУ: «Сохраним семью - 

сбережем Россию!», «Эколята-молодые защитники природы». 

Воспитательно - значимые краевые проекты, конкурсы, реализующиеся в ДОУ: «Мы разные - 

мы равные», «ИКаРёнок», «ИКаРёнок с пеленок», «Зеленая планета», «Лего – трэвэл», 

«ПРОэмоции», «Ястребинная сова – живой символ Басегов», «Читай Пермский край», 

ярмарка педагогических инноваций «Перекрёсток», краевой конкурс для семейных команд 

«Пермская кругосветка», «Знай и гордись», «Каждый робот имеет шанс». 

Воспитательно – значимые муниципальные проекты: «Плейстрим», «Мы сдаём ГТО», «Наука 

маленького роста». 

Воспитательно значимые институциональные  проекты, акции. реализующиеся в ДОУ: 

«Тепло добрых рук и добрых дел», «Летние профотряды», «Профессионариум», «Мой 

Чусовой – моя малая Родина», акция «День книгодарения», «Бережливый детский сад» и др. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 
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достижений  ребенка, которые коррелируют (одна величина, изменяясь, меняет другую 

величину) 

с портретом выпускника образовательной организации, осуществляющей образовательный 

процесс на уровне дошкольного образования и с базовыми духовно- нравственными 

ценностями. Целевые ориентиры являются основными направляющими векторами для 

разработчиков программы воспитания. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию унего чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, 

поднимаетнастроение,предупреждаетстрессовыеситуации,способствуетпозитивномувоспр

иятиюребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через 

такие формы работы с РППС ДОУ как:  

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов ит.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству 

различных участков присадовой территории (например, высадке культурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, 

походов, экскурсий и др. 

Нравственно-этическое воспитание - это усвоение детьми норм и 

ценностей,принятыхвобществе,воспитаниеморальныхинравственныхкачествребенк

а,формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников.Повседневныйопытобщениясокружающимислужитисточникомкакположитель
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ных,такиотрицательныхпримеровповедения.Воспитательно-

образовательнаяработапопатриотическомувоспитаниюнаправленанаформированиеудетейоб

разагероя,защитникасвоегогосударства;напривитиелюбвикродномукраю,родномугороду,сво

емудетскомусаду,своейсемье;навоспитаниечувствагордостизаисториюстановлениястраны и 

потребностизащищать Родину. 

Значительноевниманиеввоспитаниидетейуделяетсятруду, какчастинравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных 

видахтруда,интересакмирутрудавзрослыхлюдей.Важнымаспектомявляетсяиндивидуальный 

и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов,предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановкетрудовых 

поручений, заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 

мотивациядетскоготруда. 

Экологическоевоспитаниевдетскомсадуподразумеваетвоспитаниеосознанно-правильного 

отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. 

Такоеотношениекприродеформируетсяуребенкавходесистематическихзанятий 

сиспользованиемразличныхметодовиприемов,атакжесовременныхпедагогическихтехнологи

й, таких как технология проектной деятельности, технология проблемногообучения,квест-

технология, ИКТ. 

Процессознакомлениядетейссоциальнойдействительностьюсложен,противоречивиноситком

плексныйхарактер:задачиразвитияинтеллекта,чувств,нравственныхосновличности,решаютс

явовзаимосвязи,иотделитьодниотдругихневозможно. Однако, сама по себе социальная 

действительность не является средствомвоспитания детей. Таковым она становится в том 

случае, когда субъекты, объекты, факты,события,скоторымивстречается 

ребенок,доступны,понятны,личностно – значимыдлянего. Поэтому важнойпедагогической 

задачей является анализ и отбор того содержанияиз социального окружения, которое несет 

в себе развивающий потенциал и может статьсредствомприобщения ребенкак 

социальномумиру. 

 

     Особенности организации взаимодействия с социокультурным 

окружениемДОУ 

 

№ Организация Задачи, решаемые в 

совместном взаимодействии 

Формы 

работы 

1 Городской 

краеведческий музей 

Обогащение познавательной сферы 

воспитанников.  Знакомство с прошлым 

и настоящим г.Чусовой 

Экскурсии, мастер – 

классы, выставки, 

тематические 

занятия 

2 Центр художественного 

творчества 

Обогащение познавательной сферы 

воспитанников. Знакомство,  с 

мастерами народно – прикладного 

искусства, художниками. 

Экскурсии, мастер – 

классы, выставки, 

тематические 

занятия 

3 Кванториум Обогащение познавательной сферы 

воспитанников. Преемственность 

со школой (среднее звено). 

Вовлечение воспитанников в 

конструкторскую и 

Работа в мобильной 

лаборатории. 

Опыты, 

эксперименты. 
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исследовательскую деятельность. 

4 МБОУ СОШ №1, 13, 

«Гимназия» 

Знакомство детей старшего 

дошкольного возраста со школой, 

учителями. 

Экскурсии в школу, 

посещение уроков, 

совместные 

мероприятия с 

выпускниками 

д\сада, встречи 

родителей  с 

учителями 

начальных классов, 

совместные 

педсоветы с 

учителями. 

5 Чусовской 

индустриальный 

техникум 

Сетевое взаимодействие, обмен 

опытом 

Конференции, софт 

– скилс, курсы 

повышения 

квалификации 

6 Детская библиотека Обогащение познавательной сферы 

воспитанников.  Приобщение 

детей к базовым культурным и 

нравственным ценностям. 

Экскурсии, 

тематические 

занятия, мастер – 

классы. 

№ Направления  Технологии, методы, приёмы «Точки роста» 

1 Социальное Муниципальный проект совместно с городским 

краеведческим музеем «Музейные профессии». 

«Кейс доброжелательных технологий» 

(«Утренний круг», «Гость группы», «Мобильные 

выставки», «Мини – музеи»).  

ЮИДовское движение. 

2 Познавательное Институциональный проект «Наука маленького 

роста». 

«Детская лаборатория» 

Технологии интерактивного обучения. 

Технологии проектной деятельности 

3 Физическое и 

оздоровительное 

Муниципальный проект по сдаче ГТО 

«ГТОшки». 

Семейный клуб «Здоровейка» 

Логоритмика. Биоэнергопластика. Су - джок 

терапия.-  с детьми с ТНР. 
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Инновационные, модифицированные, оригинальные методы и технологии 

(«точкироста»), направленные на развитие личности и повышение уровня 

воспитанности ребенка,используемыевДОУ понаправлениям программы воспитания: 

 

 

Путирешенияпроблемныхзон,дефицитов,барьеровДОУчерезразные 

мероприятияиформыработы. 

 

Проблемн

ые зоны 

Пути решения 

Бережлив

ые 

технологи

и 

Разработать проект «Бережливый детский сад»: 

- применение визуализации, направленной наповышение безопасности детей, 

родителей исотрудников (в детском саду появятся разметки,указатели, надписи 

на шкафах, навигация и т.д.);  

-разместить цветовыекадировкинатраекториюоткрываниядверейвкоридоре; 

- вывеситьуказателинавходныедвериДОУ,групп; 

- указатели местонахождения того или 

иногообъектавДОУ(например,кабинетпедагога-психолога или

 музыкальный зал); 

- обеспечить наличие визуализированных инструкцийиразметки; 

- повышениеинформированностиродителейчерезвизуализациюиорганизациюотк

рытыхмероприятий; 

- стандартизацияежедневныхопераций; 

- организоватьиоптимизироватьрабочеепространствочерезвизуализацию; 

-организацияэлектронногопространстваперсонала. 

 

 

Особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью 

4 Патриотическое Мини – музеи. 

Муниципальный проект «Прошагай город». 

Муниципальный фестиваль «Мы – Россияне» 

5 Этико – эстетическое Коллекционирование. 

Муниципальный музыкальный фестиваль 

«Радуга над городом». 

Реализация программ дополнительного 

образования «ПолиАрт», «Пластилинография»  

6 Трудовое Институциональный проект по ранней 

профориентации дошкольников 

«Профессионариум». 

Краевой социально  - педагогический проект 

«Эколята – молодые защитники природы». 
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Алгоритм действий с детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми- 

инвалидами, посещающих МАДОУ «Детский сад «Планета детства»: 

 

 1.Первичная встреча с семьей, сбор информации о развитии ребенка, выявление 

образовательного запроса. 

2.Заключение договора между ДОУ и родителями (законными представителями) 

3.Разработка индивидуального маршрута на основе заключения ПМПк консилиумом ДОУ, в 

который входят старший воспитатель и специалисты 

4.Составление сетки занятий и перспективного плана для детей, обучающихся по 

коррекционной программе 

5.Создание условий в развивающей среде для ребенка с ОВЗ во время его пребывания в ДОУ 

6.Реализация индивидуальной программы или маршрута 

7.Проведение промежуточной диагностики и анализ 

8.Консультирование родителей 

     Если в дошкольное образовательное учреждение поступают дети с ОВЗ, обследованием 

занимаются специалисты (педагог-психолог, учитель-логопед), а воспитатель знакомится с 

полученными ими данными. 

 

Модель профессиональной взаимосвязи всех специалистов ДОУ (педагога-психолога, 

учителя-логопеда, воспитателя, музыкального руководителя, инструктора по физической 

культуре, медперсонала) в работе с ребенком с особыми образовательными потребностями: 

 

 

Специалисты                                     Функции  

Педагог-психолог • организует взаимодействие педагогов;  

• разрабатывает коррекционные программы индивидуального 

развития ребенка; 

 • проводит психопрофилактическую и 

психодиагностическую работу с детьми; 

 • организует специальную коррекционную работу с детьми, 

входящими в группу риска;  

• повышает уровень психологической компетентности 

педагогов детского сада;  

• проводит консультативную работу с родителями 

Учитель - логопед • диагностирует уровень импрессивной и экспрессивной речи;  

• составляет индивидуальные планы развития; 

 • проводит индивидуальные занятия (постановка 

правильного речевого дыхания, коррекция звуков, их 

автоматизация, дифференциация и введение в 

самостоятельную речь), подгрупповые занятия 

(формирование фонематических процессов);  

• консультирует педагогических работников и родителей о 

применении логопедических методов и технологий 

коррекционно-развивающей работы 

Музыкальный 

руководитель 

• Осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание 

детей; 
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 • Учитывает психологическое, речевое и физическое 

развитие детей при подборе материала для занятий; 

 • Использует на занятиях элементы музыкотерапии и др. 

Инструктор по 

физической культуре 

• Осуществляет укрепление здоровья детей;  

• Совершенствует психомоторные способности 

дошкольников 

Медицинский персонал • проводит лечебно-профилактические и оздоровительные 

мероприятия; 

 • осуществляет контроль за состоянием здоровья детей 

посредством регулярных осмотров, за соблюдением 

требований санитарно-эпидемиологических норм. 

Воспитатель • проводит занятия по продуктивным видам деятельности 

(рисование, лепка, конструирование) по подгруппам и 

индивидуально. Организует совместную и самостоятельную 

деятельность детей;  

• воспитывает культурно-гигиенические навыки, развивает 

тонкую и общую моторику;  

• организует индивидуальную работу с детьми по заданиям и 

с учетом рекомендаций специалистов (педагога-психолога, 

учителя-логопеда); 

 • применяет здоровьесберегающие технологии, создает 

благоприятный микроклимат в группе;  

• консультирует родителей о формировании культурно-

гигиенических навыков, об индивидуальных особенностях 

ребенка, об уровне развития мелкой моторики. 

 

В  ДОУ созданы условия: 

 - для коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней 

коррекционной помощи на основе специальных педагогических подходов и наиболее 

подходящих для детей с ОВЗ методов и способов общения; 

 - для социального развития детей с ОВЗ, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования. 

 МАДОУ «Детский сад «Планета детства» включает в себя дошкольные группы как для 

детей с нормой в развитии, так и для детей с ОВЗ. На данный момент функционирует 22 

группы, из них: 5 – группы логопедической направленности.  

Одно из направлений работы детского сада – это комплексное психолого-медико-

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, направленное на обеспечение условий для 

удовлетворения потребности личности ребёнка, его социализацию в среду здоровых 

сверстников, интересы и запросы родителей.  

Задачи детского сада в этой работе:  

- развитие личности ребенка (с учетом его индивидуальных возможностей);  

- проведение коррекционно-педагогической, психологической работы с детьми;  

- оказание помощи и поддержки родителям, консультирование по вопросам воспитания и 

развития ребенка.  

В ДОУ разработана психолого-медико-педагогическая модель сопровождения детей 

дошкольного возраста с ОВЗ, в основе которой лежит непрерывная коррекционно-

развивающая работа.  
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На данный момент в учреждении разработано: 

 - три адаптированных образовательных программ на основе образовательной программы 

дошкольного образования ДОУ:  

- на каждого ребенка с ОВЗ разработан индивидуальный коррекционно-развивающий 

маршрут в соответствии с его индивидуальными и возрастными особенностями; 

 - все результаты освоения детьми образовательных программ заносятся в индивидуальную 

карту развития ребёнка, с целью определения динамики. 

      Психолого-медико-педагогическая модель сопровождения как процесс, как целостная 

система деятельности опирается на определенные принципы: соблюдение интересов 

ребенка; системность сопровождения. Одним из условий повышения эффективности 

коррекционно -педагогической работы является создание адекватной возможностям 

ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы 

условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, 

коррекцию отклонений высших психических функций и становление личности ребенка. 

Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ предполагает внесение 

изменений в формы коррекционно-развивающей работы. Для большинства детей 

характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая 

работоспособность, что потребовало внесения изменений в планирование образовательной 

деятельности и режим дня. Одним из немаловажных условий является необходимость 

организовать охранительный режим, который щадит и в тоже время укрепляет нервную 

систему ребенка. В режиме дня предусмотрены увеличение времени, отводимого на 

проведение гигиенических процедур, сна, приема пищи. Предусматривается широкое 

варьирование организационных форм коррекционно-образовательной работы: групповых, 

подгрупповых, индивидуальных. Также в работе используются методы и приёмы, 

направленные на формирование активной позиции у самого ребёнка. Взаимодействие с 

ним, а не воздействие на него становится основным принципом его развития. Мы 

обеспечиваем детям постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру. 

     Качественное предоставление образовательной услуги и создание оптимальных условий 

для детей с ОВЗ невозможно представить без участия родителей. Поэтому мы считаем, что 

одним из основных принципов создания условий для детей с ОВЗ является принцип 

«Родитель — член команды».  

 

Педагогами учреждения используются следующие формы работы с родителями 

воспитанников: 

1. С целью повышения уровня педагогических знаний родителей реализуется социальный 

проект «Давайте познакомимся!» 

2. Разрабатываются и реализуются совместные взросло-детские тематические проекты, 

акции, практикумы. 

 3. На сайте ДОУ создан блок «Рекомендации специалистов», где родители могут 

познакомиться с инновационной работой ДОУ и отдельных педагогов. 

 4. Широко внедряется использование информационно коммуникационных технологий на 

семинарах, родительских встречах.  

5. Используется интерактивная форма общения через сайт ДОУ, родительские группы ВК. 

 6. Опросы и анкетирование, с целью изучения общественного мнения о работе ДОУ и 

отдельных педагогов. 

     На базе ДОУ работает Консультационный центр по оказанию методической, 

диагностической и консультативной помощи семьям, обеспечивающим получение детьми 
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дошкольного образования в форме семейного образования. Такая форма работы особенно 

важна для семей, имеющих детей с ОВЗ, т.к. дает им возможность получить наиболее 

полную информацию по интересующим их проблемам и научиться навыкам совместных 

действий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспита

нниковвпроцессереализацииПрограммывоспитания 
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Вцеляхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадляпостроениясоциальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями)детейдошкольноговозрастастроитсянапринципахценностногоединс

тваисотрудничествавсехсубъектовсоциокультурного окруженияДОУ. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательн

ыхотношенийсоставляетосновуукладаДОУ. 

 

   Направлениявзаимодействиясродителями 

(законнымипредставителями) 

 

Направлениявзаимодей

ствия 

Формывзаимодействия 

Изучениесемьи,запросо

в,уровняпедагогическо

йкомпетентности 

• социологическоеобследованиепоопределениюсо

циального статуса и микроклимата семьи (в том 

числе сприменением         дистанционных

образовательныхтехнологий); 

• беседы(администрация,воспитатели,специалист

ы); 

• наблюдениязапроцессомобщениячленов

семьисребенком; 

• анкетирование,втомчислесприменением 

дистанционныхобразовательныхтехнологий; 

проведениемониторингапотребност

ейсемейвдополнительныхуслугах. 

Консультированиеродителей(зак

онных 

представителей) 

Консультациипоразличнымвопросам(индивиду

альное,семейное,очное,сприменениемдистанци

онных образовательныхтехнологий) 

Просвещениеиобучениеродителей(

законных 

представителей) 

Позапросуродителейилиповыявленнойпроблеме: 

• педагогическиегостиные; 

• семинары-практикумы; 

• мастер-классы; 

• приглашенияспециалистов; 

• официальныйсайторганизации; 

• web-страницывсетиИнтернет; 

• творческиезадания; 

• тренинги; 

• папки-передвижки; 

папки-раскладушки 
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Совместнаядеятельность 

ДОУисемьи 

- дниоткрытыхдверей; 

- дни семьи; 

- организациясовместныхпраздников; 

- семейныйтеатр,втомчислесприменением 

дистанционныхобразовательныхтехнологий; 

- совместнаяпроектнаядеятельность,втомчислес 

применениемдистанционныхобразовательных 

технологий; 

-выставкисемейноготворчества,втомчислес 

применениемдистанционныхобразовательных 

технологий; 

- семейныефотоколлажи,втомчислесприменением 

дистанционныхобразовательныхтехнологий; 

- субботники; 

- досугисактивнымвовлечениемродителей 

(законныхпредставителей) 

 

 

Видыиформыдеятельностисродителями(законнымипредставителями)воспитанников 

 

Видыдеятельности. 

Реальноеучастиеродите

лейв жизниДОУ 

Формыучастия Периодичностьсотрудни

чества 

Впроведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

-Социологическийопрос 

-Интервью 

2разавгод 

Помере 

Необходимости 

Всозданииусловий - Участие в субботниках 

поблагоустройствутеррит

ории; 

-

помощьвсозданиипредметн

о -развивающейсреды; 

-

оказаниепомощивремонтн

ых работах; 

2разавгод 

 

Постоянно 

 

 

 

Ежегодно 

ВуправленииДОУ -

участиевработеродительско

го комитета; 

педагогическихсоветах. 

Поплану 
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Впросветительской 

деятельности, 

направленнойна 

повышение 

педагогической 

культуры,расширение 

информационногополя 

родителей 

 

 

 

-

нагляднаяинформация(стен

ды, папки-передвижки, 

-семейныеи групповые 

фотоальбомы, 

 -фоторепортажи «Изжизни 

группы»,«Копилкадобрыхд

ел», «Мыблагодарим»; 

-памятки; 

-консультации, семинары, 

семинары – практикумы; 

-конференции; 

-распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

-родительский клуб 

 

1развквартал 

Обновление 

постоянно 

 

 

Погодовомуплану 

1развквартал 

 

Ввоспитательном 

процессеДОУ, 

направленномна 

установление 

сотрудничества и 

партнёрских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство. 

- Дни открытых дверей 

-Дни здоровья 

-Недели творчества 

- Недели родительских 

профессий 

- совместные праздники, 

развлечения; 

- Встречи с интересными 

людьми 

- Семейные гостиные 

- Клубы по интересам; 

-Участие в творческих 

выставках, конкурсах 

По годовому плану 



Работапедагогическогоколлективапоорганизациивзаимодействияс семьяминаправлена 

на развитие педагоги сотрудничества, в основу которого положены 

следующиепринципы: 

-единоепониманиепедагогамиродителямицелейизадачвоспитанияиразвитиядетей; 

-знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива 

педагоговисемьи; 

-

максимальноеиспользованиевоспитательногопотенциалавсовместнойработепедагоговиродит

елей; 

-взаимнаяпомощь,уважениеидоверие; 

-постоянныйанализпроцессавзаимодействиясемьиидошкольного учреждения. 

Основныезадачи,стоящиепередпедагогами 

1.Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, 

объединитьусилиядляразвитияивоспитаниядетей;создатьатмосферуобщностиинтересов

,эмоциональнойвзаимоподдержкиивзаимопроникновения впроблемыдругдруга. 

2.Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей; 

поддерживатьихуверенностьв собственныхпедагогическихвозможностях. 
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3.Вовлекатьродителейвобразовательнуюдеятельностьчерезорганизациюсовместнойраб

оты.Дляустановленияпозитивного,доверительногоотношениясродителями,повышенияи

хпедагогическойкультурыввопросахдетско-

родительскихвзаимоотношенийпедагогистроят своевзаимодействиепоэтапно: 

1-«Трансляцияродителямположительногообразаребенка».Установка-

педагогникогданедолженжаловатьсянаребенка,даже еслиончто-тонатворил.Беседа 

сродителямипроходитподдевизом:«Вашребеноклучше всех!» 

2- «Трансляция родителям знаний о ребенке, которых они не могли быполучить в 

семье». Установка - воспитатель сообщает об успехах и особенностях 

общенияегосдругимидетьми, результатахучебнойдеятельности. 

3- «Ознакомлениевоспитателяспроблемамисемьиввоспитанииребенка». Установка - на 

данном этапе активная роль принадлежитродителям, 

воспитательтолькоподдерживаетдиалог,недаваяоценочныхсуждений.Нужнопомнить,чт

ополученной от родителей информацией неследует делиться с коллегой по группе и 

вцеломиспользоватьеетолькодляорганизациипозитивноговзаимодействия. 

4-«Совместноеисследованиеиформированиеличностиребенка».Установка только на 

этом этапе педагог, завоеваний доверие родителей при 

успешномпроведениипредыдущих этапов,можетначинатьосторожнодавать 

советыродителям. 

В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм 

поддержкиявляютсявстречи в Консультационном центресоспециалистами. 

Входевстречобсуждаютсявопросы,касающиесяразличныхсторонвоспитанияиразвитияд

етей.Периодичностьвстречитематикаопределяетсязапросомродителей.Дляполучениядо

полнительнойинформацииохарактереипричинахвозникновениятойилиинойпроблемы,в

озможныхпутяхиспособахеерешенияпроводятсямикроисследованиявсообществедетейи

родителей(экспресс-методики, анкеты,тесты,опросники). 
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2.3.4. Организационный раздел 

     Общие требования к условиям реализации программы воспитания 

ПрограммавоспитанияМАДОУ«Детский сад «Планета 

детства»реализуетсячерезформированиесоциокультурноговоспитательного 

пространстваприсоблюдении условий принятого в ДОУ уклада, отражающего готовность 

всех 

участниковобразовательногопроцессаруководствоватьсяединымипринципамиирегулярнов

оспроизводитьнаиболееценныедлянеевоспитательнозначимыевидысовместнойдеятельнос

ти. 

УкладДОУнаправленнасохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования науровеньначального общегообразования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной    

среды, в томчислесовременноематериально-

техническоеобеспечение,методическиематериалыисредства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического  

коллектива кдостижениюцелевыхориентировПрограммы воспитания. 

3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, 

винтересахкоторых реализуется программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических,национальныхипр.) 

Условияреализациипрограммывоспитанияматериально-технические,нормативные, 

организационно-методические - соответствуют пунктам 

организационногоразделаОПДОДОУ,кадровыеусловия прописаны в п.3.4, нормативные - 

вп.3.5.организационногоразделапрограммывоспитания. 

Уклад ДОУ задает и удерживаетценности воспитания - как инвариантные: Родины и 

природы, человека, семьи, 

дружбы,сотрудничества,знания,здоровья,труда,культуры,красоты,такисвоисобственныеце

нности- безопасность,правоваяграмотность- для 

всехучастниковобразовательныхотношений:руководителейДОУ,воспитателейиспециалист

ов,вспомогательногоперсонала,воспитанников,родителей(законныхпредставителей),субъе

ктовсоциокультурногоокруженияДОУ. 

Укладопределяетсяобщественнымдоговором,устанавливаетправила 

жизнииотношенийвДОУ,нормыитрадиции,психологическийклимат(атмосферу),безопасно

сть, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьмии 

педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом.Укладвключает в 

себясетевоеинформационноепространствоинормыобщенияучастниковобразовательныхотн

ошений в социальных сетях - на официальном сайте ДОУ,вWhatsApp, ВК. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного,недельного,месячного,годовогоциклажизниДОУ. 

Успехвоспитательнойработызависитотправильнойорганизации режимадня,двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и другихфакторов. 

Правильныйраспорядокдня—это рациональная продолжительностьиразумноечередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основнымпринципомправильногопостроенияраспорядкаявляетсяего 

соответствиевозрастнымпсихофизиологическимособенностямдетей.Режимднярассчитанна10-

часовоепребывание ребенка в детском саду. При организации режима дня учитываются 

сезонныеособенности:нахолодныйпериод,натеплыйпериод.РаспорядокднявДОУсочетаетвсебече
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рты 

упорядоченностиигибкости.РежимработыДОУидлительностьпребываниявнемдетейопределяютс

яУставом,являютсяследующими: 

-пятидневнаярабочаянеделя; 

-ежедневныйграфикработы-с07.00до17.30часов; 

-выходныедни-суббота,воскресенье,нерабочиеипраздничныедни. 

     РаспорядокднявДОУоснованнаопределенномритмеиритуалах,учитдетейпониманию 

состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активностии 

отдыха,концентрациии релаксации. 

     В число ритуалов, на которых базируется распорядок дня, входят: приветствие, 

утрорадостныхвстреч, утренний круг,вечерний круг. 

     Планирование имеет форму 

гибкоготекущегопланированияежедневнойдеятельности.Текущеепланированиеобразовате

льнойдеятельностиосуществляетсясовместносдетьми,которыеявляютсяактивнымиучастни

ками,имеющимивозможностьвегосозданиииизменении. Привлечение 

детейктекущемупланированиюнаправленонарешениеивоспитательныхзадач,способствует

проявлениюдетскойинициативы,формированиюспособностиприниматьсамостоятельныере

шения, нестизанихответственность. 

Важнымаспектомявляетсяиндивидуальныйидифференцированныйподходыкдетскойлично

сти(учетинтересов,предпочтений,способностей,усвоенныхумений,личностных симпатий 

при постановке заданий, объединениидетейврабочиеподгруппыит.д.),принципсовместного 

действия. 

УкладспроектированрабочейгруппойДОУ,принятвсемиучастникамиобразовательныхотно

шений(Протокол Педсовета № 1 от 

30.08.2021г).ПрипроектированииУкладаДОУопределеноценностно-

смысловоенаполнениежизнедеятельностиДОУ: 

-спецификаорганизациивидовдеятельности; 

-обустройстворазвивающейпредметно-пространственнойсреды; 

-организациярежимадня;разработкатрадицийиритуаловДОУ; 

-праздникиимероприятия. 

     Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающаясреда раскрываетзаданныеукладом ценностно-смысловыеориентиры. 

Воспитывающаясреда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет егоособенности, степеньего вариативностииуникальности. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

- «от взрослого»,который создает предметно-образнуюсреду, 

способствующуювоспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируютсянравственные,гражданские,эстетическиеииныекачестваребенкавхо

деспециальноорганизованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающегодостижениепоставленныхвоспитательныхцелей; 

- «отребенка»,которыйсамостоятельнодействует,творит,получаетопытде

ятельности,вособенности-игровой. 

К условиям, стимулирующим детей к освоению и применению навыков 

социальноприемлемого поведения, относятся, прежде всего, стиль поведения взрослых, 

признаниеимидостоинствиособенностейкаждогоребенка,предоставлениедетямправасвобо

дноговыборапространстваизанятийдлясамореализацииитолькововторуюочередь—



278 
 

привлекательный материал, достаточное количество помещений для активных 

движений(спортивныйзал, 

площадкидляуличныхпрогулок),возможностиуединения(спальня,уголкиуединения) идр. 

     Окружающая ребенка предметно-пространственная среда ДОУ обогащает внутренний 

мирдошкольника,способствуетформированиюу 

негочувствавкусаистиля,создаетатмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает 

стрессовыеситуации,способствуетпозитивномувосприятиюребенкомдетскогосада. 

     Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы 

спредметно-пространственнойсредойДОУкак: 

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, 

коридоров, зала,лестничныхпролетовит.п.)иихпериодическаясменяемость; 

- размещениенастенахДОУрегулярносменяемыхэкспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, посадка 

растений 

нагрядкахивтеплице,оборудованиеспортивныхиигровыхплощадок,доступныхип

риспособленныхдлядошкольниковразныхвозрастныхкатегорий,разделяющихсво

бодноепространствоДОУназоныактивногоитихогоотдыха; 

- регулярнаяорганизацияипроведениеконкурсов,творческихпроектовпобла

гоустройствутерритории (высадкекультурныхрастений); 

- акцентированиевниманиядошкольниковпосредствомэлементовразвива

ющейпредметно-

пространственнойсреды(стенды,плакаты,инсталляции)наважныхдлявоспитания 

ценностяхдетскогосада,еготрадициях, правилах. 

 

 

Взаимодействиявзрослогосдетьми.СобытияДОУ 

 

Событие-

этоформасовместнойдеятельностиребенкаивзрослого,вкоторойактивностьвзрослогоприво

диткприобретениюребенкомсобственногоопытапереживания той или иной ценности. Для 

того чтобы стать 

значимой,каждаяценностьвоспитаниядолжнабытьпонята,раскрытаипринятаребенкомсовм

естносдругимилюдьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того,чтобывестивоспитательнуюработу,он должен бытьнаправлен 

взрослым. 

     Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная ситуация.В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможныхдействий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием можетбыть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любойрежимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела,совместнореализуемыепроекты ипр. 

     Планируемыеиподготовленныепедагогомвоспитательныесобытияпроектируютсяв 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, 

ситуациейразвитияконкретногоребенка, помогает каждому педагогу создать тематический 

творческийпроект в своей группе испроектироватьработусгруппойвцелом,с подгруппами 

детей,скаждымребенком. 



 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. Модули программы. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы ДОУ. Каждое из 

них представлено в соответствующем модуле. 

Модулипрограммывос

питания 

Задачи воспитания  при реализации  программы  воспитания вДОУ Направления воспитания 

Ценности  

 

«Я, Моя семья» 

«Мои друзья» 

Формироватьуребенка: 

 Представлениеосемье,роде,семейныхобязанностях,семейныхтрадициях. 

 Уважениексвойсемье,фамилии,роду. 

 Представлениеоматеринстве,отцовстве, оролевыхпозицияхвсемье. 

 Чувствауваженияксобственнойсемье,ксемейнымтрадициям,праздникам,ксеме

йнымобязанностям. 

 Чувстваосознаниясемейныхценностей,ценностейсвязеймеждупоколениями. 

 Терпимое отношение клюдям,участвующимввоспитанииребенка. 

 Умениядостигатьбалансмеждустремлениямикличнойсвободеи уважением 

близких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, осознавать 

своиценности,устанавливать приоритеты. 

 Навыкиконструктивного общения иролевогоповедения. 

-    Интереск биографии историисемьидругихдетей. 

        -    Знакомство детей с правилами культурыповедения по отношению к взрослым 

исверстникам. 

Воспитывать и осваивать у ребенка: 

        -  Дружелюбие, уважение, справедливость по отношению к сверстникам 

        -  Правила культурыобщениясо взрослыми и детьми (сверстники и малыши),норм 

этикета (культураповедения за столом,поведение в гостях,культурныенормы разговора и 

пр.). 

Социальное(человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество.) 

Формированиесемейны

хценностей. 

Воспитание культуры 

общения, поведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Ребёнок в мире 

знаний» 

 

Формироватьуребенка: 

 Интерескприроде,природнымявлениямиформамжизни, понимание активнойроли 

человекавприроде. 

 Чуткое,бережноеигуманноеотношениековсемживымсуществамиприроднымресурс

ам. 

 Умениеоцениватьвозможностьсобственноговкладавзащитуокружающейсредыибереж

ногообращения сресурсами. 

 Начальныезнанияобохранеприроды. 

 Первоначальныепредставленияобоздоровительномвлиянииприродыначе

ловека. 

- Представленияобособенностяхздоровогообразажизни. 

Познавательное 

(знание) 

Формировать интерес 

к окружающему миру  

и активность в 

поведении и 

деятельности.Развива

ть любознательность. 

«Человек 

труда» 

 

Формироватьуребенка: 

-Уважениектрудуи творчествувзрослых исверстников. 

-Начальныепредставленияобосновныхпрофессиях,оролизнаний, науки 

современногопроизводствавжизничеловекаиобщества. 

-Первоначальныенавыки 

коллективнойработы,втомчислеприразработкеиреализациипроектов. 

 -Уменияпроявлять 

дисциплинированность,последовательностьинастойчивостьввыполнениитрудовыхзаданий,

проектов. 

-

Умениясоблюдатьпорядоквпроцессеигровой,трудовой,продуктивнойидругихвидахдеятельн

ости. 

-Бережное отношение крезультатамсвоеготруда,трудадругихлюдей.  

-

Отрицательноеотношениеклениинебрежностивразличныхвидахдеятельности,небережливомуот

ношениюк результатамтрудалюдей. 

Трудовое (труд) 

Воспитаниекульт

урытруда(воспита

ниетрудолюбия,тв

орческого 

отношенияктруду) 

Формирование 

устойчивого интереса к 

миру профессий, 

готовности отражать 

ценностное отношение к 

профессиям взрослых в 

культурных практиках 

детства. 

«Моя Родина» 

 

Формировать у ребенка: 

-  Первичные, доступные пониманию детей представления об истории и культуре родного 

города края. 

- Представления о том, чем славен родной город, край. 

- Чувство гордости за свою малую Родину, знания о её своеобразии. 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

Воспитание 

патриотических 

чувств. 



 

  

  

  

  

  

  

  

  

- Уважение к традициям и обычаям прошлого и настоящего малой Родины. 

- Национальное самосознание в процессе знакомства с культурой, бытом, традициями нашего 

региона. 

- Интерес и гуманные чувства к народам родного края и России. 

- Представления о своей национальной принадлежности. 

- Представления о родном городе, крае, как частицы большой страны России. 

Формирование 

любви к малой 

Родине, её 

прошлому, к русской 

самобытной 

культуре, к 

народному 

творчеству и 

искусству. 

«Ребёнок в мире 

прекрасного» 

Формироватьуребенка: 

 Представленияодушевнойифизическойкрасотечеловека. 

 Эстетическиевкусы,эстетическиечувства,умениевидетькрасотуприроды,трудаитворче

ства; 

 Интерес к произведениям искусства, 

литературы,детскимспектаклям,концертам,выставкам,музыке. 

         -    Интерес 

кзанятиямхудожественнымтворчествомижеланиезаниматьсятворческойдеятельностью. 

 Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ремеслам, 

произведениямкультурыиискусства,зданиям,сооружениям,предметам,имеющимисто

рико-культурнуюзначимость,уникальныхвисторико-культурномотношении. 

 Интерескнароднымпромысламижеланиезаниматьсятехниками,используемымивнарод

ныхпромыслах. 

 Способностьс уважениемиинтересомотноситсякдругимкультурам. 

        -     Отрицательноеотношениекнекрасивымпоступкаминеряшливости. 

Этико – эстетическое 

(культура и красота) 

Формирование основ 

социокультурных 

ценностей.  

Воспитаниеценностног

оотношения 

кпрекрасному, 

формирование 

представлений 

обэстетическихидеалахи

ценностях. 

 

 



 

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

«В здоровом теле – 

здоровый дух» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать у ребёнка: 

- Ответственное отношение к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни; 

- Интерес и мотивацию к активному и здоровому образу жизни, занятиям физической 

культурой и спортом, развитие культуры здорового питания; 

- Культуру безопасной жизнедеятельности (и предотвращение вредных привычек) 

 

Физическое и 

оздоровительное(здоро

вье) 

Формирование 

культуры здорового 

образа жизни, ценности 

духовного и 

нравственного здоровья. 

Воспитание интереса и 

потребностей в занятиях 

физической культурой и 

спортом 



 

  



Организация предметно – пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, 

региональнуюспецифику,атакже спецификуООи включает: 

-оформлениепомещений; 

-оборудование; 

-игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствуетихпринятиюираскрытиюребенком.СредавключаетзнакиисимволыРоссии,Пер

мского края, г. Чусовой. 

Средаотражаетрегиональные,этнографические,конфессиональныеидругиеособенности 

социокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяорганизация. 

Средаэкологична,природосообразнаибезопасна. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности. 

Отражаетценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобщенияссемьей. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьпознавательногоразвития,экспериментирования, 

освоения новыхтехнологий, раскрывает красотузнаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира 

.Средаобеспечиваетребенкувозможностьпосильноготруда,атакжеотражаетценноститрудав

жизничеловекаигосударства(портретычленов семей воспитанников,героевтруда,      

представителей профессий     и   пр.) 

Результаты труда ребенка отражаются и сохраняются в среде группового пространства 

идругихпомещений ДОУ. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностидляукрепленияздоровья,раскрываетсмыслздорово

гообразажизни, физической культурыиспорта. 

СредапредоставляетребенкувозможностьпогружениявкультуруРоссии,знакомствасособен

ностямирегиональнойкультурнойтрадиции.ВсясредаДОУгармоничнаи эстетически 

привлекательна. 

ПривыборематериаловиигрушекдляППСколлективДОУориентируетсянапродукциюотечес

твенныхитерриториальныхпроизводителей.Игрушки,материалыиоборудованиесоответств

уют возрастнымзадачамвоспитаниядетейдошкольноговозраста. 

Направление деятельности и развитие ребенка зависит от взрослых - от того, 

какустроенапредметно-

пространственнаяорганизацияихжизни,изкакихигрушек,дидактических пособий она 

состоит, каков их развивающий потенциал и даже оттого, 

каконирасположены.Все,чтоокружаетребенка,формируетегопсихику,являетсяисточником 

его знаний и социального опыта. Поэтому, именно взрослые,берут на себяответственность 

за создание условий, которые способствуют полнойреализации развитиядетей,их 

возможностей,способностей.Организация предметно-развивающей среды выстроена с 

учетом требований 

ФОПДОпопятиобразовательнымобластямОПДО,понаправлениямвоспитания,предусмотре

ннымнастоящейпрограммой. 

Для того чтобы дети могли осознанно осуществлять свой выбор и планировать 

своюдеятельность,вгруппахсоздаютсяцентрыактивности,которыеспособствуютисследоват

ельской и самостоятельной деятельности детей. 

Центры активности - 

игровыезоны,гдематериалы,оборудованиеиигрушки,подобранныетакимобразом,чтобыстимулиро

ватьразнообразныеигрыивидыдеятельности,способствующиерешениювоспитательных задач. 

Центры активности в ДОУ пополняются материалами и 



 
 

атрибутами,изготовленнымисовместносдетьми,родителямиврезультатепроведенияконкурсов,выс

тавокнауровне ДОУ. 

 

 Предметно-пространственнаясреда МАДОУ «Детский сад «Планета детства» 

 

Образовател

ьнаяобласть 

Направлениевосп

итания 

Ценности Центрыактивно

сти 

Материалы 

иоборудовани

е 

Социально-

коммуникатив

ноеразвитие 

Патриотическое Родина,

природа 

Центрпатриотичес

коговоспитания 

ЗнакиисимволыРоссии, 

Пермского края, г. 

Чусовойоткрытки 

Красная книга 

Пермского края 

(изготовленнаясовместн

о с детьми,родителями) 

Макеты «ЧМЗ», 

«Огонёк», 

«Тепличный 

комплекс» 

 Социальное Человек,

семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

безопасность 

Центрряженья 

Центрсюжетно-

ролевыхигр 

Профицентры  

Центр 

«Безопасность» 

Фотоальбом 

детейгруппы«Яився

моя семья». 

Фотографии, 

символы, 

отражающиежизнь 

детейгруппы,эмоции. 

Атрибуты, 

игрушки,предметы- 

заместители  для 

сюжетно-ролевыхигр. 

Д.игры по ранней 

профориентации 

Картотеки: 

- Правила поведения 

вобщественномтранс

порте, 

- Правила 

безопасности (в 

быту, 

социуме,приро

де),изготовлен

ные 

детьми, педагогами 

иродителями. 

 Трудовое Труд Центрыдежурства (по 

столовой, по природе, 

по занятиям) 

Стенды, на 

которых 

выставленыфото 



 
 

Профицентры  детей-дежурных 

надень. 

Альбомс 

фотографиямиразли

чныхсервировокстол

а 

 

Альбомы 

салгоритмами 

«Последовательнос ть 

работ при 

посадкерастений», 

«Как ухаживать за 

растениями» 

Дидактический и 

наглядный материал 

по ранней 

профориентации 

Познаватель

ноеразвити

е 

Познавательное Знание Центр 

книгиЦентр 

дидактическихиг

р 

Уголок природы 

Центр 

познанияЦентрэ

кспериментиров

ания 

Уголок Эколят 

Календарь 

погоды, 

природы,коллекц

ии. 

Оборудование 

ипособиядляпозн

авательно-

исследовательской

деятельности. 

Энциклопедическа 

я 

ихудожественнаяли

тература (об Урале, 

крае, родном 

городе) 

Физическ 

оеразвитие 

Физическ оеи 

оздоровительное 

Здоровье Центр 

двигательнойак

тивности 

Центр 

«Безопасность» 

-раздел 

«Здоровье» 

Атрибуты 

дляподвижных 

игр,изготовлен

ныесовместно 

сродителями. 

Нестандартное

оборудование,

изготовленное

родителями,пе

дагогами 

Плакаты«Мыз

аЗОЖ» и т.п. 

Фотоальбомы 

«Спортивная

семья» и т.п. 



 
 

Стенд 

«ГТОшки» 

Художестве

нно-

эстетическо

еразвитие 

Этико-

эстетическое 

Культура 

икрасота 

Центр 

рисованияЦентр 

искусства 

итворчества 

 

Центрмузыкальног

оразвития 

Центр 

Конструирования и 

робототехникиТеат

ральныйуголок 

МатериалыдляИЗО,их

разнообразие, 

доступное 

длясамостоятель

ной 

деятельностидетей, 

алгоритмы для 

рисования и лепке. 

Литература 

поискусству,репродукц

ии, открыткии альбомы 

длярассматривания. 

Нетрадиционный 

материал 

дляконструирова

ния(коробки,губ

киипр.),игрушки

дляобыгрывания. 

Природный и 

бросовыйматериал. 

Музыкальныеи

нструменты,вы

полненныеиз 

бросовогоматериала(шу

мелки,барабаныидр.) 

Разныевидытеатров(

пальчиковый,би- 

ба-бо, 

плоскостной,тенев

ой и др.). 

Атрибутыдля 

театрализованныхигр 

  

Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данномконтексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов 

воспитательногопроцесса,подчиненноеидеецелостностиформированияличности.Формировани

еличностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому 

ипедагогическоевоздействиедолжноиметькомплексныйхарактер.Этонеисключает,чтов какой-

то момент приходитсяуделять большее внимание тем качествам,которые 

поуровнюсформированностинесоответствуютразвитиюдругихкачеств.Комплексныйхарактерв

оспитательногопроцессатребуетсоблюденияцелогорядаважныхпедагогическихтребований,тща

тельнойорганизациивзаимодействиямеждувоспитателямиивоспитанниками.Воспитательномуп

роцессуприсущизначительнаявариативность и неопределенность результатов. В одних и тех 

же условиях 



 
 

последниемогутсущественноотличаться.Этообусловленодействияминазванныхвышесубъектив

ныхфакторов:большимииндивидуальнымиразличиямивоспитанников,ихсоциальнымопытом,от

ношениемквоспитанию.Уровеньпрофессиональнойподготовленностивоспитателей,ихмастерст

во,умениеруководитьпроцессомтакжеоказываютбольшоевлияниенаегоходирезультаты.Процес

своспитанияимеетдвусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух 

направлениях: отвоспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление 

процессомстроитсяглавнымобразомнаобратныхсвязях,т.е.натойинформации,котораяпоступает

отвоспитанников.Чембольшееевраспоряжениивоспитателя,темцелесообразнеевоспитательноев

оздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления 

педагогическогопроцессаможетбытьпредставленовзаимосвязаннойсистемойтакихпедагоги

ческихдействий,как: 

- постановкапередвоспитанникамицелейиразъяснениезадачдеятельности;  

-созданиеусловийдляпринятиязадачдеятельностиколлективомиотдельнымивоспитанниками; 

- 

применениеотобранныхметодов,средствиприемовосуществленияпедагогическогопроцесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условийдляего эффективногопротекания; 

- использованиенеобходимыхприемовстимулированияактивности воспитанников; 

- 

установлениеобратнойсвязиисвоевременнаякорректировкаходапедагогическогопроцесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она 

неимеетконкретногопредметногорезультата,которыйможнобылобывосприниматьспомощь

ю органов чувств,поскольку направлена на обеспечение эффективности другихвидов 

деятельности (учебной, трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательнойдеятельности педагога всегда подчинены тому 

или иному виду деятельности детей. О ееэффективности можно судить и по таким 

критериям, как уровень развития коллектива,обученность и воспитанность обучающихся, 

характер сложившихся взаимоотношений,сплоченностьгруппыдошкольников.Однако, 

основнойпродуктвоспитательной деятельности всегда носит психологический характер. 

Деятельность педагога-

психолога,какилюбаядругая,строитсянаосновепереработкипоступающейинформации. 

Важнейшейявляетсяпсихологическаяинформацияосвойствахисостоянияхколлективаи его 

отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет 

собойразличныеметоды,средстваиприемыпсихологическогоипедагогическоговоздействияи

взаимодействия.Основнымпризнакомэффективногопедагогическоговзаимодействияявляетс

явзаимосвязь всех педагоговДОУ направленная на развитие личности ребенка,социального 

становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающимсоциумом,природой, 

самимсобой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциалосновных 

и дополнительных образовательных программах и включать обучающихся 

вразнообразную,соответствующуюих возрастныминдивидуальнымособенностям, 

деятельность,направленнуюна: 

- формированиеудетейгражданственностиипатриотизма; 

- опыта взаимодействиясо сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыминравственныминормами; 

- приобщениексистемекультурныхценностей; 

- готовностикосознанномувыборупрофессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 



 
 

людям,собственномуздоровью; 

- эстетическоеотношениекокружающемумиру; 

- 

потребностисамовыражениявтворческойдеятельности,организационнойкультуры,активно

йжизненной позиции. 

Воспитательнаядеятельностьпедагогавключаетвсебяреализациюкомплексаорганизационн

ых и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с 

цельюобеспеченияоптимального развития личностиребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный год;  

–обеспечивает регулирование воспитательной 

деятельности в ДОУ;  

– контролирует  исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ). 

Заместитель по 

воспитательной и 

образовательной работе 

- организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

 - разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим 

советом; 

 - организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей – проведение анализа и 

контроля воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к участию в 



 
 

разработке и реализации разнообразных образовательных 

и социально значимых проектов;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организация практической работы в ДОУ в соответствии 

с календарным планом воспитательной работы;  

- участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов; 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

 Инструктор по физической 

культуре  

Музыкальный 

руководитель  

Учитель-логопед  

Социальный педагог 

 

- оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований 

воспитанников;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы;  

– подготовка предложений по поощрению воспитанников 

и педагогов за активное участие в воспитательном 

процессе.  

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, 

физической культурой;  

- формирование у воспитанников активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса;  

–организация участия воспитанников в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

воспитанников творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; 



 
 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации программы воспитания. 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения в соответствии с 

рабочей программой воспитания: 

 - Программа развития МАДОУ «Детский сад «Планета детства» на 2020-2025 гг.  

- Образовательная программа ДОУ; 

- Годовой план работы МАДОУ «Детский сад «Планета детства» на учебный год  

- Календарный учебный график; 

 - Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ. Подробное описание приведено на сайте ДОУ в разделе «Документы» 

https://planeta-detstva.tvoysadik.ru 

 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в ДОУ, организация 

коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, отраслевого, 

территориального и муниципального развития позволяет отобрать и содержательно наполнить ее 

структуру. Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 

эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение 

года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках 

которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. Качество 

работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - родителями воспитанников. Их 

удовлетворённость образовательным процессом лучшая оценка деятельности педагогического 

коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали 

соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни детского сада. В 

общении с родителями активно используются дистанционные образовательные технологии. 

Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме общения 

групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской через почту детского сада. С 

целью информационного обеспечения реализации программы воспитания на официальном сайте 

учреждения представлены разделы: 

 - «Консультации педагогов и специалистов » https://planeta-detstva.tvoysadik.ru 

- «Электронные образовательные ресурсы» https://planeta-detstva.tvoysadik.ru 

- «Образование»https://planeta-detstva.tvoysadik.ru 

 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей.  

 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс. Инклюзия 

(дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. Инклюзия является ценностной основой уклада 

ДОО и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: 

 - предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ;  

- событийная среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные 

формы жизни детского сообщества; 

 - рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

https://planeta-detstva.tvoysadik.ru/
https://planeta-detstva.tvoysadik.ru/
https://planeta-detstva.tvoysadik.ru/
https://planeta-detstva.tvoysadik.ru/


 
 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых.  

Основными принципами реализации программы воспитания в ДОУ, реализующих инклюзивное 

образование, являются: 

 - принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

 - принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 - принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

 - принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 

 - формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; 

 - формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии 

и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 - налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество;  

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

 



 

Календарный план воспитательной работы 
Календарный план воспитательной работы разработан  в соответствии с программой  воспитания  МБДОУ «Детский сад «Планета детства», с 

календарными российскими и международными праздниками, с традициями ДОУ, с приоритетным направлением, с целью конкретизации форм и 

видов воспитательных мероприятий, проводимых работниками ДОУ.  

 Календарный план воспитательной работы разделен: 

- на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского сада; 

- на темы и мероприятия, которые проводятся в рамках этих модулей; 

- на участников, т. е детей возрастных групп и родителей (если предусмотрено) 

 

Календарн

ый период 

Модули 

 Возрас

т детей 

 

Направления «Я, Моя семья» 

«Мои друзья» 

«Ребёнок в 

мире знаний» 

«Человек 

труда» 

«Моя Родина» «Ребёнок в 

мире 

прекрасного» 

«В здоровом 

теле – 

здоровый дух» 

Сентябрь 

1неделя 

3-7 лет Познавательное, 

социальное 

 «Увлекательное 

путешествие в 

мир знаний» – 1 

сентября 

    

2 неделя 3-7 лет социальное, 

познавательное 

 

     Тематическая 

неделя «Азбука 

безопасности» 

3 неделя 5-7 лет познавательное, 

патриотическое 

   Туристическая 

прогулка в 

осенний лес на 

Поляну сказок  

  

4 неделя 3-7 лет патриотическое, 

познавательное, 

этико - 

эстетическое 

  Тематический 

«День 

дошкольного 

работника» 

 

Тематический 

день 

«Международн

ый день мира» 

Флэшмоб 

«Колокол 

мира» 

 

Октябрь 

1неделя 

2-7  

 

труд, этико – 

эстетическое 

Тематическая 

неделя «Люди 

пожилые – 

 Творческая 

выставка 

«Огородные 

 «День 

мультфильмов» 

 



 

сердцу дорогие» фантазии» 

(совместно с 

родителями) 

2 неделя 2-7 

 

социальное, 

этико - 

эстетическое 

 Торжественная 

линейка 

«Посвящение в 

отряд «Эколята» 

  Тематическое 

развлечение 

«Осень в гости 

к нам пришла» 

 

3-4недели 3-7  

 

патриотическое, 

социальное 

познавательное 

Тематический 

день отца «Отцы 

и дети» 

(совместно с 

родителями) 

 Профи – 

страничка 

«Музыкальные 

профессии» 

  «За 

безопасность 

дорожного 

движения всей 

семьей» 

Ноябрь 

1неделя 

3-7 

 

социальное, 

этико – 

эстетическое 

познавательно 

патриотическоее 

Тематический 

день «День 

именинника» 

осенние 

 Литературный 

досуг «Наш 

любимый 

Маршак» 

Флеш – моб 

«Мы дружбою 

своей сильны и 

Родиной своей 

горды!» ко 

Дню народного 

единства 

  

2неделя 3-7 

 

труд, 

познавательное 

  Профи – 

страничка 

«День 

работников 

телевидения» 

   

3-4недели 3-7 

5-7 

 

социальное, 

этико – 

эстетическое, 

физкультурное и 

оздоровительное 

патриотическое 

Тематический 

день мамы «Все 

краски жизни 

для тебя» 

 Кулинарное 

шоу «Готовим 

вместе с 

мамой» 

Тематический 

день «День 

государственно

го герба» 

Музыкальная 

гостиная 

«Мамина 

песенка» 

«День 

здоровья»- 

Крошки 

ГТОшки 

Декабрь 

1неделя 

3-7 

5-7 

познавательное, 

труд, 

Тематический 

день, 

Интерактивная 

викторина 

Профи – 

страничка «Я б 

Тематическое 

занятие 

  



 

 патриотическое 

социальное 

посвящённый 

Дню инвалидов 

«Мы все разные, 

го мы вместе» 

«Хочу всё знать» в спасатели 

пошёл» 

«Неизвестным 

солдатам 

посвящается» 

2неделя 3-7 

 

познавательное, 

труд 

патриотическое 

физкультурное и 

оздоровительное 

  Образовательн

ое событие 

«Мастерская 

Деда Мороза»,  

Совместная 

выставка 

творческих 

работ 

«Новогодняя 

открытка» 

 Праздник 

изобразительно

го творчества 

«День 

художника» 

Физкультурно 

– 

познавательны

й досуг 

«Гордимся 

славою 

героев!», 

посвящённый 

Дню героев 

Отечества 

3-4 недели 2-5 

5-7 

 

социальное, труд 

патриотическое 

познавательное 

Краткосрочный 

проект «Мы 

разные, мы 

равные» 

 Акция 

«Новогодние 

окна». 

Образовательн

ое событие 

«Украсим 

группу к 

Новому году». 

Тематический 

день, 

посвящённый 

Дню 

Конституции 

Игровая 

конкурсная 

программа «С 

Днём 

рождения, 

мягкие 

игрушки!» 

 

Январь 

2неделя 

3-7 

 

патриотическое, 

этико – 

эстетическое, 

социальное 

    Тематическое 

развлечение 

«Коляда, 

коляда, 

отворяй 

ворота» 

Тематическая 

неделя 

«Безопасные 

каникулы» 

3неделя 5-7 

 

познавательное,   «День детских 

изобретений 

    

4неделя 2-7 

 

познавательное, 

труд 

  Образовательн

ое событие 

  Тематический 

день «День 



 

«Веселые 

опыты» 

снеговика» 

Февраль 

1неделя 

4-7 

 

труд, 

познавательное, 

патриотическое 

  Тематический 

досуг, 

посвящённый 

Дню рождения 

А.Л. Барто 

Туристическая 

прогулка в 

зимний лес на 

Поляну сказок  

  

2неделя 4-7 

 

Социальное, 

познавательное 

Образовательное 

событие «День 

книгодарения» 

 Профи-

страничка 

«День зеленых 

профессий» 

   

3неделя 2-7 

 

социальное, 

этико – 

эстетическое, 

патриотическоеп

ознавательное 

Тематический 

день «День 

именинника» 

зимние 

Ко Дню 

Российской 

науки Конкурс 

детских 

проектов «Наука 

маленького 

роста» 

 Проект 

«Защитникам 

Отечества – 

ура!» 

 Тематическая 

неделя 

«Неделя 

здоровья» 

4неделя 5-7 

 

Физкультурное и 

оздоровительное 

этико - 

эстетическое 

    Развлечение  

«Масленица» 

«Малые 

олимпийские 

игры» 

Март 

1неделя 

2-7 

 

этико – 

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Проект «Мамы 

разные нужны, 

мамы всякие 

важны!» 

Профи – 

страничка 

«Умные 

профессии» 

    

2неделя 3-7 

 

познавательное 

труд 

  Образовательн

ое событие 

«Книжкина 

неделя» 

   

3неделя 

 

4-7 

 

Познавательное 

социальное 

 Фестиваль по 

техническому 

Литературный 

досуг «Вот 

   



 

 

 

конструировани

ю и роботехнике 

«Юный 

инженер» 

теперь мы 

точно знаем, 

кто такой он – 

Михалков!» 

4неделя 

 

3-7 

 

этико – 

эстетическое, 

труд 

  Профи – 

страничка 

«Театральные 

профессии» 

 Тематическая 

неделя 

«Театральная» 

 

Апрель 

1неделя 

5-7 

 

познавательнпат

риотическое 

этико - 

эстетическое 

 Всероссийский 

«День «Эколят» 

  Досуговое 

мероприятие 

«Мешок смеха 

или 

приключение в 

Хохотушкино» 

 

2неделя 3-7 

 

познавательное  Проект «Этот 

удивительный и 

загадочный 

космос» 

    

3неделя 2-7 

 

познавательное 

труд 

  Проект 

«Огород на 

окне» 

   

4неделя 4-7 

 

труд, 

познавательное 

 Экологическая 

игра – 

путешествие, 

посвящённое 

всемирному 

Дню Земли 

Профи – 

страничка «Я б 

в пожарные 

пошёл» 

   

Май 

1неделя 

4-7 

 

 познавательное 

 

   Проект «Этих 

дней не 

смолкнет 

слава» 

Праздник 

Весны и труда 

 



 

2неделя 5-7 

 

патриотическое 

социальное, 

этико - 

эстетическое 

  Профи – 

страничка 

«Музейные 

профессии» 

Марафон 

чтецов «Давно 

ушла от нас 

война», «Смотр 

строевой 

песни» 

Музыкальная 

гостиная ко 

Дню рождения 

П.И. 

Чайковского 

 

3неделя 4-7 

 

социальное, 

этико – 

эстетическое, 

труд 

Тематический 

день «День 

именинника» 

весенние 

   «В гостях у 

сказки» - 

творчества 

художника 

В.М. 

Васнецова 

 

4неделя 

 

5-7лет 

 

 

 

 

 

6-7лет 

 

патриотическое 

этико – 

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное

,  

 

познавательное 

социальное,  

Образовательное 

событие «Моё  

генеалогическое 

древо» 

(совместно с 

родителями) 

Квест – игра 

«День 

славянской 

письменности» 

 Туристическая 

прогулка в 

весенний лес 

на Поляну 

сказок 

 

 

Семейный 

праздник 

«Радуга 

семейных 

талантов»  

 

Итоговое 

событие 

«Аллея 

выпускника» 

Весёлые 

старты «Мама, 

папа, я – 

спортивная 

семья» 

Июнь 

1неделя 

4-7лет 

 

патриотическое 

этико – 

эстетическое, 

познавательное 

  Начало работы 

летних 

Профотрядов 

 

«Экологически

й субботник», 

посвящённый 

Дню эколога 

 

 

Образовательн

ое событие «Я 

живу в 

России». 

Интерактивное 

занятие 

«Живут в 

России разные 

народы с 

давних пор» 

Развлечение ко 

Дню защиты 

детей «Парад 

воздушных 

змеев» 

 



 

2неделя 3-7лет; 

5-7 лет 

 

патриотическое 

этико – 

эстетическое,  

   День рождение 

детского сада 

Литературная 

гостиная 

«Путешествие 

по 

Лукоморью» ко 

Дню рождения 

А.С. Пушкина 

 

3неделя 4-7 

 

этико – 

эстетическое, 

познавательное 

труд, 

патриотическое 

  Профи – 

страничка 

«Медицинские 

профессии» 

Тематический 

день «Люблю 

тебя, мой 

Чусовой!» 

Флэшмоб 

«Дети – 

городу!» 

Флеш – моб 

«Мы - дети 

твои, Россия» 

 

4неделя 4-7 

 

этико – 

эстетическое, 

познавательное 

труд, 

патриотическое 

  Зелёный десант 

«Посади 

огород, высади 

цветы» 

Тематическое 

мероприятие 

«День памяти и 

скорби» 

Игровая 

программа 

«Волшебный 

мир бабочек» 

 

Июль 

1неделя 

4-7 

 

труд, 

познавательное 

патриотическое 

  Образовательн

ое событие 

«Юный 

огородник» 

Альманах 

«Металлурги – 

наша 

гордость!» 

  

2неделя 3-7 

 

патриотическое 

этико – 

эстетическое, 

социальное 

«Парад семей», 

посвящённый 

Дню семьи, 

любви и 

верности 

 Профи – 

страничка «В 

металлурги б я 

пошёл» 

Тематический 

день 

«Международн

ый день 

дружбы» 

  

3неделя 4-7 

 

патриотическое 

этико – 

эстетическое, 

физическое и 

   Фестиваль 

национальных 

культур 

 Игровой 

калейдоскоп 

«Подвижные 

игры народов 



 

оздоровительное мира» 

4неделя 3-7 

 

познавательное 

этико - 

эстетическое 

 Выставка «Наши 

коллекции» 

  Развлечение 

«Самое весёлое 

пугало» 

Спортивный 

праздник 

«Морское 

путешествие», 

посвящённый 

Дню ВМФ 

Август 

1неделя 

5-7 

 

патриотическое, 

этико – 

эстетическое, 

познавательное 

 Проект «В мире 

профессий» 

   Спортивное 

развлечение 

«За ВДВ!» 

2неделя 3-7 

 

познавательное, 

труд 

  Профи – 

страничка «я б 

в строители 

пошёл» 

 «Неделя 

экологического 

творчества» 

 

3неделя 3-7 

 

познавательное, 

труд, социальное 

Тематический 

день «День 

именинника» 

летние 

Образовательное 

событие «Кем 

быть?» 

    

4неделя 3-7лет 

 

познавательное, 

этико – 

эстетическое, 

патриотическое 

 Квест – игра 

«Железнодорож

ная азбука» 

 Флэшмоб в 

честь Дня 

Российского 

флага 

Познавательно 

– 

развлекательна

я игра 

«Путешествие 

в мир кино» 

 

Развлечение 

«До свидание, 

лето!» 

 



 
 

Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей. 

Посвоим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит 

отналичия(отсутствия)уребёнкаособыхобразовательныхпотребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные 

ценностироссийскогообщества.Создаютсяособыеусловиявоспитаниядляотдельных

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

синвалидностью,детисограниченнымивозможностямиздоровья,детиизсоциальноуя

звимыхгрупп(воспитанникидетскихдомов,детиизсемеймигрантов, 

итакдалее),одаренныедетиидругиекатегории. 

Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринятьлюбогоребён

канезависимоотегоособенностей(психофизиологических,социальных,психологиче

ских,этнокультурных,национальных,религиозных 

идругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальнуюситуациюразвития. 

Программавоспитанияпредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особымикатегориямидетей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми,предполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусособы

ми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выборадеятельности,партнераисредств;учитываютсяособенностидеятельности,сре

дствеёреализации,ограниченныйобъемличногоопытадетейособыхкатегорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания иразвития ребёнка 

сособыми 

образовательнымипотребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнк

а,создание условийдля самоопределения и социализации 

детейнаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедения; 

- 

созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвитиюособойкате

гориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюихиндивидуальности

,охранеиукреплениюихздоровьяиэмоциональногоблагополучия; 

- 

доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельных,подвижн

ыхистатичныхформактивностисучётомособенностейразвитияиобразовательныхпо

требностейребёнка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания 

иприменяемыеправиладолжныбытьпонятныребёнкусособымиобразовательнымип

отребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 
ребёнкадошкольноговозрастасособымиобразовательнымипотребностями. 

 

 

 

 



 
 

2.4.Направленияизадачи,содержаниекоррекционно– развивающейработы. 

  

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на 

обеспечениекоррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы),включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание имквалифицированнойпомощи в освоенииПрограммы, их 

разностороннее 

развитиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальной 

адаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождению 

обучающихся,включающийпсихолого-педагогическоеобследование,проведение 

индивидуальныхигрупповыхкоррекционно­развивающих занятий, а также мониторинг  

динамики их развития. КРР в ДОУосуществляютпедагоги,педагоги-психологи, 

учителя-дефектологи,учителя­логопедыидругиеквалифицированныеспециалисты. 

Задачикоррекционно –развивающейработынауровнеДОУ: 

- определениеООПобучающихся,втомчислеструдностямиосвоенияПрограммы 

исоциализациивДОУ; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации,обусловленнымиразличными причинами; 

- осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучётомособенностейихпсихическогои(или)

физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответстви

и с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

илипсихолого­педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее-

ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) 

обучающихсяконсультативнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозрас

та; 

- содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

- выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

- реализациякомплексаиндивидуально ориентированныхмерпоослаблению, 

- снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 

- 

КРРорганизуется:пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредста

вителей);наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики;наоснованииреко

мендацийППК. 

 

 



 
 

2.4.1Описание образовательной деятельности попрофессиональнойи/или 

инклюзивногообразования, коррекциинарушенийразвитиядетей 

 

 2.4.1.1.Специальные условия для получения образования детьми 

сограниченнымивозможностямиздоровья. 

 

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и 

ФГОСДО,квалификационная коррекция недостатковвфизическоми 

(или)психическомразвитиидетейсОВЗможетосуществлятьсявформе 
инклюзивногообразования. 

ДлякоррекционнойработысдетьмисОВЗ,осваивающимиосновнуюпрограмму 

совместно с другими детьми, в группе создаются специальные условия 

всоответствиисперечнемипланомреализациииндивидуальноориентированныхкорр

екционныхмероприятий.Длянихразработаныиндивидуальныемаршрутыразвития. 

Коррекционно-

развивающаяработасдошкольникамипредполагаетчёткуюорганизацию 

пребывания детей в ДОО, правильное распределениенагрузки в 

течениедня,координацию ипреемственность вработеузких специалистови 

воспитателя.Теснаявзаимосвязьспециалистоввнашемдетскомсадупрослеживаетсяп

рисовместномпланированииработы,приправильномичёткомраспределениизадачка

ждого участника коррекционно - образовательного процесса, при 

осуществлениипреемственностивработеисоблюденииединстватребований,предъяв

ляемыхдетям. 

Учителя-логопеды,педагог-

психологявляютсяорганизаторамиикоординаторамикоррекционно-

развивающейработы. 

ДляполноценногообученияивоспитаниядетейсОВЗвДООимеетсякабинетучителя–
логопедаипедагога-психолога. 

Также в ДОО организована работа логопедического кабинетадля 

оказаниякоррекционнойпомощидлядетей3-

7лет,имеющимречевыеособенностиразвития. Организация работы 

логопедического кабинета строится по следующейсхеме: 

- 1-едвенеделисентября–обследованиедетейобщеразвивающихгрупп ДОУс 

4до7лет,заполнениеречевыхкарт,оформлениедокументации. 

- 1-янеделяянваря–каникулы. 

- последние две недели мая – итоговое обследование детей. 



 
 

 
2.4.1.2.МеханизмыадаптацииПрограммыдлядетейсОВЗ. 

Образовательнаядеятельностьучителей-логопедов,педагога-психологастроятся с учётом 

возрастных, речевых и индивидуальныхособенностей детей, атакжерешаемыхвпроцессе 

обучения ивоспитаниякоррекционныхзадач. 

Педагог-

психологпроводитрелаксацию,учитдетейуправлятьэмоциональнымнастроем,формируетбла

гоприятныймикроклимат,оказываетпомощь детям в адаптации к детскому саду, определяет 

готовность дошкольниковкобучениювшколе. 

Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи 

инавыковграмматическогоконструированиясвязаннойдиалогическойимонологическойречи. 

ВосновеКРР,осуществляемойвДОУ,лежит,преждевсего,принципкомплексности, он 

представляет собой взаимодействие различных специалистов вдиагностической работе и в 

реализации коррекционного процесса. На 

основанииэтогопринципадостигаетсяконечныйрезультаткоррекционноговоздействия:преод

олениеречевыхнарушенийпутёмразвитияречевойфункциональнойсистемыинеречевыхпсихи

ческихфункций.Коррекционнаянаправленностьобучения способствует максимальному 

погружению ребенка в активную речевуюсреду, позволяет скорректировать двигательные 

функции, эмоциональный 

тонус,улучшитьмотивациюпознавательнойдеятельности,даетвозможностьсформироватьосн

овныеэтапыучебнойдеятельности,втомчислеориентировочныйэтапиэтапсамоконтроляисам

ооценки. 

Всоответствииспланомкоррекционныхмероприятийсребенкомпроводятся: 

• воспитателямигруппыиндивидуальныезанятияиигры(ежедневно); 

• педагогом – психологом индивидуальные занятия (по
 результатамобследования); 

• учителем–логопедоминдивидуальныезанятия(порезультатамобследования); 

• музыкальным руководителем, инструктором по физической
 культуреиндивидуальнаяработав ходе ОДсгруппой. 

 

 2.4.1.3.Использованиеспециальныхобразовательныхпрограммим

етодов,специальныхметодическихпособийидидактических 

материалов. 

Образовательныепрограммы,технологиииметодическиепособия: 

 Н.В.Нищева«Примернаяадаптированнаяобразовательнаяпрограммадлядетей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 

лет»,изд.3,СПБ»Детсво-прнесс»,2015г 

 

 «Системакоррекционнойработывлогопедическойгруппедлядетейсобщим 

недоразвитием речи»,С-П., «Детство-пресс»,2005. 

 «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей  

направленности в ДОУ для детей с ТНР с 4 до 7 лет» 

 



 
 

 2.4.1.4.Проведение групповых и индивидуальных 

коррекционныхзанятий. 

РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-
инвалидамисогласнонозологическим группамосуществляетсявсоответствиисАОП ДО: 

 АОПДОдляобучающихся стяжелыминарушениямиречи(далее-ТНР). 

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения 

педагогическойдиагностики индивидуальногоразвития и на основе Программы 

коррекционно-

развивающейработыразрабатываетсяиндивидуальныйплан,определяетсяиндивидуальн

ыйобразовательныймаршрут,подбираютсяпедагогическиетехнологии, методики и 

формы деятельности, соответствующие образовательнымпотребностям 

данногоребенка. 

Частотапроведенияиндивидуальныхзанятийопределяетсяхарактеромистепень

ювыраженностиречевогонарушения,возрастомииндивидуальнымипсихофизическимио

собенностямидетей,продолжительность индивидуальныхзанятий10-15минут. 

Планирование индивидуальных занятий по коррекции 

звукопроизношениястроитсяпоиндивидуальнымпланам. 

Подгрупповыезанятияосуществляютсявсоответствиисперспективнымпланом 

работы. Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастнойгруппы, 7-8 

человек, имеющие сходные по характеру и степени выраженностиречевые нарушения. 

Периодичность подгрупповых занятий – 2 раза в неделю, 

продолжительностьОД всоответствииснормамиСанПиН2.4.3648-20. 

Предусматривается подключение родителей к участию в 

интегрированныхзанятиях,присутствиеродителейнаиндивидуальных занятиях сих 

ребенком,обязательноеконсультированиеродителейспециалистами. 

 
2.4.2.Описание образовательной деятельности по психолого-

педагогическомусопровождениюдетейразличныхкатегорийцелевых 

группобучающихся в соответствиисФОП. 
Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегориицелевыхг

руппобучающихсядляоказанияимадреснойпсихологическойпомощиивключенияихвпро

граммыпсихолого-педагогическогосопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

 сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке, 

установленномзаконодательствомРоссийскойФедерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) наоснованиимедицинскогозаключения(дети,находящиесяпод 

диспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющиедети); 

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острымиреспираторнымиинфекциями,которыенесвязанысврожденнымиинаследствен

нымисостояниями,приводящимикбольшомуколичествупропусковребёнкомвпосещени

и ДОО; 

 обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрогр

амм, развитии, социальнойадаптации; 

 одаренныеобучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 
признанныетаковымивнормативноустановленномпорядке; 

4) детии  (или)  семьи,  находящиеся  в  социально  опасном  положении 



 
 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанныетаковымивнормативноустановленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторовриска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая 

иликрайненизкая(завышенная)самооценка,завышенныйуровеньпритязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся 

уобучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжнапредус

матриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогическогосопровождения. 

СодержаниеКРР 

Видработы Содержание
работы 

Диагностическая - своевременноевыявлениедетей,нуждающихся 

впсихолого-педагогическомсопровождении; 

- раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОО)диа

гностику отклонений в развитии и анализ 

причинтрудностейсоциальнойадаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на 

основаниидиагностической информации от специалистов 

разногопрофиля; 

- определение уровня актуального и зоны 

ближайшегоразвитияобучающегосясОВЗ,струдностямивоб

ученииисоциализации,выявлениеегорезервныхвозможност

ей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с 

учётомособенностей нозологической группы), 

возможностейвербальной иневербальной коммуникации со 

сверстниками ивзрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы 

иличностныхособенностейобучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных 

исоциально-коммуникативных 

потребностейобучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсе

мейноговоспитанияребёнка; 

- изучение 

уровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающег

ося; изучение направленности детскойодаренности; 

- изучение,констатациювразвитииребёнкаегоин

тересовисклонностей,одаренности; 

- мониторинг развития детей и 

предупреждениевозникновенияпсихолого­ 

педагогических проблем в ихразвитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности 

вобученииисоциально-

психологическойадаптации,дифференциальная 

диагностика и 

оценкаэтнокультурнойприродыимеющихсятруднос

тей; 

- всестороннее психолого-педагогическое 

изучениеличностиребёнка; выявление и 

изучениенеблагоприятных факторов социальной среды 

и рисковобразовательнойсреды; 

- системныйразностороннийконтрольспециалистовза 



 
 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а также 

засозданиемнеобходимыхусловий, соответствующих 



 
 

 особым(индивидуальным)образовательнымпотребностям 
обучающегося. 

КРР - выбороптимальныхдля 

развитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм(методик) 

психолого-педагогическогосопровождениявсоответствиисего 

особыми 

(индивидуальными)образовательнымипотребностями; 

- организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндиви

дуальных и групповых коррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушени

йповеденияи развития, трудностей в освоении 

образовательнойпрограммыи социализации; 

- коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций;ра

звитие эмоционально-волевой и личностной 

сферыобучающегося и психологическую коррекцию 

егоповедения; 

- развитие коммуникативных 

способностей,социального 

иэмоциональногоинтеллектаобучающихся,форми

рованиеихкоммуникативнойкомпетентности; 

- коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,к

оординацииирегуляциидвижений; 

- созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеи 

воспитание детей с ярко выраженной 

познавательнойнаправленностью, высоким уровнем 

умственногоразвитияилиинойнаправленностьюодаренно

сти; 

- созданиенасыщеннойPППCдляразныхвидовдеятельности; 

- формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчи

сле обеспечивающей включение детей 

иностранныхгражданв 

российскоеобразовательноепространствоссохранениемкул

ьтурыи идентичности, связанных со страной 

исхода(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях 

неблагоприятныхусловийжизни, психотравмирующих 

обстоятельствах приусловии информирования 

соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

- преодоление педагогической запущенности в 

работес обучающимся, стремление устранить 

неадекватныеметоды воспитания в семье во 

взаимодействииродителей(законныхпредставителей)

сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнк

а. 



 
 

Консультативная - разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямра
ботысобучающимсяструдностямивобучениии 

социализации, единыхдля всех участников 

образовательныхотношений; 

- консультирование специалистами педагогов по 

выборуиндивидуально ориентированных методов и 

приемовработысобучающимся; 

- консультативнуюпомощь семьеввопросахвыбора 

оптимальнойстратегии воспитания и приемов КРР 

сребёнком. 

Информационно- -различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции, 



 
 

просветительская беседы, информационные стенды, печатные 

материалы,электронные ресурсы), направленные на 

разъяснениеучастникам образовательных отношений - 

обучающимся (вдоступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям(законным представителям), педагогам 

- вопросов, связанныхс особенностямиобразовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе сОВЗ,трудностямив 

обученииисоциализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций дляпедагогов и родителей 

(законныхпредставителей) по разъяснению 

индивидуально­типологическихособенностейразли

чных категорий обучающихся, втомчислесОВЗ, 

трудностямивобученииисоциализации. 

 

НаправленностьКРР. 

 
Целевые группы НаправленностьКРР 

Дети,находящиесяп

од 

диспансернымнабл

юдением, в 

томчисле 

частоболеющиедети 

- коррекция(развитие) 

коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; -снижениетревожности; 

- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

- созданиеусловийдляуспешнойсоциализации, 

оптимизациямежличностноговзаимодействиясовзрослымии

сверстниками. 

Одаренныедети - определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностны

х особенностей детей, прогноз 

возможныхпроблемипотенциаларазвития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) 

вобразовательный процесс и установление с ними 

отношенийсотрудничествакакобязательногоусловия 

поддержки иразвития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и 

в условияхсеменноговоспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы 

иуважения по отношению к ребёнку, 

обстановки,формирующей у ребёнка чувство 
собственнойзначимости,поощряющейпроявлениеегоинди

видуальности; 

- сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеег

о индивидуальных способностей и творческого 

потенциалакаксубъектаотношенийслюдьми, 

миромисамимсобой; 

- формирование коммуникативных навыков 

иразвитиеэмоциональнойустойчивости; 

- организация предметно-развивающей, 

обогащённойобразовательнойсредывусловияхДОО,благопр

иятнуюдляразвитияразличныхвидов 
способностейиодаренности. 



 
 

Билингвальныеоб

учающиеся,детим

игрантов,испытыв

ающиетрудностис

пониманиемгосуд

арственногоязыка

Российской 
Федерации 

- развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствите

льностиксверстнику,егоэмоциональномусостоянию, 

намерениям ижеланиям; 

- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойус

пешности; 

- коррекциюдеструктивныхэмоциональныхсостояний,во

зникающихвследствиепопаданиявновуюязыковуюикуль

турнуюсреду(тревоганеуверенность, агрессия); 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыи 

 уваженияпоотношениюкребёнку. 

Обучающиеся, -коррекция(развитие)социально-коммуникативной, 
имеющие девиации личностной,эмоционально-волевойсферы; 
развитияи -помощьврешенииповеденческихпроблем; 
поведения -формированиеадекватных,социально-приемлемых 
 способовповедения;развитиерефлексивныхспособностей; 
 -совершенствованиеспособовсаморегуляции. 



 
 

2.5.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Специфика национальных,социокультурных ииных 

условий,вкоторыхосуществляетсяобразовательная 

деятельность. 

ДОУ функционирует в режиме 10,5-часового пребывания 

воспитанниковвпериод с7-00до17-30при5-дневнойрабочейнеделе. 
Программареализуетсявтечениевсеговременипребываниявоспитанников 

вобразовательнойорганизации. 

Социокультурныеусловия. 

ДОУнаходитсявотдельностоящемдвухэтажномздании.Территориальноерасп
оложениевмикрорайоне «Б» г. Чусовой. 

Врайонеотсутствуютобъектыпромышленногопроизводства,вблизлежащихра

йонахимеютсякультурно-массовоеиспортивныецентры(молодёжный клуб 

«Молодёжка», «Гимназия», стадион). 

Социокультурноепространствообразовательногоучреждениядостаточноразнообразно. 

В рамках расширения образовательного пространства детей 

осуществляетсясотрудничество с Q- центром, центром художественного творчества, 

городским краеведческим музеем. 

Врамкахобразовательногопространстваосуществляетсявзаимодействиескор

рекционнойшколой№ 15, «Гимназией», МАДОУ СОШ №1. 

Национальныеусловия. 

ОсновнойконтингентобучающихсяДОУ—россияне,роднойязыккоторых 
– русский. В то же время в ДОУ есть дети из семей других 

национальностей:татары, азербайджанцы, 

таджики.Врамкахобразовательнойпрограммыпредусмотреноознакомлениедошкольник

овстрадициямииобычаяминародовУрала, Пермского края. 

Климатическиеусловия. 

Недостаточное количество солнечных дней, преобладают средние и низкие 

температуры воздуха. Исходя 

изэтого,вобразовательныйпроцессвключенымероприятия,направленныенаоздоровлени

едетейипредупреждениеутомляемости: 

–в режиме дня 

создаютсяоптимальныеусловиядлясамостоятельнойдвигательной,игровой,продуктивно

йимузыкально-

художественнойдеятельностидетей,проводятсямузыкальныеифизкультурныедосуги. 

-в холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. В 

теплоевремя – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытомвоздухе. 
 

2.6.Направления, выбранные участниками образовательныхотношений 
изчислапарциальныхпрограммииных программ и/или созданных 

имисамостоятельно(ссылканапрограмму,еевыходныеданные,краткая характеристика). 

 

Даннаячастьпрограммыучитываетобразовательныепотребности,интересыимотивывоспи
танников,членовихсемейипедагоговиориентированана: 

 спецификунациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосу

ществляетсяобразовательнаядеятельность; 

 выбор парциальныхпрограммиформорганизацииработысдетьми,которыев 

 наибольшейстепенисоответствуютпотребностямиинтересамвоспитанников,возмож

ностямпедагогическогоколлектива; 



 
 

 сложившиесятрадицииворганизации. 

На основании исследований запросов участников образовательного процесса(с 

учетом результатов мониторинга обследования воспитанников и 

анкетированиячленовихсемей,атакжепедагоговимикросоциума)осуществленподбор

несколькихобразовательныхпрограммразличнойнаправленностиизчислапарциальны

хипрограмм,отвечающихтребованиямвсехучастниковобразовательныхотношений. 
 

Характеристика парциальных программ 

Парциальная программа Краткая характеристика программы 

Региональная парциальная 

программа дошкольного 

образования по физическому 

развитию детей 3-7 лет «Будь 

здоров, дошкольник!» Т. Э. 

Токаева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Региональная парциальная 

программа развития ребенка 

раннего возраста как 

субъекта физкультурно- 

оздоровительной 

деятельности «Будь здоров, 

малыш!» Т.Э.Токаева 

Цель: приобщение развивающейся личности ребенка 

дошкольного возраста к культурно-историческому опыту 

человечества по сохранению здоровья и физической культуре. 

Задачи программы: 

- содействовать формированию системы представлений 

ребенка о себе, своем здоровье и физической культуре; 

-обеспечивать формирование способов физкультурно-

оздоровительной деятельности; 

-формировать потребность в регулярных занятиях физической 

культурой, воспитывать систему отношений ребенка к своему 

«физическому Я», здоровью как главной ценности жизни и 

физической культуре: формировать потребность в 

разнообразной двигательной деятельности и активности, 

обеспечить физическую готовность ребенка к школе, его 

способность успешно войти в новый режим и условия учебной 

деятельности, сохранить высокую работоспособность и 

преодолеть неизбежные трудности без потерь для своего 

физического и психического здоровья, осознавать свое 

«физическое Я» и понимать зависимость между состоянием 

своего здоровья и развитием двигательных способностей, 

выполнением способов физкультурно-оздоровительной 

деятельности; 

- содействовать развитию субъектного опыта физкультурно-

оздоровительной деятельности у детей 3-7 лет. 

 

 

Цель: содействие физическому и валеологическому развитию 

ребенка с 1 года до 3 лет как субъекта физкультурно-

оздоровительной деятельности и укрепление его физического и 

психического здоровья. 

 

Ладушки. И.Каплунова, 

И.Новоскольцева. Программа 

по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. 

 

Основная задача программы «Ладушки» - введение ребенка в 

мир музыки с радостью и улыбкой. 

Задачи программы  

1.Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений.  

2.Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, 

голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей).  

3.Приобщить детей к русской народно-традиционной и 

мировой музыкальной культуре.  

4.Подготовить детей к освоению приемов и навыков в 



 
 

различных видах музыкальной деятельности адекватно 

детским возможностям.  

5. Развивать коммуникативные способности.  

6.Научить детей творчески использовать музыкальные 

впечатления в повседневной жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и 

жанров в привлекательной и доступной форме.  

8.Обогатить детей музыкальными знаниями и 

представлениями в музыкальной игре.  

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности. 

Парциальная региональная 

программа  социально-

коммуникативного развития и 

социального воспитания 

дошкольников «Дорогою 

добра» Л.В. Коломийченко. 

Программа направлена на достижение целевых ориентиров 

социально-коммуникативного развития, заявленных во ФГОС 

ДО, и представлена отдельными видами социальной культуры 

(нравственно-этическая, гендерная, народная, национальная, 

этническая, правовая, конфессиональная), доступными для 

восприятия и усвоения детьми.  

Парциальная развивающая 

программа «Мир профессий» 

В.П. Кондрашов. 

Цели и задачи: 

- формирование и выявление профессиональных интересов 

детей, поддержка и развитие их природных дарований; 

- психолого-социальная ориентация детей; 

- развитие у детей в ходе игровой деятельности трудовых 

навыков; 

- формирование мотивации и интересов детей с учетом 

особенностей их возраста и состояния здоровья. 



 
 

 

 
III. Организационныйраздел. 

3.Обязательнаячасть. 

Описание материально-технического 

обеспеченияПрограммы,обеспеченностиметодическимиматериаламиисре

дствами 

обученияивоспитаниявсоответствиисФОП. 

  

 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограмм

ы; 

2) выполнениеДООтребованийсанитарно-
эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-

20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утверж

дённыхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедера

цииот27октября2020г.№32(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедер

ации11ноября2020г.,регистрационный 

№60833),действующимдо1января2027года(далее-СанПиН2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих

 образовательнуюдеятельность;

 оборудованиюисодержаниютерритории;помещениям,ихоборудованиюисодержанию;

 естественномуиискусственномуосвещениюпомещений;отоплениюивентиляции;

 водоснабжениюиканализации;организациипитания;медицинскомуобеспечению;

 приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность;

 организациирежимадня;организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсона

ла;

3) выполнение ДООтребованийпожарной безопасности

 иэлектробезопасности; 

4) выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетруда 

 работниковДОО; 

 
5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,в томчиследетей-

инвалидов кобъектаминфраструктурыДОО. 



 
 

 

                         Корпуса Муниципальногоавтономногодошкольного образовательногоучреждения 

«Детскийсад «Планета детства»расположены в двухэтажных зданиях. 
Территориякорпусовпопериметруогражденазаборомиполосойзеленыхнасаждений.Зелен

ыенасаждения используют для отделения групповых площадок друг от друга. 

Групповыеплощадки являются индивидуальными для каждой группы. Для защиты 

детей от солнцаиосадковимеютсятеневыенавесы-

веранды.Всепомещения,гдеработаютспециалисты,имеютпаспорт,условиясоответствуют

санитарно-

гигиеническимтребованиям,оснащенынеобходимымнаборомметодическихпособий. 

ВДОУ23групповыхячейки,3-музыкальныхзала,1залдлязанятийфизкультурой,3-

кабинетаучителя-логопеда,1-

методическийкабинет,медицинскийблок,включающийвсебя:медицинскиекабинеты,изол

яторы,процедурныекабинеты,туалетнуюкомнату;3 пищеблока. 

В МАДОУ«Детский сад «Планета детства» создана предметно - пространственная 

развивающая среда,удовлетворительныеусловиядля: 

1) охраныиукрепленияздоровьядетей: 

- имеетсясистемасовременнойпожарнойбезопасности,территорияипомещениек

руглосуточно охраняются,имеетсякнопкатревожнойсигнализации; 

- состояниеисодержаниезданияипомещенийДОУсоответствуеттребованиямСа

нПиН2.4.1.3049-13,нормампротивопожарнойбезопасности,требованиямохранытруда; 

-помещениядляхраненияиприготовленияпищиоснащеныполностью:напищеблоке и 

в продуктовой кладовой имеется все необходимое оборудование, 

посудадляпитаниядетейиработниковсоответствуеттребованиямСанПиН2.4.1.3049-13; 

- кабинеты,музыкальный,физкультурныйзалы,оснащенынеобходимымоборудо

ваниемиинвентарем; 

- помещениядляработымедицинскогоперсонала(медицинскийблок)оснащенпо

лностью; 

- в помещениях, где осуществляется образовательная деятельность в 

процессеорганизацииразличныхвидовдеятельности,имеетсяздоровьесберегающиеобору

дование(рециркуляторы-

облучателивгрупповыхячейках,оборудованиедляпроведениязакаливающихмероприятий

); 

- укомплектованностьквалифицированнымсоставомспециалистов,обеспечива

ющихоздоровительнуюработусдетьми(воспитатели,учитель-логопед,педагог-

психолог,музыкальныйруководитель,инструкторпофизическойкультуре)составляет–

92%; 

- игровое оборудование, мебель, имеющееся в здании и на территории 

ДОУсоответствуеттребованиямСанПиН2.4.1.3049-

13,соответствуетвозрастуиростудетей; 

- имеетсявналичиепаспортантитеррористическойбезопасности,планыпроведен

иямероприятий,направленныхнапрофилактикудорожно-транспортноготравматизма; 

- в ДОУподдерживаетсявнормесветовой,тепловой,питьевойрежимы. 

2) физическогоразвитиядетей: 

- имеетсяфизкультурныйзал;оснащенныйнеобходимымоборудованием; 

- физкультурнаяплощадкадлязанятийсдетьминасвежемвоздухе; 
- спортивныеуголки вкаждойгрупповойячейке; 



 
 

- вналичиипособияидидактическиеигрыдляфизическогоразвитиявоспитаннико

в;спортивное     оборудование,

 инвентарь(традиционныйинетрадиционный); 

- для всех возрастных групп имеется выносной материал для формирования 

иразвитиядвигательнойактивностидетейвовремяпрогулки; 

- групповыеячейкиоборудованыматериаломдляпроведенияигрмалойподвижно

сти,сцельюактивизациидвигательнойактивностидошкольников. 

3) развитияэкологическойкультуры: 
- натерриторииДОУимеютсяпрофориентационные 

беседкидлякаждойвозрастной группы,цветники,зеленыенасаждения; 

- пособияидидактическиеигрыдляэкологическогоразвитиявоспитанников; 
- коллекции гербариев, муляжи овощей, фруктов, грибов, фигурки диких 

идомашних животных, насекомые, птицы, семена, образцы неживой и живой 

природы,картиныоприродеиеебогатствах; 

4) художественно-эстетическогоразвитиядетей: 

- музыкальный зал; 

- центры изобразительной и продуктивной деятельности в каждой 

групповойячейке; 

- детскиеработы,работыродителейсдетьмиирезультатысовместнойпроектнойде

ятельностииспользуютсядля оформления интерьерадетскогосада; 

-наборыдляизобразительнойдеятельности,включающиематериалыдлярисования, 

лепки, аппликации, различные виды бумаги, несколько видов 

карандашей,пластилин,глина,ножницы,трафареты,печати,шаблоны,краски,гуашь, 

- восковые мелки, фломастеры, ножницы, кисти 3-х величин и разной жесткости, 

- природный и бросовый материал для создания коллажей, наглядный материал по 

ознакомлениюс жанрамиживописи,скульптуройит.д. 

5) музыкальнойдеятельности детей: 

- музыкальныйзал оборудованпианино; 

- музыкальныеуголкивкаждойгруппе; 

- музыкальныеатрибуты; 

- техническиесредства (музыкальные центры, 

мультимедийные  проекторы исопутствующееоборудование); 

- пособия и дидактические игры  для

 развитиямузыкальныхспособностейвоспитанников; 

- наборымузыкальныхинструментов,шумовыеигрушки; 
- фонотекадляпрослушиваниямузыкальныхпроизведений;техническиесредства

(музыкальныйцентр,мультимедийныйпроекторисопутствующееоборудование); 

- методическиепособияидидактическиеигрыдляхудожественно-

эстетическогоразвитиявоспитанников; 

- медиатекасаудиоивидеоматериаламидляпроведенияОД. 
- наглядныйматериалдляознакомлениясдекоративно-

прикладнымискусством,иллюстрациивеликиххудожниковихудожников-иллюстраторов. 

6) игровойдеятельностидетей: 
-

игровыецентрывкаждойгруппеоборудованывсоответствиисвозрастнымиособенностями,

гендернойспецификойвоспитанниковитребованиямкигрушкам,играмидидактическомум

атериалу; 

- созданыуголкидлясюжетно-ролевых(творческих)игр; 
- разнообразныедидактическиеигрыинастольно-

печатныйматериал,способствующиерешениюразвивающихзадачвдошкольномвозрасте;т

еатрализованнойдеятельностидетей: 

- техническиесредства(музыкальныйцентры); 

- костюмерная; 



 
 

- различные виды театров в каждой групповой ячейке

 (пальчиковый,настольный,плоскостной,теневойидр.) 

- оснащениедляразыгрываниясценокиспектаклей(наборыкукол,ширмыдля 

кукольноготеатра,костюмы,маски,театральные атрибутыипр.); 

- вгруппахимеютсяатрибуты,элементыкостюмовдлясюжетно-

ролевых,режиссерскихигр,игр-драматизаций,а такжематериалдляихизготовления; 

7) нравственно – патриотического воспитания: 

- уголкипатриотическоговоспитаниявкаждойгруппе  с  

дидактическиминагляднымматериалом,геральдическойсимволикойстраны,областиигор

ода. 

- медиатека с презентациями к государственным и

 муниципальнымпраздникам(23февраля,8марта,Денькосмонавтики,9Мая,«Мо

яродина-Россия», 

«День матери»ит.д.); 

- стендоваяинформацияпо патриотическомувоспитанию; 

- пособия для ознакомления дошкольников с социальным

 миром,краеведением,живойинеживойприродой:карта мира,глобус. 

 
Режимдня. 

РежимпребываниявоспитанниковвДОУорганизованвсоответствиисПостановление 

Главного государственного санитарноговрача Российской Федерацииот 28.09.2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно -

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровле

ниядетейимолодежи». 

Режимдняпредполагает: 

 четкуюорганизациюнавозрастные,физическиеипсихологическиевозможностидетей;

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении 

времениснаипрогулки,соблюдениеминтерваловмеждуприемамипищи;

 наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и 

самостоятельнойдетской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности 

детей, соблюдениеобъема учебнойнагрузки.

Основныепринципыпостроениярежимадня: 

 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольномучреждении,сохраняяпоследовательность,постоянствоипостепенность;

 соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическимособенностямдошкольника,с 
учетомтеплогоихолодногопериодагода.

В ДОУ используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься 

измененияисходяизособенностейсезона,индивидуальныхособенностейдетейит.д.Припр

оведениирежимныхпроцессов педагогипридерживаетсяследующихправил: 

 своевременноеудовлетворениевсехорганическихпотребностейдетей;

 тщательныйгигиеническийуход,обеспечениечистотытела,одежды,постели;

 привлечение детей к посильному участию в режимных

 процессах,поощрениесамостоятельностииактивности;

 формированиекультурно-гигиеническихнавыков;

 эмоциональноеобщениевходевыполнениярежимныхпроцессов;

 учётпотребностейдетей,индивидуальныхособенностейкаждогоребенка;

 спокойныйидоброжелательныйтонобращения,бережноеотношениекребенку.




Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 – 7 лет составляет  

5,5 – 6 часов, до 3 лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3  часа. 

Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в 



 
 

зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 

Общая продолжительность суточного сна для детей1-3 лет- минимум 3 часа, для детей  

4 – 7 лет-минимум 2.5 часа. Игры, подготовка к образовательной деятельности,  

личная гигиена в режиме должно отводиться не менее 3 – 4 часов. Суммарный объём  

двигательной активности составляет не меньше 1 часа в день для всех детей. 


                   Группа детей от  1,5 до 2  лет. Примерный режим дня на холодный период года 
Время Режимные процессы 

7.00 - 8.00 Прием детей. Игры, общение, самостоятельная игровая деятельность 

8.00 – 8.10 Оздоровительные процедуры 

8.10 – 8.40 Подготовка к завтраку (гигиенические процедуры)Завтрак 

8.40 – 9.00 Самостоятельная игровая деятельность,  индивидуальное общение педагога с 

детьми, подготовка к игре занятию 

9.00 – 9.10 
9.10 – 9.20 

Игры -  занятия 

9.20 – 9.30 Второй завтрак 

9.20 – 9.30 Самостоятельная игровая деятельность (игры, общение по интересам) 

9.30 – 11.00 Подготовка к прогулке. Прогулка I.возвращение с прогулки 

11.00 – 12.00 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры) Обед 

12.00 – 15.00 Подготовка ко сну. Сон. 

15.00 – 15.15  Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.15 – 15.30 Подготовка к полднику. Полдник 

15.30 – 15.40 Организованная деятельность на игровой основе.  

15.40 – 16.00 Самостоятельная игровая деятельность детей 

16.00 – 17.30 Подготовка к прогулке Прогулка II Уход детей домой. (Прогулка с родителями) 

 

Режим дня на теплый период года 

7.00-8.00 Прием детей  самостоятельная игровая деятельность 

8.00-8.10 Совместная деятельность. Оздоровительные процедуры 

8.10-8.40 Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.40.-9.00 Самостоятельная игровая деятельность 

9.00- 10 Второй завтрак 

9.10-11.00 Подготовка к прогулке Прогулка I. Образовательная деятельность на игровой 

основе 

11.00-11.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

11.30-12.00 Подготовка к обеду. Обед 

12.00- 15.30 Подготовка ко сну. Сон 

15.30- 15.45 Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.45-16.00 Подготовка к полднику. Полдник 

16.00- 17-30 Подготовка к прогулке. Прогулка II. Игры  

Уход детей домой (Прогулка с родителями) 





 

Примерный режим дня в I младшей группе детского сада (2-3 года) 

 

7.00 – 8.00 Утренний приём (СД детей, игры, общение) 

  8.00 – 8.10  Совместная деятельность. Утренняя гимнастика, оздоровительные процедуры 

  8.10 – 8.40 Подготовка к завтраку. Завтрак 

  8.40 – 9.00 Самостоятельная игровая деятельность, подготовка к НОД 



 
 

  9.00 – 9.10 

  9.10 – 9.20 

Развивающие образовательные ситуации на  игровой основе  по подгруппам 

  9.20 - 9.30 Второй завтрак 

  9.30 – 9.45  Игры, общение по интересам.  

 9.45 – 11.20 Подготовка к прогулкеПрогулка I 

11.20 – 12.00 Подготовка к обеду. Обед 

12.00 – 15.00 Подготовка ко сну. Сон 

15.00 – 15.15  Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна,  

15.15 – 15.25 Самостоятельная игровая деятельность.  

15.25-15.40 Подготовка к полднику. Полдник 

15.40 – 16.00 Совместная деятельность воспитателя с детьми (игры, общение) 

16.00 – 17.30 Подготовка к прогулке. Прогулка II. 
Уход детей домой (Прогулка с родителями) 

 

Режим дня на теплый период года 

7.00-8.20 Прием детей на улице, фильтр, самостоятельная игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

8.20-8.30 Совместная деятельность. Оздоровительные процедуры 

8.30-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.20 Самостоятельная игровая деятельность 

9.20- 9.30 Второй завтрак 

9.30-11.20 Подготовка к прогулке Прогулка I. Образовательная деятельность на игровой 

основе 

11.20-11.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

11.30-12.00 Подготовка к обеду. Обед 

12.00- 15.30 Подготовка ко сну. Сон 

15.30- 15.45 Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.45-16.00 Подготовка к полднику. Полдник 

16.00- 17-30 Подготовка к прогулке. Прогулка II. Игры  

Уход детей домой (Прогулка с родителями) 

 

Вторая младшая группа (3 – 4 года) Режим дня на холодный период года 

 
Время Режимные процессы 

7.00 – 8.00 Прием детей. Игры, общение, самостоятельная игровая деятельность 

8.00 – 8.10 Утренняя гимнастика, оздоровительные процедуры 

8.10 – 8.40 Подготовка к завтраку (гигиенические процедуры)Завтрак 

8.40 – 9.00 Самостоятельная игровая деятельность,  индивидуальное общение педагога с 

детьми, подготовка к НОД 

9.00 – 9.15 
9.15 – 9.25 

 НОД. Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

9.25 – 9.50 Самостоятельная игровая деятельность (игры, общение по интересам) 

9.50 – 10.00 Второй завтрак 

10.00 – 11.30 Подготовка к прогулке. Прогулка I.возвращение с прогулки 

11.30 – 12.10 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры) Обед 

12.10 – 15.00 Подготовка ко сну. Сон. 

15.00 – 15.15  Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.15 – 15.30 Подготовка к полднику. Полдник 

15.30 – 15.45 Организованная деятельность на игровой основе.  



 
 

15.45 – 16.00 Самостоятельная игровая деятельность детей 

16.00 – 17.30 Подготовка к прогулке Прогулка II Уход детей домой. (Прогулка с родителями) 

 

Режим дня на теплый период года 

7.00-8.20 Прием детей на улице, фильтр, самостоятельная игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

8.20-8.30 Совместная деятельность. Оздоровительные процедуры 

8.30-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.20 Самостоятельная игровая деятельность 

9.20 – 9.30 Второй завтрак 

9.30-11.40 Подготовка к прогулке Прогулка I. Образовательная деятельность на игровой 

основе 

11.40-11.50 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

11.50-12.20 Подготовка к обеду. Обед 

12.20- 15.30 Подготовка ко сну. Сон 

15.30- 15.45 Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.45-16.00 Подготовка к полднику. Полдник 

16.00- 17-30 Подготовка к прогулке. Прогулка II. Игры  

Уход детей домой (Прогулка с родителями) 





Средняя группа (4 - 5 лет) Режим дня на холодный период года 

 

Время Режимные процессы 

7.00 - 8.00 Прием детей. Игры, общение, самостоятельная игровая деятельность 

8.00 – 8.20 Совместная деятельность. Утренняя гимнастика, оздоровительные процедуры 

8.20 – 8.45 Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.45 – 9.00 Самостоятельная игровая деятельность,  индивидуальное общение педагога с детьми, 
подготовка к НОД 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 НОД. Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

9.50 – 10.00 Самостоятельная игровая деятельность (игры, общение по интересам) 

10.00-10.10 Второй завтрак 

10.10 – 11.50 Подготовка к прогулке. Прогулка I.Возвращение с прогулки 

11.50 – 12.20 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры) Обед 

12.20 – 15.00 Подготовка ко сну. Сон. 

15.00 – 15.15  Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.15 – 15.30 Подготовка к полднику. Полдник 

15.30 – 15.50 Организованная  образовательная деятельность на игровой основе деятельность на 

игровой основе (2 раза в неделю).  

15.50 – 16.00 Самостоятельная игровая деятельность детей 

16.00 – 17.30 Подготовка к прогулке Прогулка II Уход детей домой. (Прогулка с родителями) 

Режим дня на теплый период года средняя группа 

7.00-8.25 Прием детей на улице, фильтр, самостоятельная игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

8.25-8.35 Совместная деятельность. Оздоровительные процедуры 

8.35-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.20 Самостоятельная игровая деятельность 

9.20-9.30 Второй завтрак 



 
 

 

 


Старшая группа (5 -6 лет) Режим дня на холодный период года 

Время Режимные процессы 

7.00 - 8.00 Прием детей. Игры, общение, самостоятельная игровая деятельность 

8.00 – 8.20 Совместная деятельность. Утренняя гимнастика, оздоровительные процедуры 

8.20 – 8.45 Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.45 – 9.00 Самостоятельная игровая деятельность,  индивидуальное общение педагога с 

детьми, подготовка к НОД 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

 

НОД. Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

 

10.35 – 10.45 Самостоятельная игровая деятельность (игры, общение по интересам) 

10.45 - 10.55 Второй завтрак 

10.55 – 12.20 Подготовка к прогулке. Прогулка I.Возвращение с прогулки 

12.20 – 12.50 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры) Обед 

12.50 – 15.00 Подготовка ко сну. Сон. 

15.00 – 15.15  Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.15 – 15.30 Подготовка к полднику. Полдник 

15.30 – 15.55 Организованная образовательная деятельность на игровой основе (2 - 3 раза в 

неделю).  

15.55 – 16.05 Самостоятельная игровая деятельность детей 

16.05 – 17.30 Подготовка к прогулке Прогулка II Уход детей домой. (Прогулка с 

родителями) 

 

 

Режим дня на теплый период года Старшая группа 

7.00-8.30 Прием детей на улице, фильтр, самостоятельная игровая деятельность, утренняя 

гимнастика 

8.30-8.40 Совместная деятельность. Оздоровительные процедуры 

8.40-8.55 Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.55-9.20 Самостоятельная игровая деятельность детей 

9.20 – 9.30 Второй завтрак 

9.30-12.20 Подготовка к прогулке. ПрогулкаI. Образовательная деятельность на игровой 

основе 

12.20-12.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

12.30 -12.55 Подготовка к обеду. Обед 

12.55- 15.30 Подготовка ко сну. Сон 

15.30- 15.40 Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.40-16.50 Подготовка к полднику. Полдник 

16.50-16.00 Самостоятельная игровая деятельность, чтение художественной литерутуры 

9.20-12.10 Подготовка к прогулке Прогулка I. Образовательная деятельность на игровой 

основе 

12.10-12.20 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

12.20 -13.00 Подготовка к обеду. Обед 

13.00- 15.30 Подготовка ко сну. Сон 

15.30- 15.45 Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.45-16.00 Подготовка к полднику. Полдник 

16.00- 17-30 Подготовка к прогулке. Прогулка II. Игры  

Уход детей домой (Прогулка с родителями) 



 
 

16.00- 17-30 Подготовка к прогулке. Прогулка II. Игры  

Уход детей домой (Прогулка с родителями) 



 
 

Подготовительная группа (6 -7 лет) 

Холодный период года 

 

Время Режимные процессы 

7.00 – 8.00 Прием детей. Игры, общение, самостоятельная игровая деятельность 

8.00 – 8.30 Совместная деятельность. Утренняя гимнастика, оздоровительные процедуры 

8.30 – 8.50 Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.50 – 9.00 Самостоятельная игровая деятельность,  индивидуальное общение педагога с 

детьми, подготовка к НОД 

9.00 – 9.30 
9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

 
НОД. Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

 

10.50 – 11.00 Второй завтрак 

11.00 – 12.30 Подготовка к прогулке. Прогулка I.Возвращение с прогулки 

12.30 – 12.50 Подготовка к обеду (гигиенические процедуры) Обед 

12.50 – 15.00 Подготовка ко сну. Сон. 

15.00 – 15.10  Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.10 – 15.20 Подготовка к полднику. Полдник 

15.20 – 15.50 Организованная образовательная деятельность на игровой основе (2 – 3 раза в 

неделю).  

15.50 – 16.00 Самостоятельная игровая деятельность детей 

16.00 – 17.30 Подготовка к прогулке Прогулка II Уход детей домой. (Прогулка с 

родителями) 

 

 

Режим дня на теплый период года подготовительная группа 

7.00-8.35 Прием детей на улице, фильтр, самостоятельная игровая деятельность, 

утренняя гимнастика 

8.35-8.45 Совместная деятельность. Оздоровительные процедуры 

8.45-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00-9.20 Самостоятельная игровая деятельность детей 

9.20 – 9.30  Второй завтрак 

9.30-12.30 Подготовка к прогулке. Прогулка I. Образовательная деятельность на игровой 

основе 

12.30-12.40 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

12.40 -13.00 Подготовка к обеду. Обед 

13.00 - 15.30 Подготовка ко сну. Сон 

15.30- 15.40 Постепенный подъём. Закаливающие процедуры после дневного сна 

15.40-16.50 Подготовка к полднику. Полдник 

16.50-16.00 Самостоятельная игровая деятельность, чтение художественной литературы 

16.00- 17-30 Подготовка к прогулке. Прогулка II. Игры  

Уход детей домой (Прогулка с родителями) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Календарныйучебныйграфик. 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая. 

В летний период не проводятся организованной 

образовательнойдеятельности с детьми, увеличивается продолжительность 

прогулок,используютсяразличныеформыоздоровительнойдеятельности. 

Структура образовательного процесса 

1. Утренний образовательный блок – продолжительность с 7.00 до 9.00 часов – 

включает в себя: 

 Совместную деятельность воспитателя с детьми 

 Свободную самостоятельную деятельность детей; 

2. Развивающий блок – продолжительность с 9.00 до 12.00 часов – представляет 

собой организационное обучение; 

3. Вечерний блок – продолжительность с 15.30 до 17.30 часов – включает в себя: 

Организованное обучение / индивидуальная работа. 

Самостоятельная деятельность ребенка. Совместная деятельность воспитателя  

   и ребенка. Педагогам предоставляется право варьировать место занятий в 

педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных видов 

занятий в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания. 

Воспитатели и узкие специалисты координируют содержание проводимых 

занятий, осуществляя совместное планирование, обсуждая достижения и 

проблемы отдельных детей и группы в целом. 

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых организуется 

комплексно – тематически, а самостоятельная деятельность детей в соответствии 

с традиционными видами детской деятельности. 

 

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как 

в ходе 

непосредственно образовательной деятельности, так и в ходе осуществления 

режимных моментов и предполагает индивидуальную, подгрупповую и 

групповую формы организации. 

 

Образовательный процесс в дошкольном учреждении строится: 

 На адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех 

специфических видах деятельности и в первую очередь игры как ведущего вида 

деятельности ребенка – дошкольника. 

 На использовании современных личностно – ориентированных технологий, 

направленных на партнерство, сотрудничество педагогов и ребенка. 

 На субъективной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка. 

 На основе диалогического общения взрослого с детьми. 

 В продуктивном взаимодействии ребенка со взрослыми и сверстниками. 

 

Регламентируемая образовательная нагрузка 

Расписание занятий разработано в соответствии с максимальной допустимым 

объемом образовательной нагрузки для разных возрастных групп. 

 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня (по 8 -10 мин) Допускается осуществлять образовательную 

деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность занятий для детей  

от 3 до 4 лет – не более 15 мин.,  

для детей от 4 – до 5 лет – не более 20 мин.,  



 
 

для детей от 5 до 6 лет – не более 25 мин.,  

для детей от 6 до 7 лет – не более 30 мин. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки для детей раннего 

возраста составляет 20 мин.в день, в младшей и средней группах не превышает 

30 и 40 мин., а в старшей и подготовительной группах  50 мин. или 75 мин. при 

организации одного занятия после дневного сна. В середине времени, 

отведенного на занятие, проводят физкультминутки. Перерывы между занятиями 

не менее 10 мин. 

Занятия с детьми старшего дошкольного возраста могутпроводиться во второй 

половине дня после дневного сна. Их продолжительность должна составлять не 

более 25 – 30 мин в день. В середине занятий статического характера проводят 

физкультурные минутки. 

Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, 

музыкальные занятия, ритмику. 

 

1
. 

Началоучебногогода 1 сентября 

2
. 

Окончаниеучебногог
ода 

31мая 

3
. 

Учебныйгод 

3
.
1 

Количествоучебныхн
едель 

36недель 

3
.
2 

1-ыйквартал сентябрь,октябрь,ноябрь 

3
.
3 

2-ойквартал декабрь, январь,февраль 

3
.
4 

3-ийквартал март, апрель,май 

3
.
5 

4-ый 
(летнийоздорови
тельныйпериод) 

июнь,июль,август 

4
. 

Каникулы 10 днейвянваре 

5
. 

Максимально 

допустимыйобъ

ем 

образовательно

йнагрузки 

Группыобщеразвивающейнаправленности 

1.5-3года 
 

3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

5
.
1 

Количество 
занятий 
внеделю 

10 10 10 13 15 

5
.
2 

Количество 
часоввнеделю 

1ч 
40мин 

2ч30ми
н 

3ч20м
ин 

5 ч 25мин 7ч30мин 

5
.
3 

Продолжительность 
занятий 

 
10мин 

15 мин 20 мин до25мин до30мин 



 
 

 

 

 

 

5
.
4 

Перерывымежду 
периодамизанятий 

10минут 

5
.
5 

Занятия 

физкультурно-

оздоровительногои

музыкально-

эстетического 

цикла 

50 мин 75 мин 100мин 125мин 150мин 

5
.
6 

Длительностьпреб
ываниядетейвД
ОО 

10,5часов 



 
 

 
 
 

Учебныйплан 

Учебныйпланориентированнаинтеграциюобученияивоспитания,наразвитиеобучающихсяис

остоитизследующихобразовательныхобластей: 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа 

интеграцииобразовательныхобластейвсоответствиисвозрастнымивозможностямииособе

нностямиобучающихся,спецификойивозможностямиобразовательныхобластей. 

Присоставленииучебногопланаучитывалосьсоблюдениеминимальногоколичест

ваорганизованнойобразовательнойдеятельностинаизучениекаждойобразовательнойобла

сти. 

ОбъемучебнойнагрузкиопределенвсоответствиивсоответствиисПостановление 

Главного государственногосанитарноговрачаРоссийской Федерацииот 28.09.2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно -

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровле

ниядетейимолодежи». 



 
 

 

ВидыНОД Интеграцияпр

иоритетныхоб

разовательных

областей 

1-

аямладш

аягрупп

а 

2-

аямладш

аягрупп

а 

средняя

группа 

старшая

группа 

Подготов

ительная

к 

школегр

уппа 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

В
н

ед
ел

ю
 

В
го

д
 

Двигательная ФизическоеХу

дожественно 

–эстетическое 

3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

Познавательно 

- 
исследовательская 

Познавательное

Социально -

коммуникативн
оеХудожествен

но 

–эстетическое 
Речевое 

1 36 2 72 2 72 3 108 3 108 

Изобразительная Познавательное

Социально -

коммуникативн
оеХудожествен

но 

– 
эстетическое 

1.5 54 1.5 54 1.5 54 2 72 3 108 

Коммуникативная Познавательное

Социально -

коммуникативн
оеХудожествен

но 

–эстетическое 
Речевое 

1 36 0.5 18 0.5 18 1 36 2 72 

Восприятиехуд. 

литературыифо

льклора 

Познавательное

Социально -
коммуникативн

оеХудожествен

но 

–эстетическое 
Речевое 

1 36 0.5 18 0.5 18 1 36 1 36 

Музыкальная Познавательное

Социально -
коммуникативн

оеХудожествен

но 

–эстетическое 
Речевое 

2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Конструированиеи

з 

различныхматериа
лов 

Познавательное

Социально -

коммуникативн
ое 

Художественно 

0.5 18 0.5 18 0.5 18 1 36 1 36 



 
 

 – 

эстетическое 

          

Итого 10 360 10 360 10 360 13 468 15 540  

 

 3.1.1.2.Перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений,произведенийизобразительногоискусствадляразных 

возрастныхгруппвсоответствии сФОП. 

 
Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Возраст Перечень 

1.5-3года Малыеформыфольклора. 

«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлисаскузовочком...», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик,дождик, полно лить... », «Заяц Егорка... », «Идет коза рогатая», 

«Из-залеса,из-загор...»,«Катя,Катя...»,«Кисонька-

мурысонька...»,«НашаМашамаленька...», 

«Нашиуточкисутра»,«Огуречик,огуречик...»,«Ойду-ду,ду-ду,ду-

ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок... 

»,«Тили-бом!...»,«Ужты,радуга-

дуга»,«Улитка,улитка...»,«Чики,чики,кички...». 

Русскиенародныесказки. 
«Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза 

избушкупостроила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М.Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и 

медведь»(обраб.М.А.Булатова),«Снегурушкаилиса»(обраб.А.Н.Толсто

го). 

Фольклорнародовмира. 

«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб.С.Маршака);«Ойтызаюшка-пострел...»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Снегирек»,пер.снем.В.Викторова,«Тривеселыхбратца»,пер.снем.Л.Ях

нина;«Ты,собачка,нелай...», пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,  словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ. 

Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-

гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП.«Девочка-

рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето», 

«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И. 

«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю.«Спи,младенец 

...»(изстихотворения«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкао 

глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), 

«Мчитсяпоезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка 

шар... »;Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где 

мойпальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 

ЧуковскийК.И.«Путаница». 

Проза. 

БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-

2рассказапо выбору);ПавловаН.М.«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С. 

«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г.«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом»; 

Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», 



 
 

«Волк»(рассказыповыбору);Толстой Л.Н.«Тримедведя», 

«Косточка»;УшинскийК.Д.«Васька», «Петушокссемьей», «Уточки» 



 
 

 (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа 

повыбору),«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

БиссетД.«Га-га-га!», пер.сангл.Н.Шерешевской;ДональдсонД. 

«Мишка-почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б.«Всеспят», 

«Машаобедает»,пер. сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ. 
«Приключения маленького Бобо. Истории 
вкартинках для самых маленьких», пер. 
Т.Зборовская;ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница». 

3-4года Малые формы фольклора. 
«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...»,«Волчок-

волчок,шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к 

бабе, кдеду...»,«Жилиубабуси...»,«Заинька,попляши...»,«Заря-

заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», «Кисонька-
мурысенька...»,«Курочка-рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...», 

«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...», 

«Привяжуякозлика»,«Радуга-дуга...»,«Сидит белканатележке...», 

«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..», 

«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки. 

«Бычок - черныйбочок,белыекопытца» (обраб. М. Булатова); «Волки 

козлята»(обраб.А.Н.Толстого);«Кот,петухи лиса»(обраб.М. 
Боголюбской);«Лисаизаяц»(обраб.В.Даля); 
«Снегурочкаилиса»(обраб. 
М.Булатова);«Устрахаглаза 
велики»(обраб.М.Серовой). 

Фольклорнародовмира. 
Песенки. 

«Кораблик»,«Храбрецы», 

«Маленькиефеи»,«Тризверолова»англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,

пер.слатыш. С.Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; 

«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод»,«Помогите!»пер.счеш.С.Марш

ака.Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и 

В.Важдаева;«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка 

вгостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-

молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр.Н.Мялика: 

«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воро

нковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 
БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М.«Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»;Кольцов А.В. 

«Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская 

песня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»;Мар

шакС.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), 

«Тихаясказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. 

«Песенкадрузей»;Мошковская 

Э.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...», «Весна» (в сокр.); 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Тымогуч!..»,«Свет наш,солнышко!..»,по 

выбору);ТокмаковаИ.П. 

«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха­ цокотуха», 



 
 

«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айболит»,«Чудо-

дерево»,«Черепаха»(повыбору).Проза. 
Бианки В.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет»(из 



 
 

 книги«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтоя 

видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные историипро 

Пряника иВареника»; ЗощенкоМ.М.  

«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубоеслово

«Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», 

повыбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица 

свилагнездо...»;«Таня знала 

буквы...»;«УВарибылчиж...»,«Пришлавесна...»(1-

2рассказаповыбору);Ушинский К.Д.«Петушокссемьей», 

«Уточки», «Васька»,«Лиса-Патрикеевна»(1-

2рассказаповыбору);Хармс Д.И.«Храбрыйёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 

ВиеруГ.«Ёжик 

ибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП.«Хитрыйёжик»,пер.сукр.С.

Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама», пер. Т. Духановой; Забила 

Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 

3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьеп>,пер. сарм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. 

Кудиновой;Макбратни С.«Знаешь, 

какятебялюблю»,пер.Е.Канищевой,Я.Шапиро;МилеваЛ.«Быстроножкаисе

раяОдежка», пер. сболг. М.Маринова. 

Проза. 

БехлероваХ. «Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. 

«КрошкаЕнот и Тот, ктосидитвпруду», пер.сангл. 

О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(из книги«Приключения 

песикаикошечки»),пер.чешек. 
Г.Лукина. 



 
 

4-5лет Малыеформыфольклора. 
«Барашеньки...»,«Гуси,выгуси... »,«Дождик­дождик,веселей»,«Дон!Дон! 

Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка­ трусишка... », 

«Идетлисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на 

печкупошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, 

два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый...», 

«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит», 

«Тень-тень,потетень». 

Русскиенародныесказки. 
«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 

И.Карнауховой);«Заяц-

хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И.Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-

лапотница»(обраб.В.Даля); 

«Лисичка-
сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Була

това);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. 

«Утята»,франц.,обраб.Н. Гернети С.Гиппиус; «Пальцы»,пер. снем. 

Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. 

Ю.Вронского);«Барабек»,  англ.(обраб.К.Чуковского); «Шалтай-

Болтай»,англ. (обраб.С.Маршака). 

Сказки. 
«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

А.Введенского,подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер.сказк

а(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар. 

сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок 

Ш.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе;«Трипоросенка»,пер.сангл.С. 



 
 

 Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 
АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплыйдо

ждик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;Барто 

А.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадо 

придумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«До

ждик,дождик...», 

«Посидимвтишине»(повыбору);Брюсов В.Я.

 «Колыбельная»;Бунин И.А. «Листопад»

 (отрывок); ГамазковаИ. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-

оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима-аукает...»;ЗаходерБ.В. 

«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;Лукашин

аМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-

полосатый»,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она 

умеетпревращаться»;МаяковскийВ.В.«Что 

такоехорошоичтотакоеплохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 

«Рисунок», «Дядя Степа -милиционер»(1-

2повыбору);МорицЮ.П.«Песенкапро сказку», 

«Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 

повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА. 

«Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С. «Месяц,месяц... 
»(из «Сказки 

омертвойцаревне...»),«Улукоморья...»(извступлениякпоэме«РусланиЛюд

мила»),«Ужнебоосеньюдышало...»(изромана 

«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже...»,«

Чудо»(по выбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны», 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Барашеньки...»,«Гуси,выгуси...»,«Дождик­дождик,веселей»,«Дон!Дон! 

Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка­ трусишка... », 

«Идетлисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на 

печкупошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, 

два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый...», 

«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит», 

«Тень-тень,потетень». 

Русскиенародныесказки. 
«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 

И.Карнауховой);«Заяц-

хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И.Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-

лапотница»(обраб.В.Даля); 

«Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Бул

атова);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. 
«Утята»,франц.,обраб.Н. Гернети С.Гиппиус; «Пальцы»,пер. снем. 

Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек.нар. песенка (обраб. 

Ю.Вронского);«Барабек»,  англ.(обраб.К.Чуковского); «Шалтай-

Болтай»,англ. (обраб.С.Маршака). 

Сказки. 

«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

А.Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», 

венгер.сказка (обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева); 

«Колосок»,укр.нар.сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная 

Шапочка», из сказок Ш.Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три 

поросенка», пер. с англ. С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 
АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплыйдо

ждик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;Барто 

А.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадо 

придумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«До

ждик,дождик...», 

«Посидимвтишине»(по выбору);Брюсов В.Я.

 «Колыбельная»;Бунин И.А. «Листопад»

 (отрывок); ГамазковаИ. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-
оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима-аукает...»;ЗаходерБ.В. 

«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;Лукаши

наМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-

полосатый»,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она 

умеетпревращаться»;МаяковскийВ.В.«Что 

такоехорошоичтотакоеплохо?»;МихалковС.В.«АчтоуВас?»,«Рисунок»,«

Дядя Степа -милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П.«Песенка 

просказку», 

«Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 

повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА. 

«Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С. «Месяц,месяц... 
»(из «Сказки омертвойцаревне... 

»),«Улукоморья...»(извступлениякпоэме«РусланиЛюдмила»),«Ужнебоосе

ньюдышало...»(изромана 

«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже...»,



 мои»;УсачевА.«Выбралпапаёлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА

.А.«Мама!Глянь-каизокошка...»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору);ЧерныйС. 

«Приставалка»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 

«Тараканище»(повыбору).

Проза. 

Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 

выбору);Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», 

«Лис имышонок»,«Перваяохота»,«Леснойколобок- колючий бок» (1-

2 рассказа по выбору);ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф.«Как Аленка разбила 

зеркало»(из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий 

шалашик»;Драгунский В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное 

становитсяявным»повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребёнок», 

«Глупаяистория»(повыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г

. 

«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н. 
«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребята и утята», 

«Журка»(повыбору);СахарновС.В. 

«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И. 

«Неслух»;СутеевВ.Г. «Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс», 

«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке...», 

«Хотела галка пить... », «Правда всего дороже», «Какая бывает роса 

натраве», «Отец приказал сыновьям ... » (1-

2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М-

.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И. 

«Тюпа,Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

Литературныесказки. 

ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н. 

«Сказка про   Комара Комаровича Длинный Нос и про 

МохнатогоМишу- Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось 

скрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»; 

Чуковский К.И. «Телефон»,«Тараканище», 

«Федориногоре»,«Айболитиворобей»(1-2рассказаповыбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 
БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.счеш.Е.

Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкины   руки»   (пер.   севр. Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л.Мезинова; 

Тувим Ю.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про 

панаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи»,пер.спольск.

С.Михалкова. 

Литературныесказки. 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору),пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

маме»(пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. 

«14лесныхмышей»(пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» 

(пер. О. Мяэотс); КеррД. «Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки» (пер. М.Аромштам);Лангройтер 

Ю.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова);МугурФ. «Рилэ-Йепурилэ и 

Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск.Д. 

Шполянской);ПеннО.«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной);РодариД.«

Собака,котораянеумела 

лаять»(изкниги«Сказки,укоторыхтриконца»),пер.ситал.И.  

Константиновой;ХогартЭ. 

«Мафии и еговеселыедрузья»(1-

2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;Юхансон



Г.«МуллеМеки 
Буффа»(пер.Л.Затолокиной). 

5-6лет Малыеформыфольклора. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки. 

«Жил-былкарась...»(докучная сказка);«Жили-былидва братца... 
»(докучная сказка);«Заяц-

хвастун»(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); «Крылатый, 

мохнатый да масляный» (обраб И.В.Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обраб. О.И. Капицы); «Морозко»(пересказ М.Булатова); 

«Пощучьемувеленью»(обраб.А.Н.Толстого); 

«Сестрица АлёнушкаибратецИванушка»(пересказА.Н.Толстого);

 «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. 

А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна­ лягушка»(обраб. 

А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова). 

Сказкинародовмира. 
«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.ск

ит.Ф.Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

«Летучийкорабль»,пер.сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петни

кова/пер.иобраб.И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Естьтакие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения 

повыбору);Бородицкая М.«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первыйснег»; 

Волкова Н.«Воздушные замки»; Городецкий С.М. 

«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.А.«Берёза»;Заходе

рБ.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик 

струбой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютподарки»;ПивовароваИ.М. 

«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядубзелёный ............ » 

(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ель растётпереддворцом ........... » 

(отрывокиз«СказкиоцареСалтане....»(повыбору);СефР.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

командировку»;СтепановВ.А.«Родныепросторы»;СуриковИ.З.«Белыйсн

егпушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние 

листья»;ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится.

 .............................................................. »;УсачевА.«Колыбельнаякнига», 

«КнамприходитНовыйгод»;Фет А.А.«Мама,глянь-каизокошка ............»; 

ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И. 

«Ёлка»;ЯсновМ.Д.«Мирнаясчиталка»,«Жила-

быласемья»,«ПодаркидляЕлки.Зимняякнига»(повыбору). 

Проза. 

АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); 

БианкиВ.В. «Леснаягазета»(2-3рассказаповыбору);ГайдарА.П. 

«ЧукиГек», 

«Поход»(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык», 
«Как я помогал мамемытьпол», «Закутанный мальчик» (1-2 

рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю. 

«Денискинырассказы»(1-2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л. 
«Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» 

(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-

ворюга»;Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по 

выбору);Пришвин М.М. «Глоток молока»,«Беличья память», 

«Курица настолбах»(по 

выбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. 

«Пропингвинов»(1-2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка», 

«Котёнок»(повыбору);УшинскийК.Д.«Четырежелания»;ФадееваО. 



 «Фрося-

ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля»(повы

бору). 

Литературныесказки. 

АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П. 

«Серебряное 

копытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Синич

кинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты», 

«Чей нослучше?»,«Чьи это ноги?»,«Кточем 

поёт?»,«Лесныедомишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок», 

«Гдеракизимуют»(2-3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-

годовик»;ЕршовП.П. 

«Конёк-горбунок»;ЗаходерБ.В. «СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П. 

«Цветик­семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по

 выбору);Мамин-Сибиряк Д.Н.«Алёнушкины 

сказки» (1-2 сказки по выбору);Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов 

Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»;ПетрушевскаяЛ.С. 

«Оттебяоднислёзьш;ПушкинА.С. «СказкаоцареСалтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре князе ГвидонеСалтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвойцаревне и о семи 

богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушкупродавали»; 

Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепаялошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия 
Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера);ВалекМ.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);Капутикян С.Б. 

«Моябабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. 

«Мирнаясчиталка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 

(пер. сазербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» 

(пер. сангл.Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь»(пер.снем. 

Ю.И.Коринца);Чиарди Дж.«Отом,укоготриглаза»(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

Литературныесказки. 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гадкийутёнок»(пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«Новоеплатьекороля»(пер. сдатск. А. Ганзен),«Ромашка»(пер. сдатск. 

А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки 

повыбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. 

К.И.Чуковского),«Откудаукита 

такаяглотка»(пер.сангл.К.И.Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака)(повы

бору);Коллоди К. 

«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);Лаг

ерлёф С. «Чудесное путешествие    Нильса    с   дикими   

гусями»(впересказе3.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА. 

«Карлсон,которыйживётнакрыше,опятьприлетел»(пер.сошвед.Л.З.Лунг

иной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ.С. 

Мещерякова); Мили А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод сангл. 

Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»   (пер.снем.Ю. 

Коринца),Маленькоепривидение»   

(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«Приключения 

Чипполино»(пер.ситал.3. 

Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконца»(пер.ситал.И.Г.Константиновой

). 
 



 



 

6-7лет 

Малыеформыфольклора. 

Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички

,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 
Русскиенародные сказки 
«Василиса Прекрасная» (из сборникаА.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб.М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 

Волк»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовьезверей»(обраб.А.Н.Толстого); 

«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н. Афанасьева); 

«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов 

семьработников»(обраб.И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка» 

(изсборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб.О.И.Капицы); 

«Хвосты»(обраб.О.И.Капицы). 

Былины. 

«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ 

И.В.Карнауховой);«ИльяМуромеци Соловей-

Разбойник»(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказки народовмира. 

«Айога», нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка», 

нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самый 

красивыйнаряднасвете»,пер.сяпон.В.Марковой; 

«Голубаяптица»,туркм.обраб.А.Александровой и 

М. Туберовского; «Кот  

всапогах» (пер. 

сфранц.Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева), 

«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерёва),«Золушка» 

(пер.с франц.Т.Габбе)из 

сказокПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»;  

БлагининаЕ.А.«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка» 

(повыбору);БунинИ.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г.  

«Мой дедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),Городецкий  
С.М. 

«Весенняяпесенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает ... »,  

«Пороша»;Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная 

история»; МаршакС.Я. «Рассказ о неизвестном герое»;  

Маяковский В.В. «Эта книжечкамоя, про моря и про маяк»;  

Моравская М. «Апельсинные корки»;МошковскаяЭ.Э. 

«Добежалидовечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.  

«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; 

ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА.С. 

«Зимнийвечер», 

«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору);

РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки», 

«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсёнаоборот» 

(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С. 

«Подснежник», 

«Ночьи день»; Степанов В.А.«Что мы Родиной зовём?»; 

 ТокмаковаИ.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег  

везут» (по выбору); ТютчевФ.И. «Чародейкоюзимою...», 

«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н. 

«Память»;ЧёрныйС.«Наконьках»,«Волшебник» 

 (по выбору). 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

«Огурцы»,«Мишкинакаша»(по 

выбору);МитяевА.В.«Мешоковсянки»;ПогодинР.П.«Жаба», 

«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М. 

«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); 

РаскинА.Б.«Какпапабылмаленьким»(1-

2рассказаповыбору);СладковН.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему 

ноябрьпегий»(повыбору);Соколов-

МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,

«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарныесобаки»(1-

2рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;Чаплина В.В. «Кинули»; 

Шим Э.Ю. «Хлеб растет».Литературныесказки. 

ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише­Кибальчишеиеготвёрд

ом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; КозловС.Г.  

«КакЁжиксМедвежонком звёзды протирали»; 

МаршакС.Я.«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб», 

«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовА.М. «Гуси-лебеди», 

«Хлебный голос»; Скребицкий Г.А.«Всяк по-своему»; Соколов-
МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 

БрехтБ.«Зимнийвечерчерез форточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

ЛирЭ.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя 

гамма»(пер. с болг. И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.   

«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки. 

Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен,пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик»(пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «СнежнаяКоролева» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль» (пер. 

с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. сангл. Н. 

Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе»(пер. с 

англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в странечудес» 

(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи впер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Триповести о 

Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной);Нурдквист С. 

«История о том, как Финдус потерялся, когда былмаленьким»; Поттер 

Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. сангл. И.П. Токмаковой); 

Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы»(пер. с итал. Ю. 

Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер.со шведск. А. 

Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. 

И.Кузнецовой);ЯнссонТ.«lllляпаволшебника»(пер.со шведск.языка 

В.А.Смирнова/Л.Брауде). 
 

 
 

Возраст Перечень 



 
 

2-3года Слушание. 

«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,ел.И.Черницкой; 

«Весною»,«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Цветики»,муз.В.Карасевой, 

ел.Н.Френкель;«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Н.

Френкель;«Кошечка»(кигре«Кошкаи 



 
 

 котята»),муз.В.Витлина,ел. Н.Найденовой;«Микита», белорус.нар. 
мелодия,обраб. С.Полонского;«Пляскасплаточком»,муз. Е. 

Тиличеевой, ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича, ел.С.Прокофьевой. 

Пение. 

«Баю»(колыбельная),муз.М.Раухвергера;«Белые гуси»,муз.М.Красева, 

ел.М.Клоковой;«Дождик», рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере; 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина, ел. 

Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка»,муз.М.Раухвергера,ел.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Раухвергера, 

ел.Н.Комиссаровой;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,ел.Т.Волгиной; 

«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,ел.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения 
«Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой;«Воробушки», 

«Погремушка,попляши»,«Колокольчик», «Погуляем», муз. 

И. Арсеева, ел. И.Черницкой;«Воткак 

мыумеем»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Н.Френкель. 

Рассказы смузыкальнымииллюстрациями. 

«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулка»,муз.А.Александрова. 

Игрыспением. 

«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского; «Ктоунасхорошии?. 

»,рус.нар.песня.Музы

кальныезабавы. 

«Из-залеса,из-

загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи.Инсценированиепесен 

«Кошка икотенок», муз.М.Красева, ел. О. Высотской; 

«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 



 
 

3-4года Слушание. 

«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз. М.Раухвергера, 

ел.Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова; 

«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л. 

Лядовой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей»,муз. 

А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном 

яхожу»,рус.нар.песня;«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. 

нар.колыбельная;«Яидусцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой; 

«Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, ел. З. Петровой; 

пениенародной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, ел.Народные. 

Песни. 

«Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик»,рус. нар. песня,обр. 

Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; 

«Нашаелочка», 

муз.М.Красева,ел.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, ел. И. Михайловой; «Мамепесенку пою», 

муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А.Филиппенко, ел. 

Т.Волгиной. 

Песенноетворчество. 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебязовут?»,«Спойколыбельную»,«Ахты,котенька-

коток»,рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиииплясо

воймелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения,ходьба и бег под музыку 



 
 

 «Марш ибег»А.Александрова; 

«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурн

ики»,муз.Т.Ломовой; 

«Топотушки»,муз.М.Раухвергера; «Птички 

летают»,муз.Л.Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка);бегс 

хлопкамиподмузыкуР.Шумана(играв жмурки). 

Этюды-драматизации. 
«Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата»,муз.М.Красева,ел.Н.Френк

ель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар.мелодия, 

обраб.Л.Вишкарева. 

Игры. 

«Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Жмурки 

сМишкой»,муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова; 

«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«

ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводыипляски. 

«Пляскаспогремушками»,муз.иел.В.Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец 

слисточкамиподрус.нар.плясовуюмелодию; 

«Пляскаслисточками»,муз.Н.Китаевой,ел.А.Ануфриевой;«Танец 

околоелки»,муз.Р.Равина,ел.П.Границыной;танецсплаточками подрус. 

нар.мелодию; 

«Помирились»,муз.Т.Вилькорейской.Х

арактерныетанцы. 

«Танец снежинок», муз. Бекмана;

 «Фонарики»,муз.Р.Рустамова;«Танецзайчиков»,рус.на

р.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова; 
«Зайцы»,муз.Е.Тиличеевой; «Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. 

мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,

«Тримедведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки».Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-

тихо»,«Узнайсвойинструмент»;«Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпе

снюпокартинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народные

мелодии. 



 
 

4-5лет Слушание. 
«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, ел. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбомапьес 

длядетей»Г.Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»из  балета 

«Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. 

С.Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус.нар.мелодия; 

«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Марш»,муз.С

.Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.« 

Путаница»-песня-шутка;муз.Е.Тиличеевой,ел.К.Чуковского, 

«Кукушечка»,   рус.нар.песня, обраб.И.Арсеева;«Паучок»и 

«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички: 

«Ой,кулики!Веснапоет!»и «Жаворонушки,прилетите!».Песни. 



 
 

 «Осень»,муз.И.Кишко,ел.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева, 

ел.О.Высотской;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,ел.М.Клоковой; 

«Подарокмаме»,муз.А.Филиппенко,ел.Т.Волгиной;«Воробей»,муз. В. 

Герчик, ел. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, ел. Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения. 

«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод 

«Марш»,муз.И.Беркович;«Веселые мячики»(подпрыгиваниеибег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «Всадике»; 

ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.н

ар.мелодии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокадомского

; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А.Жилина. 

Этюды-драматизации 

«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,муз.А.Фили

ппенко,ел.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.Кабалевского

 иС. Левидова; «Считалка», «Катилось

 яблоко»,муз.В.Агафонникова. 

Хороводы и пляски 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер,ел.Е.Каргановой; 

«Танецсложками»подрус. нар. 

мелодию;новогодниехороводыповыборумузыкальногоруководителя. 

Характерныетанцы 

.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб. Н.Метлова;«Танецзайчат»под 

«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз. Т.Ломовой;«Бусинки»под 

«Галоп» И. 

Дунаевского.Музыкальн

ыеигры. 

«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 
«Медведь 

изаяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты»,муз.М.Магиденко;«Найдисебепару»

,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. 

Игры с пением. 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова,ел.А.Пассовой; 

«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Мыналугходили

»,муз.А.Филиппенко,ел.Н.Кукловской 

Песенноетворчество. 
«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенкапростая»,муз.А.Александрова,ел.М.Ивенсен;«Курочка-

рябушечка»,муз.Г. Лобачева,ел.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества 

.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского;«Зайчики»,«Наседкаицыплята», 

«Воробей», муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек», рус.

 нар.мелодия, обраб. М.Раухвергера;

 «Кукла»,

 муз.М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,ел.

Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели».Развитиери

тмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Веселы

едудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра 

иразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпо 



 
 

картинке»,«Музыкальныймагазин». 



 
 

 Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небоси

нее»,«Андрей-воробей»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова; 
«Сорока-сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 

5-6лет Слушание. 
«Зима», муз.П. Чайковского,ел.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца,ел.3.Петровой;«МояРоссия»,муз.Г.Струве,ел.Н.Соловьевой

; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. 

М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная»,

муз.Н. Римского-Корсакова. 

Пение.
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса. 

«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Андрей-

воробей»,рус.нар.песня, обр.Ю.Слонова;«Бубенчики», 

«Гармошка»,муз. Е. Тиличеевой;«Паровоз», «Барабан»,

 муз.Е.Тиличеевой,ел.Н. Найденовой. 

Песни 
«К 

намгостипришли»,муз.А.Александрова,ел.М.Ивенсен;«Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н.Пассовой;«Голубые 

санки»,муз.М.Иорданского,ел.М.Клоковой; 

«Гуси-гусенята», муз.А.Александрова,ел.Г.Бойко;«Рыбка», 
муз.М.Красева,ел.М. Клоковой. 

Песенноетворчество. 
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. 

М.Красева;«Дили-

дили!Бом!Бом!»,укр.нар.песня,ел.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки

, считалкиидругиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. 

«Шагибег», 

муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс»,фрагмент);«Кто

лучшескачет»,  муз.Т.Ломовой; 

«Росинки»,муз.С.Майкапара.У
пражненияспредметами 

.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой; 

«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера.Э

тюды 

. 

«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта.Танц

ыипляски 

.«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»); 

«Приглашение», рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера; 
«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр. 
С.Разоренова.Характерныетанцы 

.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСн

егурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы. 
«Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; 

«Новогодняяхороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за 

водой», рус. нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. 

«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина; 



 
 

«Ищиигрушку»,«Найдисебепару»,латв.нар.мелодия,обраб.Т.Попатенко. 

Игрыспением 
.«Колпачок»,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька»,рус.нар.песня, 



 
 

 обраб.Н.Римского-
Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки», 
«Гдемоидетки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипорит

му»,«Ритмическиеполоски»,«Учись танцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокол

ьчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. 
«Будьвнимательным»,«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагод

а», 

«Нашипесни». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», 

рус.нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», 

автор Т.Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской.Развитие танцевально-

игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 

кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гориясно!», рус. нар. 

мелодия,обраб.Р.Рустамова;   «А   я   по   лугу»,рус.нар.мелодия,обраб. 

Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. 

нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар. 

мелодия;««Часики»,муз. С. Вольфензона 



 
 

6-7лет Слушание 

«Колыбельная», муз. 

В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди);«Октябрь»(изц

икла«Временагода»П.Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская 

полька»,муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Пляскаптиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«РассветнаМоскве-реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере 

«Хованщина»). 

Пение.

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса. 

«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка»,«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М

.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова; 

«Котя-коток»,«Колыбельная», «Горошина»,муз.В.Карасевой; 

«Качели»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова.Пе
сни 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родинамоя!»,муз.Ю.Чичкова,ел.К.Ибряева;«Зимняя 

песенка»,муз.М.Красева,ел.С.Вышеславцевой;«Ёлка»,муз.Е.Тиличеево

й,   ел.Е. Шмановой; ел. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова,ел.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,ел.А.Пр

ишельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняяхороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», 

муз. М.Парцхаладзе;«Досвиданья,детский 

сад»,муз.Ю.Слонова,ел.В.Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве; «Праздник 

Победы»,муз.М.Парцхаладзе;«ПесняоМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетворчество 

.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве, ел.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной», муз.Г.Зингера. 
Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. 



 
 

 «Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветные флажки»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагаютдевочкиимальчики»,муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. 

К.Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,о

браб.Т.Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина.Этюды. 

«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш»,муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах 

ты, 

береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витл

ина.Танцыи  пляски 

«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко;«Ва

льс», муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета «Красный 

мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т.Ломовой; 

«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы 

«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.Кра

сева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,ел.Л.Некрасовой. 

Хороводы. 

«Выйдуль янареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«Нагоре-

то калина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры 
Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Кто 

скорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками», муз. Ф. Шуберта 

«Экоссез»; «Поездка», «Пастух 

икозлята»,рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением 

«Плетень»,рус.нар.мелодия «Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; 

«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня;«

Метелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни; 

«Ищи», 

муз.Т.Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова;
«СавкаиГришка»,белорус.нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай», 

«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитиечувстваритма. «Прогулкавпарк»,«Выполнизадание», 

«Определипоритму». 

Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкального

инструмента»,«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-

тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятиямузыки. «Налугу»,«Песня -танец-марш», 

«Временагода»,«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора», «Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», 

рус.нар.мелодия,обр.В. Агафонникова;«Какнатоненькийледок», 

рус.нар.песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», 

рус.нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. 

М.Красева. 



 
 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; 

«Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Мака

рова; 



 
 

 «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб.А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, 

обраб. К. 

Волкова.Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармо

шка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеево

й, ел. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, 

вогороде»,«Сорока-

сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане

»,муз.Н.Римского-Корсакова);«Я 
нагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни; 
«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой 



 
 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 

Возраст Перечень  

2-3года Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?», 
«ЦыпленокиУтенок»;Ю.А.Васнецовккниге«Колобок»,«Теремок». 

3-4года Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин «Рассказы

 оживотных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три 

медведя».Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский«Клу

бника», 

«Сиреньвкорзине»;К.С.Петров-

Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков 

«Ёлкавнашейгостиной»;М.И. Климентов«Курицас 
цыплятами». 

4-5лет Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Вас

нецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; 

А.И.Бортников «Веснапришла» ;А.Н.Комаров«Наводнение» 

;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатый­полосат

ый». 

5-6лет Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»; И.Е. 

Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый 

снег»;И.Э.Грабарь«Февральскаялазурь»;Б.М.Кустодиев«Масленица»;

Ф.В.Сычков«Катаниесгорызимой»;И.И.Левитан«Березоваяроща», 

«Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка 

сягодами»;И.И.Машков«Натюрморт.Фруктынаблюде»;Ф.П.Толстой 

«Букетцветов,бабочкаиптичка»;И.Е.Репин«Стрекоза»;В.М.Васнецов

«Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратец 
Иванушка»,«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

6-7лет Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан«Золотаяосень», 
«Осеннийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»; 

В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич наСером 

волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д.Поленов 

«Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; 

И.И.Шишкин,К.А.Савицкий«Утровсосновомлесу», И.И.Шишкин 

«Рожь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»;А.А.Пластов«Летом», 
«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова 

«Зазавтраком»;В.А.Серов«Девочкасперсиками»;А.С. 

Степанов«Катаниена Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; 

Ю.Кугач «Наканунепраздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», 

«Ранняя весна»; К.Ф.Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин 

«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы», 

«Портретдетейхудожника»;И.И.Ершов«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.

А.Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревню>,«Сказкао 

  царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к 

книгеА.Н.Толстой«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рач

ев 

«Терем-теремок». 



 
 

 3.1.1.3.Перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационныхпроизведенийвсоответствиисФОП. 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотр

а,беседиобсуждений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессе в качестве 

иллюстрацийприродных,социальных и психологических 

явлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсопереживанияивзаи

мопомощи;расширения 

эмоциональногоопытаребёнка,формированияунегоэмпатиииценностногоотношениякок

ружающемумиру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейногопросмотраинемогутбытьвключенывобразовательныйпроцессДОО.Времяпрос

мотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям

.Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональномусостоянию 

ребёнкаинерекомендуютсякпросмотрубезобсуждениясовзрослымпереживаний ребёнка. 

Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранного 

времени,чтотребуетпредварительногоипоследующегообсужденияс детьми. 

Возраст Перечень 

С5лет Анимационныйсериал«ТимаиТома»,студия«Рики»,  реж. 
 А.Борисова,А.Жидков,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 
 Фильм«Паровозик из Ромашкова»,студияСоюзмультфильм, реж. 
 В.Дегтярев,1967. 
 Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню», студияСоюзмультфильм, 
 режиссерИ.Ковалевская, 1974. 
 Фильм«Мамадля мамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер 
 О.Чуркин,1981. 
 Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ. 
 Ковалевская,1970. 
 Фильм«Мешокяблок»студия«Союзмультфильм»,режиссерВ. 
 Бордзиловский,1974., 
 Фильм«Крошкаенот»,ТО«Экран», режиссерО.Чуркин, 1974. 
 Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ. 
 Дегтярев.Фильм «КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм, 
 режиссер Л.Атаманов. 
 Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов, 
 1971. 
 Фильм«КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссерА.Резников,1975- 
 1987. 
 Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА. 
 Снежко-Блоцкой,1965. 
 Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ. 
 Амальрик,1964. 
 Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран», режиссерА.Татарский, 
 1981. 
 Фильм «КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссер 
 Ф.Хитрук, 1965. 
 Фильм«Последнийлепесток», студия «Союзмультфильм»,режиссер 
 Р. Качанов, 1977. 
 Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм», 
 режиссерВ. Попов,В.Пекарь, 1969, 1970. 
 Фильм«Умканаёлке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА. 



 
 

 Воробьев,2019 
 Фильм«Сладкаясказка», студия Союзмультфильм,режиссерВ. 



 
 

 Дегтярев,1970 

Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов «38
 попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режисс

ерИ.У фимцев,1976-91. 

Циклфильмов «Винни-Пух»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969-1972. 

Фильм«Сераяшейка», 

студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,197

9. Фильм «Новогодняя сказка», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Соколь

ский, 1977 

Фильм«Щелкунчик», студия« Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев, 1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия

 Союзмультфильм,режиссерыИ.

Иванов­Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 
Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,
режиссерколлектив авторов,1971-1973. 



 
 

6-7лет Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», 
режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967.

Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссер 

М.Новогрудская,1978.Фильм«Вовкавтридевятомцарстве»,студия 

«Союзмультфильм», 

режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА

.Снежко-Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм«Золотая антилопа»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1

954. 

Фильм«Бременские 

музыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ковалевская,1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссер

И.Иванов-Вано,М. Ботов,1956. 

Фильм«Ёжиквтумане», 

студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975 

Фильм«Девочкаидельфин»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма,

1979 

Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,

В.Попов.1975. 
Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн, 
1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение 

вПростоквашино»(2сезона),студия«Союзмультфильм»,режиссеры:кол

лективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавто

ров, 2004. 

Сериал«Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,к

оллективавторов, 2015. 

Сериал«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран», режиссерА.Зябликова, 
2000-2002. 



 
 

 Сериал«Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1

969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер 

В.Бедошвили,2010 

Сериал«Оранжеваякорова»(1 сезон), студия 

Союзмультфильм,режиссерЕ.Ернова. 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссерА.Бахурин.Сериал
«Смешарики.ПИН-КОД», студия 

«Рики»,режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия 
«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев, 
А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020 

  

    3.1.2.Описаниепсихолого-педагогическихикадровыхусловийвсоответствии сФОП 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека, 

пониманиенеповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося таким, 

какой 

онесть,совсемиегоиндивидуальнымипроявлениями;проявлениеуважениякразвивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственныхвозможностяхиспособностяхукаждогообучающегося; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцесса

образования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамкахинтеграции образовательных областей и другое), так 

итрадиционных(фронтальные,подгрупповые,индивидуальныезанятий.Приэтомзанятие 

рассматриваетсякак 

дело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоен

иедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользование

мразнообразныхпедагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляетсяпедагогом; 

3) обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцес

са в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования(опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм 

иметодовобразовательнойработы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывногообр

азования-формированиеуменияучиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развитияобучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенн

остямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательнойсреды,способствующейэмоционально-

ценностному,социально­личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребёнкаисо

хранениюегоиндивидуальности, в которой ребёнок реализуетправо на свободу выбора 

деятельности,партнера,средств ипрочее; 

6) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,о

риентированногонаинтересыивозможностикаждогоребёнкаиучитывающегосоциальнуюсит

уациюегоразвития; 

7) индивидуализацияобразования(втомчисле 

поддержкаребёнка,построениеегообразовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные нарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основеспециальныхпсихолого-



 
 

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучению

ДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втом 



 
 

числепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросов

родительскогоипрофессиональногосообщества; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощь,иподдержка,консультиро

ваниеродителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспитанияиразвитиидетей,о

храныиукрепленияихздоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразователь

ной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

собразовательными потребностямиивозможностямисемьиобучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение

 участниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииПрограммывДОО,об

еспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласнозапросамродительскогоипрофессиональногосообществ; 

14) взаимодействие  с различными социальными

 институтами(сферыобразования, культуры, физкультуры 

 и спорта,другими

 социально­воспитательнымисубъектами открытойобразовательной 

 системы),использование форм и 

 методоввзаимодействия,

 востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсто

ронвзаимодействиявсовместнойсоциально­значимойдеятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительног

осредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеёсоциализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченн

ымвобразовательнуюдеятельность,а такжеширокойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использованияматериа

лов,обеспечивающихеёреализацию,втомчисле винформационнойсреде. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно­ хозяйственными работниками 

образовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработниками,втомчислеосущест

вляющимифинансовуюихозяйственнуюдеятельность,охранужизнииздоровьядетей.Должнос

тнойсоставиколичествоработников,необходимыхдляреализациииобеспеченияреализацииП

рограммы,определяютсяеецелямиизадачами, возрастнымиособенностямидетей. 

ВДООсозданыусловиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящихк

адров,втомчислереализацииправапедагоговнаполучениедополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года засчетсредствДОО. 

Образовательнуюдеятельность вДООсдетьмиосуществляет12педагогов. 

Учитель– логопед–3 

Музыкальныйруководитель-3 

Инструкторпофизическойкультурепервойкатегории- 1 
Воспитатели логопедических групп – 6  

Воспитателиобщеразвивающих групп–18 

НеобходимымусловиемреализацииПрограммыявляетсянепрерывноесопровождениеПрогра

ммыпедагогическими работниками и специалистамивтечение 

всеговремениеёреализациивДОУ. 



 
 

3.1.3.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Наличиетрадиционныхсобытий,праздников, мероприятий вДОУявляется 
неотъемлемойчастью в деятельности ДОУ, посколькуспособствует 

Повышению эффективностивоспитательно - образовательногопроцесса,  создает              комфортные 

условия дляформированияличностикаждогоребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей 

ипедагоговДОО,онииграютбольшуюрольвформированиииукреплениидружескихотношенийме

ждувсемиучастникамиобразовательныхотношений.Традициипомогаютребенкуосвоитьценнос

тиколлектива,способствуютчувствусопричастности 

сообществулюдей,учатпрогнозироватьразвитиесобытийивыбирать способы действия. 

Традиции, в которых дети принимают непосредственноеучастие 

вместесродителямиисвоспитателем, прочно откладываются в детскойпамяти и уже 

неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как 

ородномобщемдоме,гдекаждыйребеноклюбимиуважаем. 

Культурно-досуговыемероприятия–неотъемлемаячастьвдеятельностидошкольного обучения. 

Организация праздников, развлечений, детских творческих делспособствуетповышению 

эффективностивоспитательно-

образовательногопроцесса,создаеткомфортныеусловиядляформированияличностикаждого 

ребенка. 

Основныеформыорганизациикультурно- досуговыхмероприятийДОУ: 

• отдых 

• развлечения 

• праздники 

• самообразование 

• творчество. 

Отдыхпредназначендлявосстановлениязатраченныхвовремя 

работысилиподразделяетсянаактивныйипассивный.Пассивныйотдыххарактеризуетсясостояни

ем покоя, которое снимает утомление и восстанавливает силы. Ребенок можетбыть занят 

рассматриванием красивых объектов (произведений искусства, природы и т.д.), 

размышлениями, непринужденной беседой на тему, волнующую ребенка (обычнотакие 

беседы не требуют особых интеллектуальных усилий, но развивают фантазию,воображение, 

речь и навыки общения с людьми)– любой деятельностью 

,котораяможетотвлечь,освободитьотнапряжения,достигнутьэмоциональнойразрядки.Активны

й отдых, напротив, воспроизводит силы ребенка с превышением 

исходногоуровня.Онвосстанавливаетздоровьеиработоспособность,развиваетдуховныеифизиче

скиесилы,гармонизируетсостояниедушии тела. 

С активным отдыхом связана активизация духовных интересов, которые побуждаютребенка к 

активным поискам в сфере культуры. Эти поиски стимулируют 

расширяюткультурныйкругозор,способствуютвоспитаниючувств,ипроявлениюинтеллектуаль

нойактивности.Этотвиддосуганоситцеленаправленный,систематическийхарактер,этоовладени

емиромкультурныхценностей,котороераздвигаетграницы духовногомираребенка. 

Развлеченияспособствуютвсестороннемуразвитиюдетей,знакомятихсразличнымивидамиискус

ства:музыкальным,изобразительным,литературным,театральнымидр.;пробуждаютрадостныеч

увства,поднимаютнастроениеижизненный тонус.На таких мероприятиях ребенок 

получаетвозможностьпроявитьсамостоятельность, а значит, приобрести уверенность в себе, 

веру в свои 

способности;развиваютсяегоположительныекачества:доброжелательность,взаимопомощь,доб

рота,симпатия,жизнерадостность. 

Праздники занимают особое место в организации досуга и соединяют в 

себеразныевидыискусств:музыку,художественноеслово,танец,драматизацию, 



 
 

изобразительноеискусствоипоэтомуразвиваетудетейэстетическиечувства,эстетическоео

тношениекокружающейдействительности.Тематикаисодержаниесвязаны 

скалендарными праздниками.Структурапраздника можетбытьразличной. 

Самообразование – это самостоятельное приобретение систематических знаний вкакой-

либо сфере науки, искусства, 

культурыитехники,управляемаясамойличностью.Именновпроцессесамообразованияраз

вивается личность ребенка, раскрываются его способности, творческий 

потенциал,реализуютсядуховныеинтересы.Ксамообразованиюотносятсяделовые,сюжет

но-

ролевые,настольные,дидактическиеигры,самостоятельнаяпознавательнаяихудожественн

о-продуктивнаядеятельность. 

Творческаядеятельностьспособствуетразвитиюиндивидуальныхтворческихнаклонносте

йкаждогоребенка,побуждаетегоксамостоятельнойизобразительной,конструктивной и 

музыкальной деятельности. Самостоятельно ребенок учится 

водитьхороводы,петьпесни,танцевать,игратьнадетскихмузыкальныхинструментах,рисов

ать,лепить,мастеритьизприродногоматериала,заниматьсярукоделием.Творческиеспособ

ностидошкольниковярчевсегопроявляютсявтеатральной,изобразительнойимузыкальной 

деятельности. 

 

Важным компонентом работы детского сада являются традиции, праздники, мероприятия. 

Подготовка к праздникам и развлечениям осуществляется планомерно и систематически, не 

нарушая общего ритма жизни детского сада. 

«Традиционные праздники»: 

Сезонные праздники:  осенний - «Праздник осени», зимний -  «Новый год», «Рождество» 

«Проводы русской зимы», весенний – «Встреча Весны», летний – «В гостях у Лета». 

Общественные праздники:«День Государственного флага РФ»,«День Защитника Отечества», 

«Международный женский день», «День космонавтики», «День Победы» «День единства и 

согласия», «День Матери». 

Профессиональные праздники:27 сентября - «День дошкольного работника»,  

1 сентября – «День Знаний» 

1 июня – «День рождения Детского сада», «День защиты детей» 

В течение года отмечаются Дни рождения детей, педагогов. 

Международные праздники экологической направленности: «Всемирный День Земли», 

«Всемирный День Воды», «Всемирный День Моря», «Международный День Птиц». 

Международные праздники социальной направленности: 

«Всемирный День Улыбки», «Всемирный День Спасибо». 

Общекультурные традиции детского сада: экскурсии и прогулки за территорию детского сада;  

осенние, зимние, летние походы; создавать условия для интересного и приятного общения детей 

разных возрастных групп друг с другом; организовывать праздники – сюрпризы; показывать 

детям кукольные театры силами педагогов, родителей и профессиональных театральных 

коллективов; проводить музыкальные концерты, литературно – музыкальные вечера, 

художественные творческие мастер – классы с приглашением исполнителей и специалистов. 

 

Вариативная часть 

Традиции группы. День рождения ребёнка: выбирается единый сценарий, который будет 

использоваться при чествовании каждого именинника. Он может включать элементы костюмы – 

корону, праздничный стол с красивой посудой, стул, украшенный шарами и т.д.. Выбирается 

хороводная игра, например, «Каравай», разучиваются величальные песенки для девочек и для 

мальчиков. Преподносятся подарки одинаковые для всех детей или сделанные руками детей. 

     В ДОУ проводятся досуговые события с родителями: концерты, семейные выставки, 

фестивали, спортивные праздники и развлечения. 

 

  

  



 
 

 

  3.1.4Особенности организации развивающей предметно-

пространственнойсредывсоответствиисФОП. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 

рассматриваетсякак часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДООвыступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной ипривлекательнойдлякаждогоребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты,специализированные,технологические,административныеииныепомещения)

,материалы, оборудование,электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения ивоспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольноговозраста,материалыдляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятель

ностидетей.РППСсоздаетвозможностидляучётаособенностей,возможностейиинтерес

овдетей,коррекциинедостатковихразвития. 

РППСорганизованавсоответствиистребованиямиСанПиНа,требованиемФГОС ДО 

кпостроениюразвивающейсредыизадачамиПрограммы. 

ФормированиеРППСреализуетсянаоснованиипринципов: 

 принципсоответствиявозрастным,индивидуальным,психологи
ческимифизиологическимособенностямобучающихся;

 принцип личностно-развивающего и гуманистического 
характеравзаимодействия взрослых (родителей/законных 
представителей, 
педагогов,специалистовииныхработниковДОО)идетей;

 принципподдержкиинициативыдетейвразличн
ыхвидахдеятельности;

 принципединстваобучения и воспитаниявобразовательнойсредеДОУ;

 принцип организации качественного доступного образования 
детейдошкольного возраста, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья(далее–ОВЗ);

 принципформированияобщейкультурыдетей,втомчислеценностейздоро
вогообразажизниинравственныхориентиров.
В соответствии со Стандартом РППС дошкольного 

учрежденияобеспечиваетигарантирует: 

охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоциональногобл

агополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации ирисковИнтернет-

ресурсов,проявлениеуважениякчеловеческомудостоинству,чувствамипотреб
ностямребёнка,формированиеиподдержкуположительнойсамооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе 

привзаимодействии детейдругсдругомивколлективнойработе; 





 
 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольногоучреждения,группыиприлегающихтерриторий,приспособленныхдляреализац

ииобразовательнойпрограммы,атакже 
материалов,оборудованияиинвентарядляразвитиядетейдошкольноговозраставсоответстви

испотребностямикаждоговозрастногоэтапа;

 построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонавозможност

ьсвободноговыборадетьмиматериалов,видовактивности,участниковсовместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми,а 

такжесвободуввыражениисвоихчувствимыслей;

 созданиеусловийдляежедневнойтрудовойдеятельностиимотивациинепрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития 

педагогическихработников,атакжесодействиевопределениисобственныхцелей,личныхипр

офессиональныхпотребностейимотивов;
 открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредставител

ей)непосредственновобразовательнуюдеятельность,осуществлениеихподдержкивделеобр

азованияивоспитаниядетей,охранеиукрепленииихздоровья,атакжеподдержкиобразователь

ныхинициативвнутрисемьи; 


 построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,о

риентированногонауважениедостоинстваличности,интересыивозможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития исоответствующие 

возрастныеииндивидуальныеособенности;

 созданиеравныхусловий,максимальноспособствующихреализацииразличныхобразова

тельныхпрограммвОрганизации,длядетей,принадлежащихкразнымнационально-

культурным,религиознымобщностямисоциальнымслоям,атакжеимеющихразличные(втом

числеограниченные)возможностиздоровья.

ВсоответствиистребованиямиСтандартаразвивающаяпредметно-

пространственнаясредадошкольногоучрежденияявляется: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том 

числетехническиеиинформационные),материалы(втомчислерасходные),инвентарь,игрово

е,спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую,познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 

детей,экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, 

втомчислеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевподвижныхиграхисоревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;возможностьсамовыражениядетей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости 

отобразовательнойситуации,втомчислеменяющихсяинтересов,мотивовивозможностейдет

ей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использованиясоставляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в томчислеприродныхматериалов)вразныхвидахдетскойактивности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей 

сограниченными возможностями здоровья) киграм, игрушкам, материалам, 

пособиям,обеспечивающим всеосновныевидыдетскойактивности; 

5) безопасной–

элементыРППСсоответствуюттребованиямпообеспечениюнадежностиибезопасностьихис

пользования,такимикаксанитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила 

пожарной безопасности, а такжеправилабезопасногопользованияИнтернетом. 

ПрипроектированииРППСучитываетсяцелостностьобразовательногопроцесса 



 
 

взаданныхСтандартомобразовательныхобластях:социально-
коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-эстетическойифизической. 

Организация образовательной предметно-пространственной среды в 

возрастныхгруппахдошкольногоучреждениястроитсяисходяизположений,определяющихв

сестороннееразвитие ребенка: 

• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных 
элементов,необходимыхдляоптимизации всехвидовдеятельностиребенка. 

• средапозволяетдетямпереходитьотодноговидадеятельностикдругому,выполнятьихк
аквзаимосвязанныежизненныемоменты. 

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны 
взрослого.РППСобладаетсвойствамиоткрытойсистемыивыполняетобразовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, 

ноиразвивающейся. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаДООсозданапедагогамидляразвитияиндивидуальностикаждогореб

енкасучетомеговозможностей,уровняактивности и интересов,поддерживая формирование 

его индивидуальной траекторииразвития. 

ВгруппахраннеговозрастаРППСпредусматриваетналичие 

центровдетскойактивности: 

 

 
 

 

 

 

 

 

Названиецентраактивности Направленность 
Центрдвигательнойактивности Дляразвитияосновныхдвиженийдетей 

Центр 

сенсорикииконст

руирования 

Для организации 

предметнойдеятельностииигрыссос

тавнымии 

динамическимиигрушками,освоениядетьмис

енсорныхэталоновформы,цвета,размера. 

Центр 
дляорганизациипредме

тных ипредметно- 
манипуляторныхигр 

Дляорганизациисовместныхигрсосверстникамипо

друководством взрослого. 

Центр творчества 

ипродуктивнойдеятельност

и 

Для развития восприятия смысла 

музыки,поддержки интереса к рисованию и 

лепке,становлениюпервыхнавыковпродукти

вной 

деятельности, освоения 

возможностейразнообразныхизобразител

ьныхсредств. 
Центрпознанияикоммуникации 
(книжныйуголок) 

Дляразвитиявосприятиясмысласказок,стихов, 
рассматриваниякартинок. 

Центр 

экспериментированияитруда 

Дляорганизацииэкспериментальнойдеятельностисм

атериаламиивеществами(песок, 
вода,тестоидр.),развитиянавыковса

мообслуживанияистановления 

действийсбытовымипредметами-

орудиями(ложка,совок,лопаткаи 



 
 

 

 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает 

наличиецентров детскойактивности: 



 
 

Названиецентраактивности Направленность 

Центрдвигательнойактивности Ориентированнаорганизациюигр 
средней и малой подвижности в 

групповыхпомещениях,среднейиинтенсивной 

подвижностив физкультурном и музыкальном 

залах,интенсивной подвижности на групповых 

участках,спортивной площадке, всей территории 

детскогосада) в интеграции с содержанием 

образовательныхобластей«Физическоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие», 
«Речевоеразвитие». 

Центрбезопасности Позволяющийорганизоватьобразовательный

процесс для развития у детей 

навыковбезопасностижизнедеятельности 

винтеграциисодержанияобразовательныхо
бластей«Физическое 

развитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевое 

развитие», «Социально-

коммуникативноеразвитие». 

Центригры Содержащийоборудованиедляорганизациис

южетно-ролевых детских игр, предметы-

заместителив интеграции с 

содержаниемобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативноеразвитие», 

«Художественно-эстетическоеразвитие»и 
«Физическоеразвитие». 

Центрконструирования Центр, в котором есть разнообразные 

видыстроительного материала и 

детскихконструкторов,бросового 

материала схем, рисунков, 

картин,демонстрационныхматериа

ловдля 

организацииконструкторскойдеятельностидетейви

нтеграции с содержанием 

образовательныхобластей«Познавательноеразвити

е», 

«Речевое развитие», «Социально-
коммуникативноеразвитие»и 
«Художественно-эстетическоеразвитие». 

Центрлогикииматематики Содержащий разнообразный 

дидактическийматериал иразвивающие игрушки,а 

такжедемонстрационные материалы для 

формированияэлементарных математических 

навыков 

илогическихоперацийвинтеграцииссодержаниемо

бразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 
«Социально-коммуникативноеразвитие». 



 
 

Центр 

экспериментирования,органи

зации наблюдения итруда 

Игровое оборудование, 

демонстрационныематериалыидидактические 

пособия,которогоспособствуют реализации 

поисково-

экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейв 

интеграции с содержанием 

образовательныхобластей«Познавательноеразв

итие»,«Речевое 



 
 

 развитие»,«Социально-коммуникативное 
развитие». 

Центрпознанияикоммуникации Оснащение,которогообеспечиваетрасширениек

ругозора детей и их знаний об 

окружающеммире во взаимодействии детей со 

взрослыми исверстниками в интеграции с 

содержаниемобразовательныхобластей«Познав

ательное 

развитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие». 

Книжныйуголок Содержащийхудожественнуюидокументальнуюл

итературу для детей, обеспечивающую 

ихдуховно-нравственное и этико-

эстетическоевоспитание, формирование общей 

культуры,освоение разных жанров 

художественнойлитературы, воспитание любви и 

интереса 

кхудожественномуслову,удовлетворение 

познавательных потребностей в 
интеграциисодержаниявсехобразовательны
хобластей. 

Центр 

театрализацииимузи

цирования 

Оборудование,которогопозволяеторганизоватьмуз

ыкальную и театрализованную 

деятельностьдетейвинтеграциис 

содержаниемобразовательныхобластей«Художест

венно-

эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,

«Речевоеразвитие»,«Социально- 

коммуникативное развитие», 

«Физическоеразвитие». 

Центруединения Предназначендляснятияпсихоэмоционального 
напряжениявоспитанников. 

Центркоррекции Предназначен для организации 

совместнойдеятельностивоспитателяи/илиспе

циалистас 

детьми с ОВЗ, направлен на 
коррекциюимеющихсяунихнарушений. 

Центртворчества Предназначендляреализации 
продуктивной деятельности детей 

(рисование,лепка, аппликация, 

художественный труд) винтеграции с 

содержанием 

образовательныхобластей«Речевоеразвитие»,«

Познавательноеразвитие»,«Социально-

коммуникативное 

развитие». 

В приёмных групп имеются информационные стенды для родителей. На 

нихразмещенаразнообразнаяинформацияповопросампсихолого–

педагогическогопросвещенияродителей,сцельюповышенияуровняобщейипедагогической

культуры. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно– 

развивающейсреды. В летний период развивающим пространством становится 

территория детскогосада, стараниями педагогов оснащенная различными объектами, 

которые используютсядля оздоровления и экологического воспитания детей: домик для 



 
 

насекомых, огород,цветочные клумбы, тропа здоровья. На территории с детьми 

организуются 

различныемассовыемероприятия:конкурсы,развлечения,праздники.Этоспособствуетвосп

итанию бережного отношения   кприроде, формированию экологической 

культурыудетей. 



 
 

                          3.2.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

          

3.2.1.Методическаялитература,позволяющаяознакомитьсяссодержанием

 парциальных программ, методик, форм организации 

образовательнойработы. 

 
Переченьпрограммиметодическихпособий,необходимыхдляреализациичастипрограммы, 

формируемойучастникамиобразовательногопроцесса: 

Образовательная 
область 

Парциальная программа, 
методическое пособие 

Краткая характеристика программы 

Социально – 
коммуникативное 
развитие 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Парциальная 
региональная программа  
социально-
коммуникативного 
развития и социального 
воспитания 
дошкольников «Дорогою 
добра» Л.В. 
Коломийченко. 
 
 

Программа направлена на достижение 
целевых ориентиров социально-
коммуникативного развития, 
заявленных во ФГОС ДО, и 
представлена отдельными видами 
социальной культуры (нравственно-
этическая, гендерная, народная, 
национальная, этническая, правовая, 
конфессиональная), доступными для 
восприятия и усвоения детьми.  
 

 
Парциальная 
развивающая программа 
«Мир профессий» В.П. 
Кондрашов  

 
Цели и задачи: 
- формирование и выявление 
профессиональных интересов детей, 
поддержка и развитие их природных 
дарований; 
- психолого-социальная ориентация 
детей; 
- развитие у детей в ходе игровой 
деятельности трудовых навыков; 
- формирование мотивации и интересов 
детей с учетом особенностей их возраста 
и состояния здоровья. 

Физическое 
развитие 

Региональная 
парциальная программа 
дошкольного 

образования по 
физическому развитию 

детей 3-7 лет «Будь 
здоров, дошкольник!» Т. 

Э. Токаева 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Цель: приобщение развивающейся 
личности ребенка дошкольного возраста 
к культурно-историческому опыту 
человечества по сохранению здоровья и 
физической культуре. 
Задачи программы: 
- содействовать формированию системы 
представлений ребенка о себе, своем 
здоровье и физической культуре; 
-обеспечивать формирование способов 
физкультурно-оздоровительной 
деятельности; 
-формировать потребность в регулярных 
занятиях физической культурой, 
воспитывать систему отношений 
ребенка к своему «физическому Я», 
здоровью как главной ценности жизни и 
физической культуре: формировать 
потребность в разнообразной 
двигательной деятельности и 
активности, обеспечить физическую 



 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Региональная парциальная 
программа развития 
ребенка раннего возраста 

как субъекта 
физкультурно- 

оздоровительной 
деятельности «Будь 

здоров, малыш!» 
Т.Э.Токаева 

готовность ребенка к школе, его 
способность успешно войти в новый 
режим и условия учебной деятельности, 
сохранить высокую работоспособность 
и преодолеть неизбежные трудности без 
потерь для своего физического и 
психического здоровья, осознавать свое 
«физическое Я» и понимать зависимость 
между состоянием своего здоровья и 
развитием двигательных способностей, 
выполнением способов физкультурно-
оздоровительной деятельности; 
- содействовать развитию субъектного 
опыта физкультурно-оздоровительной 
деятельности у детей 3-7 лет. 
 
 
 
Цель: содействие физическому и 
валеологическому развитию ребенка с 1 
года до 3 лет как субъекта 
физкультурно-оздоровительной 
деятельности и укрепление его 
физического и психического здоровья. 
 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

Ладушки. И.Каплунова, 

И.Новоскольцева. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста.  

 

Основная задача программы «Ладушки» - 

введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой. 

Задачи программы  

1.Подготовить детей к восприятию 

музыкальных образов и представлений.  

2.Заложить основы гармонического 

развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и 

красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных 

способностей).  

3.Приобщить детей к русской народно-

традиционной и мировой музыкальной 

культуре.  

4.Подготовить детей к освоению приемов 

и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно 

детским возможностям.  

5. Развивать коммуникативные 

способности.  

6.Научить детей творчески использовать 

музыкальные впечатления в 

повседневной жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием 

музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме.  



 
 

8.Обогатить детей музыкальными 

знаниями и представлениями в 

музыкальной игре.  

9. Развивать детское творчество во всех 

видах музыкальной деятельности. 

 

IV. Дополнительный раздел 

Программы.КраткаяпрезентацияП

рограммы. 

Образовательная программа - программа дошкольного образованиямуниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский садПланета детства» 

г.Чусовой спроектирована составлена 

всоответствиисФедеральнымигосударственнымиобразовательнымистандартамидошколь

ногообразования,Федеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования,осо

бенностямиобразовательногоучреждения,регионаимуниципалитета,образовательныхпотр

ебностейобучающихсяизапросовродителей(законныхпредставителей). 

Программанаправленанасозданиеусловийразвитияребёнкас1.5до7лет,открывающих 

возможности для его позитивной социализации, еголичностного развития,развития 

инициативы и творческих способностей наоснове сотрудничества со 

взрослымиисверстникамиисоответствующимивозрастувидамидеятельности(игры,познава

тельнойиисследовательскойдеятельности,вформетворческойактивности,обеспечивающей

художественно–

эстетическоеразвитиеребёнка);насозданиеразвивающейобразовательнойсреды,котораяпр

едставляетсобойсистемуусловийсоциализацииииндивидуализациидетей. 

Следуетотметить,чтовконтингентобучающихся,охваченныхдошкольнымобразовани

ем МАДОУ «Детский сад «Планета детства» 

входятдетисособымиобразовательнымипотребностями.Длянихразработаныиндивидуаль

ныемаршрутыразвития. 

Программа включаетчетыре раздела:целевой, содержательный, 

организационныйидополнительный,вкаждомизкоторыхотражаетсяобязательнаячастьичас

ть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результатыосвоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены 

ввидецелевыхориентировдошкольногообразования,которыепредставляютсобойсоциальн

о- нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка наэтапе 

завершения уровнядошкольногообразования. 

СодержательныйразделпредставляетобщеесодержаниеПрограммы,обеспечивающе

еполноценноеразвитиеличностидетей. 



 
 

Программа состоит из  обязательной части и части, формируемой

 участникамиобразовательныхотношений(вариативнаячасть). 

ОбязательнаячастьПрограммыотражаеткомплексностьподхода,обеспечиваяразвитиеде

тейвовсехпятиобразовательныхобластях: 

1. Социально-коммуникативноеразвитие 

2. Познавательноеразвитие 

3. Речевоеразвитие 

4. Художественно-эстетическоеразвитие 

5. Физическоеразвитие 

Отраженыособенностивзаимодействияпедагогическогоколлективас 

семьямиобучающихся.Главнымицелямивзаимодействияпедагогического 

коллективаДОУссемьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

• обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 
иукрепленияздоровьядетейраннегоидошкольноговозрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 
исемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должнопридерживатьсяследующихпринципов: 

1) приоритетсемьиввоспитании,обучении иразвитииребёнка; 

2) открытость дляродителей(законныхпредставителей); 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность

 вовзаимоотношенияхпедагоговиродителей(законныхпредставителей); 

4) индивидуально-дифференцированныйподходккаждойсемье; 

5) возрастосообразность. 

ВоспитаниедетейотраженоврабочейПрограммевоспитания,котораяявляетсякомпонентомо

бразовательнойпрограммыдошкольногообразованияМАДОУ 

«Детскийсад«Планета 

детства»ипризванапомочьвсемучастникамобразовательныхотношенийреализоватьвоспитательны

йпотенциалсовместнойдеятельности 

Вариативная частьотражаетразвитиедетейвфизическом, художественно – эстетическом и             социально-
коммуникативномнаправлениях. 

Выборданныхнаправленийдлячасти,формируемой участниками образовательных отношений, 

соответствует потребностям иинтересамдетей,атакжевозможностям педагогическогоколлектива. 

Используемые программы: 

 Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования,приказ№1028от25.1
1.2022г.МинистерствопросвещенияРоссийскойФедерации. 

Парциальныепрограммы: 

 Парциальная региональная программа  социально-коммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко. 

 Парциальная развивающая программа «Мир профессий» В.П. Кондрашов. 

 Региональная парциальная программа дошкольного образования по физическому 
 развитию детей 3-7 лет «Будь здоров, дошкольник!» Т. Э. Токаева 

 Региональная парциальная программа развития ребенка раннего возраста как субъекта 

физкультурно- оздоровительной деятельности «Будь здоров, малыш!» Т.Э.Токаева 

 Ладушки. И.Каплунова, И.Новоскольцева. Программа по музыкальному воспитанию  

детей дошкольного возраста.  

 

 

 



Специальныепрограммы: 

• Н.В.Нищева «Примернаяадаптированная образовательная программадля 
детейстяжёлыминарушениямиречи(общее недоразвитие речи)с 3 до 7 
лет»,изд.3,СПБ»Детсво-прнесс»,2015г. 

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция 

нарушенийречи, Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида длядетейс нарушениемречи/-5-е изд.–М.:Просвещение, 2016.–

207с. 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-
фонематическим недоразвитием»,М., 1993 

НищеваН.В.«Системакоррекционнойработывлогопедическойгруппедлядетейсобщимнедо

развитиемречи»,С-П.,«Детство-пресс»,2005. 
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	Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуа...
	Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно  игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнива...
	Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте).
	Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
	Коррекционно-оздоровительная деятельность, обеспечивает детям равные стартовые возможности к обучению в школе. Сохранение и укреплениездоровья детей, формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здо...
	Приоритетность задач может меняться и корректироваться в зависимости от итогов выполнения программы за прошедший учебный год, а также потребностей родителей, социума, в котором работает дошкольное учреждение. В программе учитываются особенности психо...
	Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который связан с получением какого...
	Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и сре...
	В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельностьне выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность представлена в о...
	Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоение всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем д...
	Познавательная деятельность включает в себя широкое познание детьмиобъектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношения людей, городом, страной и другими стр...
	Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленной на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного тек...
	Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка,аппликация) деятельности.
	Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведенийискусства существенно обогащает личный опыт дошкольнико...
	Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении.
	Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ре...
	В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно - игровые или практические ситуации,побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активност...
	Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:
	- наблюдения в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);
	-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие,
	сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);
	- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества,
	гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;
	- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатнымирастениями и пр.);
	- беседы и разговоры с детьми по их интересам; - рассматривание дидактических картинок,
	иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;
	- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
	- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половинедня;
	- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков икультуры здоровья.
	Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
	- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;
	- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных
	связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
	- экспериментирование с объектами неживой природы;
	- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
	- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
	- свободное общение воспитателя с детьми.
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